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Resumo:
casa de apostas de turfe no rj e em sp : Explore as possibilidades de apostas em
jandlglass.org! Registre-se e desfrute de um bédnus exclusivo para uma jornada de vitorias!

No bairro do Gruntopolis, fica a sede de uma empresa de 6nibus chamada Cia Brasileira.
Este também ja foi um dos primeiros bairros do Jili, que teve sua denominacao alterada para
"Gracias", devido a sua proximidade com a cidade.

Em 2001, a empresa de 6nibus Passa-Sab, de Jili, foi batizada com seu nome artistico e seu
logotipo, assim, passou a se chamar Cia.Rio Azul.

Sua area possui uma area de 50.

000 m2, gue compreende todo seu perimetro urbano, possuindo um posto

conteudo:
casa de apostas de turfe no rj e em sp

Lady Unchained: la voz de la rehabilitacién en prision

" Soy Lady Unchained, y estas escuchando Free Flow, el show instrumental donde
escuchamos la pista dos veces para que puedas soltar tus rimas!”

Es una tarde de maviercoles lluviosa y acabo de llegar a la ubicacion secreta de uno de los
hogares de National Prison Radio (NPR) en Londres (los otros se encuentran dentro de las
paredes de HMP Brixton y dentro de HMP Styal en Cheshire). Lady Unchained, una poeta
ganadora de premios, autora y presentadora, se sienta en una habitacién insonorizada al otro
lado de una ventana de vidrio grabando su show Free Flow. Al igual que todas las emisiones de
NPR, solo esta disponible para los residentes de Su Majestad prisiones.

Cada semana, se reproduce una seleccién de instrumentales de hip-hop para que los oyentes
practiquen su poesia y rapping desde sus celdas. Lady Unchained también ofrece consejos y
sugerencias sobre como construir un futuro libre de delitos utilizando el poder de la creatividad,
las letras y la positividad. Los oyentes pueden llamar e improvisar en un buzén de voz, que ella
reproduce y da su opinién. Durante los Ultimos seis afios, el programa ha ganado miles de fans
gue han encontrado conexién y catarsis a través del proceso artistico.

Un espacio seguro para la expresiéon creativa

Para muchos, Free Flow es una valvula de escape util en el entorno restrictivo de la prision. "Es
una forma de liberar un monton de dolor a través del rap”, dice uno de los oyentes. "

Free Flow es una comunidad de oyentes que estan pasando por sus propios viajes personales,
dice Lady Unchained. Durante mi visita al estudio, se reproducen grabaciones desde HMP
Wandsworth en Londres, HMP Wetherby en Yorkshire, HMP Liverpool y otros. El programa es un
ejemplo de como la evolucién de la tecnologia y la muasica esta contribuyendo a proporcionar
actividad terapéutica y rehabilitadora consistentes en un contexto de servicio publico tensionado
financieramente.

Un canal de comunicaciéon dentro de la poblacidon reclusa



NPR es la primera estacion de radio nacional del mundo para las personas en prisiéon. Se lanz6
en 2009 por Prison Radio Association, que lo opera en asociacion con el Servicio de Prisiones.
Se hace por presos para presos y tiene como objetivo promover una cultura de cambio positivo
mientras aborda los desafios de la prision. Aproximadamente el 84% de los presos que pueden
escuchar NPR lo hacen. De ellos, casi la mitad escuchan todos los dias. Un oyente promedio
sintoniza durante nueve o mas horas a la semana.

No final dos anos 1940 e inicio da década de 50, o notdrio gangster virou pirata Boysie Singh
aterrorizado Porto Espanha do Golfo De Paria.Boodie and his gangue transportou carga humana
a partir Trinidade & Tobago para Venezuela roubando suas vitimas E despejar seus corpos mar
Ele foi enforcado por assassinato Em 1957...

Quatro personagens femininas narram o romance evocativo de Ingrid Persaud sobre a ascensao
e queda do mafioso indiano. Mana Lala, namorada da infancia Boysie' ndia; lhe da um filho para
ele esperar sem esperanca que se case com ela Popo uma prostituta ajuda-lhe lancar sua
carreira na casa dos jogos busca dele ousa atravesna -lo Doris é catélica beleza (e escaladora
social) Casando enquanto Rosie faz seu primeiro trabalho como amigo local:

Uma das alegrias de ler Persaud é a oportunidade para se tornar imerso no dialeto Trinidadiano.
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