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Sopa de Miso de Vegetais Primavera

Uma xicara de caldo fervente, viradas de pasta de miso e verduras da primavera.

Coloque 750ml 5 de caldo de vegetais ou caldo de galinha a ferver. Trim 200g de pequenos
beterrabas da primavera e corte-os ao comprido. Deixe-0s cozinhar no caldo fervente 5 por 7 ou
8 minutos até que estejam macios ao ponto de um faca. Despeje 1509 de ervilhas envolvidas
(frescas ou congeladas) 5 no caldo, deixe ferver por 3 minutos (as ervilhas frescas precisarao de
mais dois minutos ou mais).

Tire as pontas de 5 100g de pequenas courgettes e divida-as ao comprido, seguida, adicione ao
caldo. Desmonte 1259 de folhas de verdura da primavera em fatias finas. 5 finamente slices 3
cebolinhas e méxalos, juntamente com as folhas verdura da primavera.

Tire as pontas de 100g de pequenos cogumelos , como enoki ou 5 shimeji, seguida, adicione ao
caldo com 1509 de graos enlatados, como feijoes-fradinho ou feijées-franciscos . Mexa 3
colheres de sopa de miso branco , exprime 5 o suco de 1 liméo . Verifique a temporada,
adicionando mais miso ou liméo, se necessario. Divida a sopa entre 2 tigelas 5 fundas. Misture
pouco molho de soja ao gosto. Basta para 2. Pronto 20 minutos.

Uma simples sopa de miso a qual 5 pode adicionar qualquer pequeno, vegetais da primavera. Eu
sugiro beterrabas da primavera e pequenas courgettes, ervilhas ou feijoes verdes e 5 cogumelos,
como enoki ou shimeji, mas vocé pode adicionar verduras da primavera, verde folhuda ou
espargos, também.

Ajuste a quantidade 5 de pasta de miso ao seu gosto, mexendo-a no caldo, mas tente nao deixa-
lo ferver uma vez adicionada a pasta 5 de miso.

Esta é uma sopa leve para comemorar a primavera, mas uma para a qual vocé pode adicionar
graos 5 ou massas, conforme necessario. Eu tinha feijées-fradinho e eles funcionaram bem, mas
poderia facilmente ter sido feijdo ou sementes germinadas, 5 como grdos de mung ou lentilhas.
Massas de soba seriam uma 6tima adi¢cdo, também.
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Empresas alemas aumentam investimentos na China devido
a confianca sua economia e ambiente de negocios

As empresas alemas estao investindo cada vez mais na China devido a sua confianca nas
perspectivas econdmicas de longo prazo do pais, sinais positivos da abertura de alto nivel da
China e um ambiente de negdcios constante melhoria. O valor dos investimentos aleméaes na
China no primeiro semestre de 2024 chegou a um recorde de 7,3 bilhGes de euros (8,2 bilhdes de
dolares americanos).

Investimento crescente

Varias empresas alemas importantes, como a Volkswagen, a BMW e a Bayer, estéo investindo
significativamente na China reconhecimento ao seu vasto potencial de mercado e a sua
infraestrutura, cadeia industrial e ambiente de negdcios sélidos. Esses investimentos refletem a
confianca das empresas aleméas nas perspectivas econdmicas da China e no fortalecimento dos
lagos econdmicos entre os dois paises.



Fatores impulsionadores

O crescimento sustentado dos investimentos aleméaes na China € impulsionado pela confianca
nas perspectivas econémicas de longo prazo do pais, sinais positivos da abertura de alto nivel da
China e um ambiente de negocios melhoria continua. Empresas alemas, como a Karcher, estédo
investindo fortemente na China devido ao seu potencial de mercado e a lucratividade do pais. A
China esta se tornando um centro preferencial para modelos de cadeia de suprimentos globais e
um local estratégico para investimentos inovacao.

Cooperacdo mutua

A maior parte do investimento aleméao de 7,3 bilhdes de euros (8,2 bilhdes de ddlares) na China
este ano consiste lucros reinvestidos obtidos por empresas alemas no mercado chinés.
Empresas aleméas estdo comprometidas com o mercado chinés e véem seu futuro no pais.
Parcerias estratégicas continuas sdo essenciais para o sucesso das empresas alemas na China,
especialmente no dindmico e competitivo mercado de veiculos de energia da China.
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