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GeracOes mais jovens cada vez mais interessadas cuidados
antienvelhecimento

As geracOes mais jovens estdo cada vez mais interessadas cuidados antienvelhecimento. A
geracao Z, nascidos entre meados dos anos 90 e inicio dos anos 2010, e a geracao seguinte,
conhecida como Geracéo Alfa, parecem obcecadas tentar bloquear os efeitos do
envelhecimento. Mesmo criancas de 10 anos estéo pressionando seus pais para que comprem
produtos antienvelhecimento caros.

Neste exemplo mais recente dessa obsesséo, a geracdo Z adotou outra técnica para combater
as rugas: uma canudinho com forma engracada. Essa tendéncia tornou-se viral no TikTok.
Este artigo inclui contetdo fornecido pelo TikTok. Pedimos a sua permissao antes de ser
carregado, pois eles podem usar cookies e outras tecnologias. Para visualizar este conteudo,
clique 'Permitir e continuar' .

Um aspecto positivo da tendéncia antienvelhecimento é que as pessoas mais jovens estdo
usando protetor solar.www casas de apostas

O especialista consumo

'O acesso a midia social tem uma grande influéncia... O TikTok tem milhdes de {sp}s’
Josie O'Brien , diretora de insights de consumidores de cuidados de saude e beleza na Kantar

Temos visto um aumento no numero de adolescentes usando cosmeéticos... pré-utilizando
produtos antienvelhecimento e cada vez mais valorizando a beleza e se parecer jovem. O acesso
a midia social tera uma grande influéncia aqui. O TikTok, particular, tem milhdes de {sp}s
dedicados a esse topico e comecamos a ver influenciadores mais jovens chegando: agora sao as
criancas da familia Kardashian que compartilham rotinas de cuidados com a pele on-line.

Os dados da Kantar nos dizem que os adolescentes estédo especificamente usando a midia
social para recomendacdes de cuidados com a pele e maquiagem. Portanto, eles tém acesso a
essa informacao, se é adequada ou néao.

Outro fator € a experiéncia na loja. A capacidade de experimentar amostras, produtos que se
destacam na prateleira e odores agradaveis séo fatores importantes para as pessoas jovens ao
escolherem cuidados com a pele. Marcas como Drunk Elephant e Sol de Janeiro tém febre entre
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esse grupo demografico no momento, e se vocé olhar para os produtos, pode ver por que eles
atraem as pessoas mais jovens.

OGP

'A midia social influencia muito como nés nos percebemos'
Dr Ross Perry, diretor médico dos Clinicas Cosméticas Cosmedics e GP

Certos aspectos disso sdo positivos e outros menos. O aumento no niumero de pessoas que
usam protetor solar € positivo e essa conscientizacdo provavelmente sera bem-sucedida na idade
adulta.

Por que as pessoas mais jovens estdo mais interessadas produtos antienvelhecimento? Um

grande fator € a midia social. Tudo aponta para nos parecermos o melhor possivel. Existem

essas pressdes agora no marketing e a midia social influencia muito na forma como nés mesmos

Nnos vemos. Se as pessoas veem pele perfeita e rotinas perfeitas, elas tenderdo a segui-las.

Opinides sobre os cuidados antienvelhecimento dos especialistas

Especialista consumo: Acesso a midia social, especialmente o TikTok, tem uma grande influéncia sobr
geracBes mais jovens que usam cuidados antienvelhecimento. A Kantar descobriu que as mais jovens e
usando a midia social para obter dicas de maquiagem e cuidados com a pele. As marcas que apelam a:
mulheres mais jovens, como Drunk Elephant e Sol de Janeiro, estédo alta entre esse grupo demografico.
GP: A midia social influencia como as pessoas mais jovens se veem e 0 humero de jovens usando prote
solar tem aumentado. Existem pressdes para ter aparéncia jovem e o marketing reforca essa pressao. (
anti-envelhecimento estranhos canudinhos nédo tém evidéncias de eficacia e sdo um desperdicio de dinh
Psicdlogo: Existe uma presséo cultural para as mulheres se conformarem a certos padrfes de beleza €
algumas se sentem levadas a manipular e modificar seus corpos para se conformarem a esses padroes
Cosmeéticos e procedimentos cosméticos sdo mais acessiveis e amplamente disponiveis.
Dermatologista: Os cuidados com a pele e os produtos antienvelhecimento se tornaram um acessorio (
luxo vinculado a marca e glamour, especialmente direcionado as mulheres jovens. Alimentam uma cultu
obsesséao pela beleza jovem baseada mitos que encorajam os jovens a comprar produtos caros.

O par estava fracionalmente fora das posi¢cdes do podio apés a rotina técnica de sexta-feira,
embora uma pontuacado da 264.0282 foi inferior ao ponto dos Paises Baixos. Uma rotina livre
barnstorming era julgado o melhor campo 17 forte no sabado e um escore 558.5367 pontos geral
levantou Shortman and Thorpe acima tanto Austria quanto Holanda que acabou na posic¢&o
medalha bronze 7 - No entanto suas esperancas para ouro foram marcadas pela China com traco
artistico 16

Shortman e Thorpe superaram as irmas gémeas holandesa Noortje, Bregji de Brouwer pela
margem fina da bolacha com 0,1404 pontos.

A dupla britanica, amigos de infancia cujas médes competiram uma com a outra e tinham grandes
esperancas ganhar medalha histérica depois que ganharam prata ou bronze no Campeonato
Mundial da Agua.
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