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O livro, intitulado "Patriot", será lançado 22 de outubro e estará disponível para uso no dia
23/10/09 (em vários  idiomas), incluindo russo.
De acordo com Navalnaya, seu marido começou a escrever sua autobiografia 2024, pouco depois
de ter sido  envenenado pelo agente nervoso da era soviética Novichok.
Kira Yarmysh, porta-voz de Navalny descreveu o trabalho do livro um post  no Telegram na quinta
feira (horário local), escrevendo que a líder da oposição russa convidou ela para ir à Alemanha 
onde estava passando por tratamento médico após uma intoxicação.
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