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Um Amigo Minha Guarda uma Lista de Amizades
Classificadas

Às vezes, numa conversa descontraída, meu amigo revelou que mantém uma lista  de
classificação de amizades. Inicialmente, eu brinquei com a ideia, mas, seguida, mostrou-me o
documento realmentesalvo seu celular.
Eu  descobri que ele mantém uma pontuação dos seus amigos com base na frequência com que
eles

WhatsApp him●

Marca ele uma  ligação ou●

Vai numa bebedeira ou viagem ao exterior juntos.●

Inicialmente, achei a ideia engraçada, mas, com o passar do tempo, fiquei  cada vez mais ansioso
ao pensar que eu poderia ser rebaixado para um nível inferior, visto que moro no exterior  e não
vejo meu amigo tão frequentemente.

É Normal um Amigo Fazer Isto?

Eu não sei se é normal, mas sei que  tornou-se uma fonte de preocupação para mim. Não sei se
devo discuti-lo com meu amigo, ou é melhor eu deixar  de lado o assunto. Gostaria de saber da
opinião dos leitores sobre o assunto.

Possíveis Motivações

Algumas pessoas mantêm uma conta mental  das pessoas que são confiáveis ou boas
companhias noites divertidas, mas raramente as pessoas cometem isso para a escrita.  Talvez
meu amigo esteja tentando se certificar de que é um bom amigo para as pessoas que ele
considera merecedoras.
A  neurodivergência também pode ser um fator, visto que, algumas situações, o relacionamento
amigável pode ser visto como mais transacional.

As  Amizades São Difíceis de Quantificar
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Amizades verdadeiras podem ser testadas momentos difíceis e são difíceis de mensurar. Alguém
que você  não passa todo o dia pode ser a pessoa mais confiável momentos difíceis, enquanto
que alguém que fala com  você todos os dias pode não estar sempre presente nos momentos
mais importantes.

O que Você Pensa Sobre Isso?

O que acha  de amigos que mantém listas de classificação de amizades? Este artigo abre
caminho para uma discussão sobre o que significa  ser um bom amigo e a importância de
enfrentar frustrantes divertidamente.
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