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Matt Stutzman e a Nova Era do Tiro com Arco Paraolimpico

Antes de Matt Stutzman, um atleta sem bragos competindo tiro com arco paralimpico parecia
uma proeza impossivel.

Mas o arqueiro americano redefiniu o esporte, mostrando que € possivel ndo apenas segurar um
arco com uma perna, puxar a corda do arco com a mandibula, manter toda a tenséo e energia
potencial e soltar uma flecha, mas fazé-lo com uma precisao tao infalivel que Ihe rendeu uma
medalha de ouro com uma pontuacédo recorde paralimpica de 149 domingo.

Apenas alguns instantes apoés a ultima flecha de Stutzman atingir o alvo - marcando um 10, &
claro - ele saiu da sua cadeira, correndo direcédo a seu colega de time e o abracando, celebrando
o feito pelo qual dedicou 12 anos de sua vida.

Em outras partes do local do tiro com arco paralimpico, também havia encarnacdes vivas de sua
heranca na forma de outros arqueiros sem bracos - dois outros no compound aberto masculino e
outra, Sheetal Devi, na competicao feminina.

"E como se fosse minha medalha de ouro, desde que um dos arqueiros sem bracos medalha",
disse Stutzman antes do Paralimpiadas comecgarem. "N&o importa quem. Como seria legal? Eu
Ihes digo todos os meus segredos. Trata-se de fazer crescer o esporte.”

Stutzman nasceu sem bracos e foi adotado aos quatro meses por uma familia de cacadores
lowa, onde cresceu querendo ser como seu pai e irmao, apesar de "eles ndo acertarem nada”,
disse, de acordo com o Comité Paralimpico Internacional.

"Mas quando vocé é pequeno, quer atuar como seu pai ou imitar o que ele faz, entdo ele me
ajudou a comprar minha primeira besta", disse Stutzman. "Eu tinha 16 anos na época." Mas essa
besta foi roubada no ano seguinte e ele ndo comprou outra até quase uma década depois. A
partir de entdo, no entanto, sua tiro com arco apenas melhorou e ele se tornou um medalhista
paralimpico de prata 2012.

Em 2024, ele estabeleceu um novo recorde mundial quando acertou um alvo a partir de uma
distancia impressionante de 283,47 metros (930,04 pés), superando o recorde anterior
estabelecido por uma pessoa com habilidades corporais completas.

E, ao lado de suas facanhas recordistas, Stutzman abriu um novo aspecto do esporte, mostrando
gue um atleta sem bracos pode competir e excelir no tiro com arco paralimpico.

Devi, que é uma de suas protegidas, tem apenas 17 anos, mas conquistou o bronze na
competicdo mista compound aberto, tornando-se a primeira arqueira sem bragos a medalhar nos
Jogos Paralimpicos.

Ela também nasceu com uma condicédo rara que significava que seus bracos nao se
desenvolveram completamente e comecou a praticar tiro com arco um evento juvenil organizado
pelo Exército Indiano 2024. Sua atletismo impressionou os treinadores la e, inicialmente, eles
tentaram usar proteses para permitir que ela segurasse uma besta. Quando isso nao funcionou,
eles encontraram Stutzman, o "Arqueiro Sem Brac¢os" que medalhou nos Jogos Paralimpicos de
2012.

Copiando-o, Devi subiu no esporte, conquistando uma medalha de prata no campeonato mundial
de 2024 e um ouro nos Jogos Asiaticos Paralimpicos naquele mesmo ano.

"O tiro com arco é tudo para mim", disse Devi apds conquistar sua medalha de bronze
paralimpica.



"Desde que comecei a praticar tiro com arco, minha vida mudou. Se n&o estivesse praticando tiro
com arco, ndo estaria aqui. Em tdo pouco tempo, eu consegui tanto."

{sp} de suas incriveis apresentacdes nos Jogos Paralimpicos de Paris ficaram virais, tornando-a
uma das imagens definidoras desses Jogos.

Stutzman ja disse que esses Jogos Paralimpicos serdo os seus Ultimos. Disparar com a perna
por tanto tempo causou "problemas no quadril”, disse, e "depois de quase 13 anos e meio de tiro

todos os dias, meus quadris sdo o que os médicos dizem ser ‘desgastados™.

Mas ele deixa para trds um esporte mudado, um que simboliza muito do espirito paralimpico e
abriu novas oportunidades para a proxima geracéo de arqueiros.

El cuarto de milenio llevo 93 afios en Old Trafford: Ethan
Wheatley, la tultima promesa de la academia de Manchester
United

Ethan Wheatley, de 18 afios, se convirtio en el ultimo graduado de la academia de Manchester
United en hacer su debut en el equipo masculino senior el miércoles por la noche. Wheatley,
nacido en Stockport como su compafiero de equipo Kobbie Mainoo, se unié a los 101 jugadores
de Gran Manchester que han dado el salto de la academia al equipo principal.

La academia de Manchester United: una tradicidon de éxito y desarrollo

Desde que Tom Manley se convirtidé en el primer graduado en 1931, la academia de Manchester
United ha tenido un graduado en cada equipo de partidos desde 1937. Han ganado 11 Copas FA
Juveniles, mas que nadie, con la ultima bajo la direccién de Travis Binnion en 2024 con Mainoo y
Alejandro Garnacho en el equipo. El desarrollo esta en el corazén de lo que hace United, pero
también reconocen que ganar es un habito saludable de aprender a una edad temprana.

El futuro de la academia: formando jugadores y personas

Nick Cox, director de la academia, afirma que la academia es uno de los ingredientes clave de
Manchester United, tanto en la era moderna como en la historia. Destaca la importancia de
preparar a los jugadores para la vida después del futbol, proporcionandoles experiencia en
clubes de la Football League y la National League, e integrando la educacion en el curriculo de la
academia.

Graduados de la academia: mas que un solo partido

De los 250 graduados de la academia, un quinto ha jugado solo un partido, pero la academia se
esfuerza por tener al mayor nimero de sus propios jugadores en el primer equipo. Sin embargo,
existe una realizacion de que la mayoria tendra carreras fuera del club.

Creciendo y evolucionando: el futuro de la academia

La academia de Manchester United sigue creciendo y evolucionando, como lo hace Ethan
Wheatley en su carrera como futbolista. Al mantenerse adaptable y comprometidos con el
desarrollo de jugadores y personas, la academia continuara siendo una de las mejores fuentes
de talento en el futbol mundial.
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