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Mike Tyson esta "haciendo maravillas" después de un
episodio médico en vuelo

La leyenda de la caja de la sala de la fama, Mike Tyson, esta "haciendo maravillas" después de
un episodio médico durante un vuelo de Miami a Los Angeles el domingo, dijo un representante a

"Gracias a Dios, el Sr. Tyson esté bien", dijo el representante.

Tyson, de 57 afios, "se sintio nauseoso y mareado debido a un brote de uUlcera 30 minutos antes
del aterrizaje", dijo su representante. "El esta agradecido con el personal médico que estuvo alli
para ayudarlo”.

El episodio médico no afectara la pelea de Tyson el 20 de julio contra el YouTuber convertido en
boxeador Jake Paul, dijo el representante de Tyson.

Serd la primera pelea de Tyson desde que se enfrent6 a Roy Jones Jr. en un combate de
exhibicion en noviembre de 2024 y su primera pelea profesional desde 2005.

El evento se transmitira exclusivamente en Netflix y se llevara a cabo en el AT&T Stadium con
una capacidad de 80,000 asientos en Arlington, Texas, hogar de los Dallas Cowboys de la NFL.

Tabla: Historial de peleas de Mike Tyson

Fecha Oponente Resultado
Noviembre de 2024 Roy Jones Jr. Empate
2005 Kevin McBride Derrota por KO

Baby boomers tém vida mais longa, mas pior saude do que
geracdes anteriores

Apesar dos avanc¢os medicina e maior conscientizacao sobre estilos de vida saudaveis, os baby
boomers estdo vivendo mais, mas pior saude do que as geracdes anteriores na mesma idade, de
acordo com um estudo global.

Pesquisadores descobriram que pessoas nos 50 e 60 anos tinham mais probabilidade de ter
problemas de saude graves do que as pessoas nascidas antes ou durante a Segunda Guerra
Mundial quando atingiram essa idade.

Obesidade e diabetes do tipo 2 afetam pessoas idades mais jovens

As taxas de doenca e deficiéncia aumentaram sucessivas geracoes durante o ultimo século, de
acordo com os achados publicados no Journals of Gerontology.

Laura Gimeno, da UCL, autora principal do estudo, disse que havia um "deriva da saude entre
geracdes", com geracdes mais jovens tendendo a ter pior saude do que as geracdes anteriores
na mesma idade.

"Apesar dos avancos medicina e maior conscientizagdo sobre estilos de vida saudéaveis, as
pessoas nascidas apos 1945 correm maior risco de doencas cronicas e deficiéncia do que seus
predecessores."”

Com até um quinto da populacéo de nacdes ocidentais de alto rendimento agora com mais de 65



anos, as demandas crescentes por saude e cuidados sociais terdo implicagbes enormes no
gasto governamental.

Aumento de doencas crénicas entre baby boomers

Os pesquisadores analisaram dados de saude de mais de 100.000 pessoas entre 2004 e 2024,
cobrindo varias geracdes de pessoas com 50 anos ou mais na Inglaterra, nos EUA e na Europa.

Eles encontraram taxas crescentes de doenca cronica, especialmente ao comparar pessoas
nascidas entre 1936 e 1945 com aquelas nascidas de 1955 a 1959.

As taxas de doenca crbnica aumentaram sucessivas geracdes todas as regides, com adultos
mais recentes mais propensos a ter cancer, doenca pulmonar, problemas cardiacos, diabetes do
tipo 2 e colesterol alto do que seus predecessores na mesma idade.

Embora as taxas de diabetes do tipo 2 tenham aumentado a mesma taxa todas as regides, 0s
diagndsticos de cancer, problemas cardiacos e colesterol alto aumentaram mais na Inglaterra e
na Europa, com baby boomers sendo 1,5 vezes mais propensos a ter esses problemas do que
seus predecessores na mesma idade.

Os niveis de forca da pegada, uma boa medida de forgca muscular geral e envelhecimento
saudavel, diminuiram ao longo das geracdes na Inglaterra e nos EUA, mas aumentaram ou
permaneceram constantes na Europa.

A maioria das pessoas nas geracdes pos-guerra teve a mesma probabilidade ou maior
probabilidade do que seus predecessores de lutar com tarefas como tomar banho, comer, andar
curtas distancias e comprar alimentos.

"Nosso estudo encontra evidéncias preocupantes de que as geracdes mais recentes estao
experimentando pior saude a medida que entram suas idades mais avancadas”, disse Gimeno.

"Apesar das taxas decrescentes de deficiéncia para as geracdes pré-guerra, a doenga crbnica e
0 aumento da obesidade podem estar transbordando para a deficiéncia grave para os baby
boomers.

"Se a expectativa de vida permanecer estavel ou continuar a aumentar, essas tendéncias

preocupantes podem ver geracdes mais jovens passando mais anos mas condi¢cdes de saude e
vivendo com deficiéncia."
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