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Jadon Sancho y su viaje impresionante a la final de la Liga
de Campeones

El astro del Borussia Dortmund, Jadon Sancho, admite que "es un poco loco" como ha resultado
su temporada.

La alada mercurial de 24 afios ha desempefiado un papel clave en el viaje improbable del equipo
aleman a la final de la Liga de Campeones después de ser cedido por el Manchester United en
enero — con Die Schwarzgelben a punto de ganar su segundo trofeo de la Liga de Campeones el
sabado en el estadio de Wembley.

"Estoy agradecido con el equipo y el personal por darme la bienvenida de vuelta. Asi que, si, es
un momento agradable", dijo Sancho en una extensa entrevista exclusiva con el analista senior
de deportes Darren Lewis en Dortmund la semana pasada.

"La verdad es que me senti irreal. Una vez mas, todavia no me ha dado cuenta. Estoy seguro de
gue en los proximos dias, cuando viajemos a Londres, es cuando me dara cuenta
completamente.

"Soy el tipo de persona que no le gusta hacer nuevos amigos. Tengo una gran cosa con la
confianza — es dificil para mi confiar en la gente. Pero creo que creciendo en el sur de [Londres],
eso es lo que te ensefan, es como una gran familia... Eso es por lo que creo que me conecto
tanto con Dortmund.

"Es un poco loco, ¢,sabes?, no creo que nadie hubiera esperado esto — a mi jugando en la final
de la Liga de Campeones, especialmente viniendo de donde vengo. Solo estoy feliz."

La final en Wembley es un hogar para la estrella inglesa. Proviene de humildes comienzos en
Camberwell, al sur de Londres, y jugé al futbol en jaula en el consejo de Kennington.

La oportunidad de ganar el mayor premio en el futbol de clubes en un terreno sagrado es algo
gue lo motiva, pero Wembley es un lugar y una memoria que todavia le causan una ligera
molestia. Sancho — junto con Bukayo Saka y Marcus Rashford — perdi6 un tiro penal durante la
tanda de penales en la final del Campeonato Europeo de 2024, lo que resulté en un aluvion de
abusos racistas en las redes sociales después de la derrota de Inglaterra ante Italia.

"Esto todavia est4 en mi cabeza a veces. No creo que me haya recuperado completamente de
eso0, pero estoy tratando de superarlo lo mejor que puedo”, admiti6 Sancho a Deportes.

"La reaccion que recibimos no fue agradable. Ser en Londres, nunca habria pensado que
habriamos recibido [eso], especialmente representando a nuestro pais. Es una memoria que trato



de bloquear, pero, ya sabes, no puedo actuar como si no hubiera sucedido. Asi que esto es uno
de esos recuerdos a los que tienes que tratar de pasar y ser positivo."

Sin embargo, Sancho dijo que todavia seria confiado al tomar un penal importante, sefialando
uno que anoto6 para United en la semifinal de la Copa FA la temporada pasada contra Brighton.

Y parece que esta llegando al momento justo.

Fue sensacional durante el choque de semifinales contra el Paris Saint-Germain, poniendo una
exhibicién en el primer partido frente a la famosa "Yellow Wall" de Dortmund al completar 12
regates. La Ultima vez que un jugador mejoré esa marca en la Liga de Campeones fue Lionel
Messi.

"Ser detras de él es un honor. Lo que ha hecho en el juego es sobresaliente”, dijo Sancho al
hablar de su logro.

Sin embargo, pregunta a Sancho quién considera que es el mejor jugador de todos los tiempos y
sefala a su excompafiero de equipo de United Cristiano Ronaldo, quien recientemente se
convirtié en el primer jugador en ser el maximo goleador en cuatro ligas diferentes.

"Es el 'GOAT' (ElI mejor de todos los tiempos) — ¢ qué puedo decir? Se lo merece. Su dedicacién
al juego es incomparable. Siempre en el gimnasio, siempre queriendo ser mejor"”, dijo Sancho.

"Tuve el placer de jugar con él. Qué gran tipo fue para todos los jovenes del equipo. Aprendi
mucho de él. Estoy feliz de haberlo asistido contra Tottenham, de hecho, uno de sus goles, y
anoto un hat-trick. Asi que si, eso fue definitivamente un suefio hecho realidad. Verlo, idolatrarlo."

Este fin de semana, Sancho se enfrentara a un viejo amigo, Jude Bellingham, quien ayudo a
cuidarlo en Alemania cuando su compatriota se uni6 al Black and Yellow hace cuatro afios.

Sancho esté ansioso por enfrentar a la estrella de Real Madrid, quien recientemente fue
nombrado Jugador de la Liga de la temporada, y dijo que Bellingham es uno de los mejores
jugadores del mundo en este momento, junto a Vinicius Jr., Kylian Mbappé y el capitan de
Inglaterra, Harry Kane.

"Kane debido a los goles que ha marcado y creo que si hubiera ganado trofeos este afio, habria
ganado el Balon de Oro", dijo Sancho de su compatriota que brilla para el rival doméstico de
Dortmund, Bayern Munich.

"Vinicius y Jude, ambos estan luchando en este momento [para ver] quién puede ganar [el Balon
de Oro]. Obviamente, no estan luchando, pero definitivamente podrian ganarlo.

"Mbappé ha tenido una temporada excelente nuevamente, si hubiera ganado [la Liga de
Campeones o el Campeonato Europeo], estaria en la conversacion."

Sobre la perspectiva ampliamente esperada y potencial de ver a Mbappé jugando para Los
Blancos , Sancho le dijo a : "Mbappé da goles, da asistencias. Es una amenaza para cualquier
equipo del mundo. Asi que, ya sabes, tener a Vinicius, Mbappé, Bellingham y Rodrygo todos en
el mismo equipo — es aterrador. Es muy aterrador.”

Mientras que todos los signos apuntan a una dinastia de futbol europeo formandose en la capital
espafiola, si Dortmund logra derrotar al 14 veces campedn de la Liga de Campeones y detener la
nueva era, seria el suefio de Sancho — y quizas la forma mas significativa de superar esos
incobmodos recuerdos de Wembley mientras el astro inglés se prepara para escribir el préximo
capitulo de su carrera.

| sempre me senti um pouco enganado quando crianga quando perguntava o que havia de
sobremesa e a mée respondesse com 0 que restava na cesta de frutas. Agora, eu gosto muito de
sobremesas frutadas — desde que haja alguma transformacao, seja cozimento, maceracao ou,
como eu fiz aqui, assado. Cresci com a pifia como uma das Unicas frutas que eu queria comer, e
ela ainda é uma das minhas favoritas. Essa verséao fica bem caramelizada e pegajosa no forno
enquanto o brigadeiro de coco traz uma crocancia agradavel e mantequeira.

Pifla assada com brigadeiro de coco



Preparo 10 min

Cozimento 50 min

Serve 8

1 pifia grande

40g acUcar mascavo

% colher de cha de noz moscada

% colher de cha de canela pé

20g manteiga salgada , cortada pequenos pedacgos
Nata montada, para servir

1 limé&o, rallado, para servir

Para o brigadeiro de coco

200g acucar

40g manteiga

1 colher de sopa de xarope de bordo
70g flocos de coco

Y colher de cha bicarbonato de sodio
Uma pitada de sal marinho flocos

Para fazer o brigadeiro, forre uma assadeira com papel manteiga. Coloque o agucar, manteiga,
xarope de bordo e 40ml de agua uma panela pesada, leve & ebulicdo e cozinhe fogo médio-alto
até que a mistura fique palida amarelada.

Despeje os flocos de coco e misture rapidamente para combinar. Misture o bicarbonato de sodio
e imediatamente despeje o brigadeiro na assadeira forrada (ele estara muito quente, entdo tenha
cuidado). Top com um pouco de sal marinho flocos e deixe esfriar completamente até endurecer.

Prequeca o forno a 200°C (180°C ventilador)/390°F/gas 6. Corte os dois extremos da pifia, entdo
ponha-a de pé e corte a casca, voltando para cortar cuidadosamente para remover as "olhos".
Corte a pifia oito espessuras, corte o nucleo madeireiro de cada pedaco, entdo transfira para
uma tigela para assar. Cubra com o agUcar e especiarias, misture, entdo cubra o topo com a
manteiga.

Asse por 20-25 minutos, regando a meio caminho, até que a fruta esteja ensopada e ligeiramente

dourada. Deixe esfriar um pouco, entédo sirva coberto com pedacos de brigadeiro de coco, um
pouco de nata montada e raladura de limao.
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