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Como verificar o uso de apps em seu dispositivo Android no
Brasil

No Brasil, o uso de aplicativos para apostas esportivas tem crescido exponencialmente. Com
tantas opc¢des disponiveis, € importante manter controle sobre os aplicativos que consumem
dados e como eles afetam nossos aparelhos Android. Neste artigo, vamos ensinar vocé a verificar
0 uso de apps no seu dispositivo Android usando o idioma portugués falado no Brasilcomo
padrao.

Como verificar o uso de dados em apps em seu aparelho Android

Para comecar, navegue até a Configuracdes no seu dispositivo Android. Em seguida, aloque para
Dados ou Configuragdes de Rede e verifique o Uso de Dados de Cada App. A partir daqui,
selecione um aplicativo para saber seu comportamento em segundo plano, especialmente
importante se estiver preocupado com a duragao da bateria, armazenamento ou limites de dados.
Aqui estdo as etapas para chegar até aqui:

- Abra Configuracdes em seu dispositivo Android.

- Cligue em Dados ou Configuracdes de Rede sob "Utilizacbes."

- Verifigue o Uso de Dados de Cada App.

- Selecione um aplicativo para ver seu comportamento em segundo plano.

Usando a widget de tempo de tela no Android 9 e posterior

Vocé também pode aproveitar a widget de Tela de Tempo em dispositivos Android 9 ou mais
recentes. Para acessar essa fungao, pressione e segure o LAUDO em sua tela inicial. Em
seguida, clique em Widgets e selecione a widget de Tempo de Tela. Nosso tempo de tela contara
as vezes que vocé usa seus trés aplicativos mais frequentemente para ajuda-lo a administrar o
seu uso de aplicativos:

1. Toque e segure o LAUDO em sua tela inicial.

2. Cliqgue em Widgets.

3. Procure e selecione a Widget de Tempo de Tela.

4. Verifique os seus trés aplicativos mais usados diariamente.

Gerencie seu uso de tempo no seu Android com Digital Wellbeing

Confira a resposta do suporte do Google para Des digital. Com essa ferramenta, permiteque
possamos supervisionar nosso uso de tempo e administrar sua vida digital. Além disso,
configurac@es adicionais restringem temporariamente o uso de aplicativos indesejados. De
seguida, estao as instru¢des para encontrar Digital Wellbeing em seu aparelho:

- Visite seu aplicativo de configuracdes.
- Cinco sec¢des abaixo, encontre e toque em Digital Wellbeing.



\*Note que o Digital Wellbeing pode nem estar disponivel em todos os aparelhos Android no
Brasil. Esta pode exigir um atualizagdo da marca do fabricante ou uma compra separada.

Em resumo, saber mais sobre o uso de dados no seu aparelho Android é crucial no mundo de
hoje em dia.

p>seguindo as etapas neste guia, vocé pode rapidmente verificar usuario

0 uso de aplicativos em seu dispositivo Android e tomar decisdes informadas a respeito de seu
uso geral do dispositivo. Nao hesite em consultar outros textos do nossos blogs para muitos
outros assuntos Uteis e construa o conhecimento. Aproveite ao maximo sua experiéncia online
mantendo-se informado com o que esta acontecendo atualmente no mundo mobile!
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Tonga's Primeiro-ministro minimiza a preocupacao com a
influéncia da China no Pacifico

Siaosi Sovaleni encoraja a cooperagao com a China para o encontro de
lideres do FOrum das llhas do Pacifico agosto

O Primeiro-ministro Siaosi Sovaleni minimizou as preocupacdes sobre o crescente envolvimento
da China no Pacifico, apos os Estados Unidos terem advertido as nacfes da regido para néo
fazerem pactos de seguranca com a China.

Sovaleni disse aos reporteres Nuku‘alofa que ndo havia motivos para se preocupar com a oferta
da China de ajudar no recebimento dos lideres membros do Férum das llhas do Pacifico agosto.
"N&o ha razédo para se sentir inquieto. A China esta oferecendo assisténcia para a realizacédo da
reunido dos lideres estrangeiros”, declarou Sovaleni, abordando a preocupacao australiana de
gue métodos de policia autoritarios chineses possam se instalar no Pacifico.

"Se se tratar de treinamento e se a policia (de Tonga) achar necessario, claro que aceitaremos a
oferta”, acrescentou Sovaleni, discutindo os receios australianos de que métodos autoritarios de
policia chinesa possam ser instalados na regiao.

A China negociou um pacto de segurancga 2024 com as llhas Salomé&o que levantou a
preocupacao de que uma base naval chinesa se instalasse na regiao.

Desde entéo, a China foi rejeitada sua tentativa de cercar 10 nac¢des insulares do Pacifico um
tratado de seguranca unico. Agora, a China esta buscando acordos individuais com nagdes
insulares.

Um website do governo de Tonga publicou uma codigo promocional xbet de seis oficiais do
Ministério de Seguranca Publica da China reunidos com Sovaleni no encontro na ilha nacinal
com pouco mais de 100.000 habitantes.

Discussfes entre os dois lados centraram-se na China fornecendo motocicletas e outros veiculos
para apoiar a seguranga no encontro regional anual entre oS membros, que rotaciona
anualmente entre as nacdes membro.

As escritorios da ministra dos Negocios Estrangeiros Penny Wong e do Ministro do Pacifico Pat
Conroy nado responderam imediatamente a uma solicitacdo de comentarios no jovem na
negociacdo de seguranca de Tonga.

O Secretario de Estado dos EUA, Antony Blinken, visitou Tonga no ano passado, como parte dos



/codigo-promocional-x-bet--2024-12-03-id-20448.htm

esforcos dos EUA para aumentar a sua influéncia diplomatica na regido. Os EUA haviam aberto
uma embaixada Tonga poucos meses antes.
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