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O presidente, Ferdinand Marcos disse que as Filipinas tinham "testemunhado a história" quando
Yulo se tornou o primeiro filipino homem  para ganhar uma medalha de ouro depois da
competição no exercício artístico ginásio piso neste sábado. Ele é apenas um  segundo atleta
Filipino vencer os Jogos Olímpicos 2024. No domingo passado ele subiu ao topo do pódio
novamente na  caixa alta e assim foi considerado como sendo também único nas Olimpíadas –
dois medalhas individuais - ndia
"Nenhuma palavra pode  expressar o quão orgulhosos estamos de você", disse Marcos. “Filipinos
todo mundo ficaram unidos, torcendo e enraizando por vocês."
O  presidente da Câmara dos Deputados, Ferdinand Martin Romualdez. Yulo receberá três
milhões de pesos nas Filipinas ( 40500 / BR  R$ 51890) e uma medalha no Congresso ; deve
receber P10m sob a lei que promete incentivos aos atletas...  
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Ao chegarmos à terceira queda d'água no trilho do Kahunira, minha esposa, Kiki, e eu tínhamos
passeado pelas florestas do  interior do condado de Kiambu, no Quênia, por quase três horas. No
caminho, tivemos a oportunidade de provar bananas doces  do tipo lady finger no mercado de
Githunguri, de beber uma cerveja caseira ácida chamada muratina oferecida por trabalhadores 
uma pedreira rural e de cruzar precipícios acima de encanamentos de irrigação cobertos de chá.
Nossa companhia foi formada por duas  dúzias de jovens quenianos que souberam da caminhada
através da comunidade de recreação ao ar livre Lets Drift, que cria  caminhadas semanais,
passeios de bicicleta e trilhos de montanhismo nas redondezas de Nairobi.
Ao chegarmos à queda d'água sob sombra florestal,  alguns membros de nosso grupo se
despiram para nadar, realizam acrobacias de mergulho de pedras que cercavam a piscina da 
cascata e fazem selfies ao sol do meio-dia.
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