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Eu corri para o leito da minha paciente depois de ser convocada sobre sua pressão arterial
220/105 mm Hg, três  vezes verificada. Na cabeça eu estou correndo através uma lista das
consequências catastróficas que poderiam destruir a vida dela  um instante e incluir hemorragia
cerebral
O hospital não tem uma unidade de terapia intensiva. Como e onde vou evacuar ela?  Se um
patch medicamentoso que funciona, podemos executar a infusão 82 anos parece mais jovem do
década mas escreveu  diretivas sobre cuidados antecipado no caso dela ser incapaz para tomar
decisões por si mesma?"
Enquanto a enfermeira e eu agirmos,  o paciente feliz diz na idade dela ninguém se importa com
pressão arterial. Tendo visto um amigo sobreviver uma hemorragia  cerebral hipertensiva mas
saiu de deficiência ao longo da vida Discordo disso!  
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