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Acho que a Nia fica um pontapé fora de empurrar as coisas para o último minuto. Ela precisa
viajar
a sério
Minha 5 esposa, Nia tem uma abordagem fundamentalmente diferente da minha etiqueta no
aeroporto e acho incrivelmente estressante. Ela é apenas de 5 última hora para tudo isso --e não
precisa disso!  
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Bridgerton inspira tendência estética na organização de
frigoríficos no Brasil

A série de sucesso Bridgerton não só  conquistou o público como também influenciou a
organização de frigoríficos no Brasil. A tendência, conhecida como "Fridgerton", é parte de  um
novo movimento chamado "fridgescaping", que consiste deixar a interior do seu frigorífico o mais
bonito possível.

O  que é "fridgescaping"?

Fridgescaping vai além de simplesmente arrumar os alimentos de forma esteticamente agradável.
É necessário  decorar o interior do frigorífico como se fosse um mini-mundo, com frutas tigelas
ornamentadas, flores, velas e até mesmo  poker online 1v1 s moldes de quadros. Alguns até
abandonam completamente os alimentos favor de itens decorativos.
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Fridgerton: a influência de Bridgerton no fridgescaping

 Muitos brasileiros estão adotando o estilo "Fridgerton", que imita a produção extravagante da
série, mesmo ela sendo ambientada no  século XIX, antes da invenção do refrigerador elétrico.
Frigoríficos coloridos e ornamentados estão se tornando cada vez mais populares no  Brasil,
graças à influência de Bridgerton.
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Preocupações com a segurança alimentar

Embora a tendência seja divertida, é importante ter cuidado com a  segurança alimentar. A
Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) recomenda que alimentos sejam
armazenados recipientes fechados e não  cestas ornamentais difíceis de limpar. Além disso, a
decoração excessiva pode aumentar o risco de contaminação cruzada por bactérias nocivas. 
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