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Ramon Dino se prepara para o Mr. Olympia Brasil

O Mr. Olympia Brasil, verséo brasileira do principal evento de fisiculturismo do mundo, esta
acontecendo este fim de semana em Sao Paulo. Um dos atletas que estara presente € o
brasileiro Ramon Dino, que precisa fazer uma boa performance para garantir sua vaga no Mr.
Olympia de 2025.

Ramon Dino no Mr. Olympia 2024

No Mr. Olympia 2024, realizado em Las Vegas, Ramon Dino terminou na 42 colocacéo. Ele
precisa garantir uma vaga para a edi¢do do proximo ano e o Mr. Olympia Brasil € uma das
chances para isso.

Programacao do Mr. Olympia Brasil

Aqui esta a programacédo completa do evento:

. Sexta-feira: 10h as 14h30: pesagem dos amadores das categorias Bodybuilding, Classic
Physique e Men’s Physique;14h30 as 16h30: pesagem dos amadores das categorias
Women'’s Physique, Figure, Bikini e Wellness;17h: coletiva de imprensa das categorias
profissionais 212, Classic Physique, Bikini, Wellness.

- Sabado: 10h: torneios amadores das categorias Especial, Women’s Physique, Figure,
Bodybuilding, Classic Physique;13h: prévias dos torneios profissionais das categorias 212,
Wellness;16h: finais dos torneios profissionais das categorias 212, Wellness.

- Domingo: 10h: torneios amadores das categorias Bikini, Wellness, Men’s Physique;13h:
prévias torneios profissionais das categorias Classic Physique e Bikini;16h: finais torneios
profissionais das categorias Classic Physique e Bikini.

Transmissao do Mr. Olympia Brasil

O Mr. Olympia Brasil ser& transmitido gratuitamente no canal Musclecontest International, no
Youtube.
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