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Céline Dion Habla Sobre la Enfermedad Rara que la Afecta

La cantante canadiense Céline Dion ha revelado que ha sufrido espasmos 9 musculares tan
fuertes que le han roto las costillas, como resultado de vivir con la enfermedad conocida como
síndrome de 9 la persona rígida.
En su primera entrevista en televisión desde el diagnóstico, con Hoda Kotb en NBC News, Dion
dijo: "Tenía 9 costillas rotas en un momento, porque a veces cuando es muy grave...". Kotb le
pregunta: "¿Puede encogerse tanto que se 9 rompan las costillas?". Dion asiente en señal de
afirmación.
Dion también dijo que cuando experimenta espasmos musculares en la garganta, "es 9 como si
alguien te estrangulara, como si alguien empujara tu laringe", y explicó que solo puede hablar en
un tono 9 determinado mientras experimenta el espasmo. "Pero también puede estar en el área
abdominal, en la espalda, en las costillas", agregó, 9 describiendo calambres en las manos: "Es
una contractura, pero es como si no pudieras desbloquearlas".
Dion fue diagnosticada con el raro 9 y mortal síndrome en 2024, y ha tenido que posponer las
actuaciones en vivo. Anteriormente había dicho que le está 9 causando dificultades para caminar
y no le permite usar sus cuerdas vocales para cantar como está acostumbrada.
En una entrevista con 9 Vogue Francia en abril, dijo que estaba realizando terapia física y vocal
cinco veces por semana. Admitió sentimientos de desesperación, 9 pero también afirmó que
estaba tratando de trabajar hacia una carrera de canto nuevamente.
"Al principio me preguntaba: ¿por qué yo? 9 ¿Cómo pasó esto? ¿Qué he hecho? ¿Es mi culpa?".
ella dijo. "La vida no te da ninguna respuesta. Solo tienes 9 que vivirla. Tengo esta enfermedad
por alguna razón desconocida. La forma en que lo veo, tengo dos opciones. O me 9 entreno
como un atleta y trabajo muy duro, o apago y se acabó, me quedo en casa, escucho mis
canciones, 9 me paro frente al espejo y canto para mí mismo. He elegido trabajar con todo mi
cuerpo y alma, desde 9 la cabeza a los pies, con un equipo médico. Quiero ser lo mejor que
pueda ser. Mi objetivo es ver 9 la Torre Eiffel de nuevo! ... Tengo esta fuerza dentro de mí. Sé que
nada me va a detener."
Un documental 9 de larga duración sobre su enfermedad, I Am: Celine Dion, se estrenará en
Prime Video el 25 de junio. Está 9 dirigido por Irene Taylor, quien fue nominada al Óscar por su
película de 2009 The Final Inch.
Una versión completa de 9 la entrevista de NBC se transmitirá el 11 de junio.

Tempos que o centrismo parece política sagaz

Há momentos que o centrismo parece política perspicaz. Progressista o suficiente para  alguns
esquerdistas, permissivo o suficiente para os liberais, cauteloso o suficiente para conservadores e
discreto o suficiente para os muitos  eleitores que desejam que os políticos "treadem mais
levemente sobre suas vidas", como Keir Starmer colocou seu primeiro discurso  de premier. Após
anos de tumulto e extremismo, um governo centrista - seja do centro-esquerda ou centro-direita -
pode ser  um alívio.
O centrismo pode parecer inclusivo: "Necessitamos nos movimentar para a frente juntos",
declarou Starmer fora do No 10. O  centrismo pode parecer "desembaraçado de doutrina", como
ele se comprometeu, vez disso, oferecendo "estabilidade e moderação". E o centrismo  pode
prometer reformas que são modestas escala, mas cumulativamente elevantes: "O trabalho da
mudança", disse, "começa imediatamente."
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As duas primeiras  semanas propositivas do primeiro governo centrista da esquerda da Grã-
Bretanha 14 anos têm agradado aos eleitores. Mais do que  o dobro dos entrevistados espera
que Starmer mude o país para melhor do que pior, de acordo com a pesquisadora  Ipsos. O medo
de que estamos declínio nacional, que se espalhou pela mídia e eleitorado, de esquerda e direita,
 durante os anos caóticos de Boris Johnson, Liz Truss e Rishi Sunak, recuou um pouco. Outras
democracias ricas não mais  nos veem como um riso.
E, no entanto, o estado da política muitas dessas outras democracias contém um aviso para 
Starmer e todos os que acreditam sua "década de renovação nacional". Da Alemanha à Austrália
aos EUA, líderes centristas  cuidadosos, conscientes e, alguns aspectos, semelhantes a Starmer
foram eleitos nos últimos anos, desfrutaram de lua-de-mel, então caíram para  populistas de
direita nas pesquisas. Governos centristas que deveriam restaurar a sanidade, o pragmatismo e a
competência à política ocidental,  e, no processo, reduzir o populismo a uma moda passageira,
correm o risco de se tornarem apenas breves, relativamente calmos  intervalos uma era de
dogma e rixa.
Parece haver um padrão que centristas e populistas se alternam no cargo.  Enquanto isso, as
crises climáticas, de habitação e outros problemas gigantescos que exigem consistência dos
governos sucessivos pioram ainda mais.  Por que essa ziguezague eleitoral destrutiva está
acontecendo - e o que o governo de Starmer poderia fazer para ajudar  a parar?
Uma explicação é que o drama sem fim de governos populistas alterou as expectativas sobre os
governos geral.  Sejam as brincadeiras de Johnson com o Brexit ou os berrinhos de Trump no
Escritório Oval, os populistas fornecem histórias  fáceis para os repórteres e podem ser
convincentes para aqueles eleitores
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