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O tiroteio aconteceu pouco depois das 22h de sabado, e ocorreu apds a policia no estado da
Australia Ocidental receber 8 uma ligagdo do homem dizendo que ele iria cometer atos violentos.
Membros publicos também alertaram a Policia sobre o fato 8 dele estar empunhando facas;
policiais foram enviados para cena na manha deste domingo (24)

O episbdio vem apenas semanas depois de 8 dois ataques apunhalando alarmado Australia. Um
esfagueamento massa num shopping center, Sydney matou seis pessoas e feriu pelo menos 8
uma duzia no dia 13 abril dias mais tarde um menino 15 anos foi preso na facada do bispo
ortodoxo 8 assirios durante as missa que 0s policiais disseram ser ato terrorista

No sabado, Perth os dois oficiais que chegaram para 8 confrontar o adolescente tiraram a arma
de fogo e um tasers. O Comissario Blanch disse: Eles tentaram convencé-lo deixar cair 8 sua faca
mas ele ndo cumpriu nem correu contra nenhum dos policiais!

ou os primeiros 15 minutos da minha aula de tai chi, permanecemos inteiramente um ponto para
aquecer. De longe provavelmente parece que estamos com nossos bracos ao nosso lado e
depois — no movimento lento - elevando-os na nossa frente a 90 graus mas se vocé olhar dentro
do meu cérebro veria minhas sinapses disparando tentando acompanhar as instru¢des dos
instrutores fazer coisas nao visiveis!

"Forme os arcos sob seus pés. Suavize o joelho, ndo se dobrando”, diz Angela ngela (uma
instrutor de tai chi ha 28 anos). “Visualizar a parte traseira dos joelhos e relaxar ali para
descansar na frente”.

Eu percebo que raramente direciono pensamentos para os meus joelhos (ndo houve muito tempo
antes disso), mas novamente, sem ter mais de morar la.
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