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Problemas de saude e nebulosidade cerebral podem
persistir por anos pessoas hospitalizadas por Covid no
inicio da pandemia

Pesquisadores afirmam 0 que alguns pacientes desenvolveram sintomas mais graves e até
mesmo novos apods 12 meses.

Melhora geral, mas problemas cognitivos e saude 0 mental persistem

Embora muitas pessoas com Covid de longo se recuperem ao longo do tempo, um nimero
significativo ainda tem problemas 0 cognitivos e sintomas de depressao, ansiedade e fadiga apods
dois a trés anos, descobriram os cientistas.

Estudo de longo prazo 0 475 pacientes

Os pesquisadores estudaram long Covid 475 pessoas hospitalizadas com a doenga antes que as
vacinas estivessem disponiveis, para 0 aprender se a nebulosidade cerebral, fadiga e problemas
de saude mental persistiram ou emergiram além do primeiro ano.

Habilidades cognitivas reduzidas



Os 0 testes cognitivos mostraram que, média, a 1Q dos pacientes era 10 pontos menor do que o
esperado para sua 0 idade, educacao e outros fatores, dois a trés anos apos a infeccdo. Um nove
mostrou sinais de "deficitos cognitivos 0 graves", o que equivale a uma IQ 30 pontos abaixo do
esperado.

Sintomas de saude mental pioram ao longo do tempo

Questionarios 0 completados pelos participantes mostraram que muitos relataram niveis
moderados a graves de depresséao (47%), fadiga (40%) e ansiedade (27%) dois 0 a trés anos
apos o Covid. Em média, esses sintomas pioraram dois a trés anos apoés a infecgéo relacédo 0 a
seis a 12 meses.

Importancia da deteccdo e do gerenciamento precoce

Os autores do estudo sublinham a importancia do diagnéstico e 0 do gerenciamento precoce dos
sintomas do Covid de longo prazo para reduzir o risco de pessoas desenvolverem um disturbio
mais 0 complexo.

Crescimento do numero de pessoas com long Covid

De acordo com a Agéncia Nacional de Estatisticas, o nUmero de pessoas com 0 long Covid
continua a crescer, com 2 milhdes de pessoas na Inglaterra e na Escdcia atualmente
experimentando sintomas. A nebulosidade 0 cerebral que muitos relatam é equivalente a uma
gueda de seis pontos na IQ, um estudo recente descobiriu.

Aviso sobre complacéncia

Danny 0 Altmann, um professor de imunologia no Imperial College London, que néo participou do
estudo, disse que os achados eram "profundos 0 e alarmantes” e advertiu as pessoas para nao
serem descuidadas na era das vacinas e variante mais leve do Covid.

Empresa apresenta peticao para limitar sua
responsabilidade financeira ap0s desastre Baltimore

A empresa "collapsed" apresentou uma peticao de limitacdo de responsabilidade legal na justica
na ultima semana, busca de limitar sua responsabilidade financeira relacdo ao desastroso evento.

Arquivo judicial busca limitar a responsabilidade a cerca de 43,6 milhfes de
ddlares

O arquivo conjunto também solicita a captacédo da responsabilidade das empresas cerca de 43,6
milhdes de dodlares, estima-se que o navio valha de 90 milhdes de dblares e estivesse
carregando frete avaliado mais de 1,1 milhdo de délares receita para as empresas. Além disso, o
pedido de faléncia também deduz dois grandes custos: pelo menos 28 milhdes de ddlares custos
de reparo e pelo menos 19,5 milhdes de ddlares custos de salvamento.

Lei maritima de 1851: o passado e 0 presente



A empresa apresentou o documento sob uma disposi¢géo anterior & Guerra Civil da Lei Maritima
de 1851, que permite as empresas buscar limites a sua responsabilidade financeira ao valor das
remains do navio apos um acidente. E um método que tem sido empregado como defesa muitos
dos mais notéveis desastres maritimos, disse James Mercante, advogado de direito maritimo
com mais de 30 anos de experiéncia Nova lorque.

Passos a serem seguidos

"Este € o primeiro passo no processo”, disse Mercante. "Agora, todas as reclamacfes devem ser
apresentadas neste processo".

Associada de imprensa, Stefanie Dazio, Los Angeles, contribuiu para este relatério.
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