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Aumento de brotes de doencas transmitidas por alimentos
no Reino Unido, segundo especialistas saude ambiental

Os surtos de doencas transmitidas 8 por alimentos, como a E coli, estdo previstos para aumentar
no Reino Unido, a menos que sejam tomadas medidas urgentes 8 para abordar as graves falhas
de oficiais de saude ambiental, segundo um 6rgao que representa a profissao.

A adverténcia vem depois 8 que mais de 100 casos de E coli foram relatados duas semanas,
tendo se espalhado por meio de alimentos 8 distribuidos por toda a Gra-Bretanha.

Este ano, o Guardian relatou que o publico enfrenta cada vez mais um "jogo de roleta 8 russa"
relacionado a alimentacdo, com admissdes hospitalares para trés doengas comuns relacionadas
a intoxicacao alimentar atingindo o nivel mais alto 8 décadas.

As admissoOes para infec¢des por salmonela chegaram a 1.468 na Inglaterra entre abril de 2024 e
marco de 2024, 8 mostrando dados do NHS, uma taxa de trés admissdes para cada 100.000
pessoas, um recorde.

Louise Hosking, diretora executiva de salude 8 ambiental do Instituto de Higiene Ambiental
(CIEH), disse: "Os profissionais de saude ambiental séo os herdis insuspeitos da saude publica. 8
Eles sé&o nossa primeira linha de defesa contra doencgas transmitidas por alimentos."

Ela disse que o surto recente "destaca o papel 8 critico” que desempenham na garantia da
seguranca dos alimentos e na protecao do publico. "Sem recursos e pessoal suficientes, nossa 8
capacidade de prevenir tais surtos € severamente comprometida.”

Hosking pediu "ac¢des urgentes para abordar as falhas de m&o-de-obra e os desafios 8 de
capacidade enfrentados por nossa profissao”, adicionando que a forca de trabalho é essencial
para prevenir futuras crises de saude 8 publica.

O papel dos profissionais de saude ambiental

Os profissionais de saude ambiental (EHPS) realizam inspecdes regulares de estabelecimentos
alimenticios para garantir 8 o cumprimento dos padrfes de higiene e seguranca. Eles avaliam as
praticas higiénicas, as condi¢cdes de armazenamento de alimentos e 8 os métodos de cozimento
para garantir o cumprimento das regulamentacdes de saude, identificando quaisquer fontes
potenciais de contaminacao no processo.

Eles 8 investigardo o surto de E coli atual, entrevistando membros do publico e visitando
estabelecimentos implicados no surto.

Os 113 casos de 8 E coli no Reino Unido desde 25 de maio foram descritos como parte de um
anico surto, que provavelmente esta 8 ligado a um "item de alimentos distribuido nacionalmente
ou a multiplos itens de alimentos" devido a ampla distribuicdo geografica dos 8 casos, de acordo
com a agéncia.

Até agora, houveram 81 casos na Inglaterra, 18 no Pais de Gales, 13 na Escdcia 8 e uma pessoa
na Irlanda do Norte que acredita ter contraido a doenca na Inglaterra.

O que é aE coli?

A 8 E coli é um grande grupo de bactérias, com algumas cepas produzindo toxinas que podem
causar doencas graves pessoas. 8 Sintomas incluem diarreia sangrenta, célicas abdominais e



febre alta.

Em janeiro, a Agéncia de Padrdes Alimentares (FSA) expressou preocupacao de que 8 as
autoridades locais (LAS) nédo tivessem os recursos para fornecer o controle de alimentos.

Em seu relatdrio "Capacidade e competéncia das 8 autoridades locais: pesquisa de capacidade e
competéncia local", publicado 2024, a FSA disse:

"As evidéncias sugerem gue as autoridades locais 8 estdo enfrentando problemas
significativos na contratacdo e manutencao de pessoal qualificado e competente para
realizar os controles oficiais e atividades 8 relacionadas."

O relatério observou:

"Informacdes obtidas novembro de 2024 de grupos nacionais que representam as
autoridades locais responsaveis pelo controle de 8 higiene e padrdes alimentares na
Inglaterra, Pais de Gales e Irlanda do Norte indicaram que mais de 50% das
autoridades 8 locais enfrentavam desafios na contratacéo de pessoal qualificado. O
uso de pessoal contratado também aumentou.”

E luz do dia e os combatentes, vestindo roupas civis. trabalhar de forma rapida com calma o som
da luta audivel torno deles como eles preparam arma dentro menos que um minuto! sucatas
metal no Metal enquanto quatro misseis sdo encaixados nos tubos ou fios conectados ao
temporizador vermelho para langamento contra as proximidades cidade fronteirica israelense
Sderot comunidades vizinhas

A filmagem parece mostrar misseis sendo preparados para um ataque na semana passada que
danificou uma barracao de armazenamento seu bairro, onde hé vilas baixas alinhando ruas
estreita.

Em bairros de Sderot, como o Unico hit na semana passada dificil escapar das consequéncias
dos ataques. Danos séo visiveis onde foguetes atingiram paredes ou perfuraram telhados
vermelhos e manchas azuis um prédio danificado por danos graves...
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