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Por que o triângulo amoroso nos fascina? Explorando
novelas com dinâmicas envolventes

O que há no triângulo amoroso que nos  fascina tanto? Será porque nos permite desvendar as
complexidades do desejo, mostrando que o amor não é sempre tão simples  como desejaríamos?
O triângulo amoroso tem raízes antigas: no centro da minha novela Babylonia encontra-se a
dinâmica entre Semiramis,  a única rainha do império assírio, Ninus, rei da Assíria, e Onnes, seu
amigo mais confiável. Para entortos amorosos mais  modernos, veja essas cinco novelas com
algumas das minhas coleções favoritas de triângulos amorosos literários.

1. "Norwegian Wood" de Haruki  Murakami (1987)

Toru Watanabe relembra o tumulto emocional de seus anos de faculdade Tóquio, quando se
apaixonou por duas  mulheres: Naoko, perturbada e com o coração partido, e Midori, viva e
vibrante. O livro é um exame potente da  nostalgia, do perigo da dependência emocional e do
custo de amar alguém que está quebrado.

2. "Minha Amiga Perfeita" de  Elena Ferrante

Ferrante conta a história da amizade e rivalidade de infância entre duas garotas, Lila e Elena, que
crescem  nos arredores de Nápoles na Itália dos anos 50. Um triângulo amoroso se forma entre
elas e Nino, o garoto  esperto e narcisista que cresceu seu bairro. "Quando criança, pensei que
nós nos casaríamos e ficaríamos juntos para sempre,  você, eu e seu amigo", diz um adolescente
Nino para Elena. Honesto e lírico, o estilo de Ferrante oferece o  mais detalhado retrato da
amizade feminina, da obsessão e do desejo que eu já li.

3. "Never Let Me Go"  de Kazuo Ishiguro

Em uma Inglaterra alternativa onde os humanos são clonados para se tornarem doadores de
órgãos, Kathy H  lembra seu tempo na escola internato Hailsham, onde ela desenvolveu uma
relação próxima com outros dois alunos: Ruth C e  Tommy D. O romance é uma exploração
comovente das chances perdidas no amor e como é difícil deixar ir aqueles  a quem nos
importamos.

4. "Small Great Things" de Jodi Picoult

O romance de Jones se concentra recém-casados Roy  e Celeste, cuja relação se despedaça
quando Roy é acusado falsamente de estupro. Enquanto ele cumpre pena, Celeste se aproxima 
de seu amigo de infância e namorado, Andre. Em seguida, Roy retorna para casa, e o caos se
instala. O  amor que os personagens sentem um pelo outro está constantemente desestabilizado
pelo medo de que algo possa tirar o que  eles têm.

5. "Normal People" de Sally Rooney



Que mensagem envia aos denunciantes potenciais, pessoas que podem falar porque vêem
irregularidades e corrupção quando a fonte de informação  vital sobre interesse público da nossa
emissora nacional - os Arquivos Afegãos do ABC – é enviada para prisão por  quase seis anos?
E o que diz sobre a administração albanesa – quem se recusou abandonar McBride e, ao invés 
disso ela foi envolta no segredo apesar de admitirem as leis australianas para proteção contra
denunciantes terem sido quebrada.
A sentença  de denunciante militar David McBride na terça-feira a um período substancial da
prisão traz ao fim uma saga triste que,  juntamente com outros processos recentes delatores feriu
democracia australiana. Hoje é dia escuro e solapa significativamente liberdade à imprensa neste 
país!  
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Frances e Bobbi são melhores amigas que já foram namoradas. Quando elas  encontram o casal
casado Melissa e Nick, são sugadas para um mundo de casas glamourosas e festas noturnas.
Embora o  romance seja sobre um menage a quatre, o triângulo amoroso de Frances, Bobbi e
Nick é inesquecível. Com sua escrita  fresca e sensual, Rooney nos mostra que as relações estão
constante mudança, "como areia ou água", que nós damos  forma "despejando-os determinados
recipientes".
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