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Novos Achados Sobre a Depressão: Uma Rede Cerebral
Mais Ampla

Pesquisadores descobriram um novo insights sobre a depressão ao encontrar  uma rede cerebral
particular muito maior pessoas que vivem com a condição.

Como e por que algumas pessoas experimentam  depressão

A superfície do cérebro é um ponto de comunicação que diferentes áreas se comunicam entre si
para carregar  processos específicos. No entanto, há um limite de espaço para que essas redes
compartilhem.

Uma rede cerebral mais ampla controla  a atenção a recompensas e ameaças

Os pesquisadores disseram que, pessoas com depressão, uma parte maior do cérebro está 
envolvida na rede que controla a atenção a recompensas e ameaças do que pessoas sem
depressão.
"Ele está  ocupando mais real estate no cérebro do que vimos é típico controles saudáveis", disse
o Dr. Charles Lynch, co-autor  da pesquisa, da Weill Cornell Medicine Nova York. Ele acrescentou
que a expansão significava que o tamanho de outras  - às vezes vizinhas - redes cerebrais eram
menores.

Medindo o tamanho das redes cerebrais

Escrevendo no periódico Nature, Lynch  e colegas relatam como eles usaram o mapeamento
funcional preciso, uma nova abordagem de imagem cerebral que analisa uma hospedagem  de
escaneamentos de IRMf (imagem por ressonância magnética funcional) de cada indivíduo.
A equipe aplicou este método a 141  pessoas com depressão e 37 pessoas sem ela, permitindo-
lhes medir com precisão o tamanho de cada participante rede cerebral. Eles  então calcularam a
média de tamanho para cada grupo.
Eles encontraram que uma parte do cérebro chamada rede frontostriatal  de saliência foi
expandida 73% média participantes com depressão comparação com os controles saudáveis.

Uma rede  cerebral expandida pode ser um fator de risco para a depressão
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Os pesquisadores disseram que este achado sugere que uma  rede cerebral expandida pode ser
um fator de risco para a depressão, vez de uma consequência da condição. No  entanto, eles
disseram que ainda não está claro que medida esta expansão é resultado de genes ou
experiências, e  se a associação com a depressão surge desta expansão ou de outras redes
cerebrais mais pequenas consequentemente.

Garfield: O Filme - Um Passeio Divertido no Mundo do Gato
Gordo

Em uma situação que lembra um tanto os macacos  e máquinas de escrever, se fizerem filmes o
suficiente do gato Garfield, um deles inevitavelmente resultará algo digno de  ser assistido. Este
filme animado sobre as aventuras do gordinho e descontraído gato laranja é um passo
emocionante relação  à humorada, baseada lasanha, das versões live-action. Dirigido por Mark
Dindal (O Novo Império) e co-escrito por David Reynolds  (Procurando Nemo), Paul A Kaplan e
Mark Torgove, esta aventura felina combina uma energia frenética, à la Looney Tunes, com 
algumas comédias verdadeiramente afiadas.

Um Encontro entre Pai e Filho

Garfield (dublado por Chris Pratt) se reúne com seu pai distante, Vic  (Samuel L Jackson), e
descobre que herdou mais do que apenas um gosto por comida italiana. Embora a história gire 
torno de seu relacionamento, o filme é mais do que apenas uma história de pai e filho. Oferece
diversão,  piadas engraçadas e uma trilha sonora cativante, composta por Gary Ross e Andy
Garfield.

Um Mundo cheio de Aventuras

A animação é  vibrante e colorida, trazendo o mundo de Garfield à vida como nunca antes. A
história é engajante, e a dublagem  é excepcional, com atores talentosos dando voz aos
personagens. Além disso, o filme apresenta um belo equilíbrio entre humor e  momentos
emocionantes, abordando temas como família, aceitação e amizade.

Um Elenco de Personagens Divertidos

Além de Garfield e Vic, o filme apresenta  uma variedade de personagens interessantes, como
Odie, Jon Arbuckle e uma série de colegas de Garfield. Cada personagem é bem  desenvolvido e
traz sua própria personalidade distinta para a tela, contribuindo para a diversão geral.
Garfield

O gato gordinho e descontraído que  adora lasanha e causa confusão.
Vic

O pai distante de Garfield, que é um aventureiro e um caçador de tesouros.
Odie

O leal cão  de estimação de Jon, que é melhor amigo de Garfield.
Jon Arbuckle

O dono desorganizado e desastrado de Garfield e Odie.
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