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A nova forma de ingressar no Betboo € por meio do endereco do site atualizado. Com o objetivo
de proporcionar uma melhor experiéncia aos usuarios, o Betboo tem reformulado sua plataforma,
modificando o endereco de acesso.

Agora, para se inscrever no Betboo e aproveitar ao maximo suas diversas opg¢des de esportes,
cassino e jogos, basta acessar a nova URL: betboo. Ao entrar no novo endereco, vocé podera se
cadastrar de forma réapida e facil, acessar promoc¢des exclusivas e unir-se a comunidade de
apostas esportivas e cassino online.

Caso ja possua uma conta no Betboo, basta acessar o novo endereco e realizar o login utilizando
suas credenciais de acesso habituais. Todos os dados e informag¢des pessoais continuam salvos
e garantidos de acordo com a politica de privacidade do site.

Entdo, ndo perca tempo e acesse agora mesmo o betboo, a nova morada virtual doBetboo, e
descubra todo o novo conteldo, recursos e opg¢oes disponiveis. Aproveite a experiéncia de
apostas desportivas e cassino online de forma segura, confiavel e em portugués brasileiro.
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Ex-partidario de Reagan considera votar Biden apés recusar
voto Trump

Chris Rauen, um autodescrito "Republicano de Reagan”, nunca votou um Democrata sua vida.
No entanto, apos a recusa de Donald Trump aceitar sua derrota nas eleices de 2024 e sua
conduta durante o ataque de 6 de janeiro ao Capit6lio, Rauen determinou que ndo - ndo poderia -
votar nele novamente.

Em marco, ele fez parte dos centenas de milhares de californianos que votaram nas primarias
para Nikki Haley, ex-embaixadora das Nacfes Unidas de Trump e rival republicana amarga.
No entanto, apos derrotas super tercas todo o pais, ela desistiu e Trump marchou para a
indicacgao.

Agora, Haley disse que votara Trump, apesar de ter advertido anteriormente que ele seria um
"presidente inseguro”. Rauen ndo seguira seu exemplo. Em vez disso, ele esta inclinado a um
prospecto anteriormente inconcebivel: votar Joe Biden.

Um grande namero de eleitores da Haley procuram um "lar" novembro

"Ha quatro milhdes e meio de nds que estdo procurando um lar novembro”, disse Rauen, uma
contagem aproximada dos votos que Haley ganhou nas primarias todo o pais, apesar de sua
saida da corrida.

Isso é mais do que o suficiente para balancar uma eleicao.

Convencer esses eleitores a votar Biden nao sera facil



Muitos eleitores da Haley s@o conservadores profundamente desconfortaveis com a ideia de
votar um presidente Democrata, especialmente um que eles viram como "fraco" e muito propenso
aos caprichos de sua base progressista. As iniciativas domésticas do presidente, que investem
bilhdes de ddélares para fornecer alivio da pandemia e combater o cambio climatico, sdo anatema
para conservadores de pequeno governo, muitos dos quais também condenam sua retirada
militar do Afeganistdo e a maneira como ele lida com a fronteira EUA-México.

Mas, como Haley enfatizou durante a primaria, Trump governou muito longe de ser um
conservador fiscal, enquanto uma faixa decrescente - mas ainda existente - de republicanos de
elite expressaram alarme sobre a abordagem isolacionista de Trump politica externa e seus
ataques persistentes as instituicdes democraticas.

E embora as condenac¢des criminais de Trump 34 contagens por uma jurada de Nova York na
tltima semana parecam ter fortalecido apenas seu apoio entre a base republicana, houve sinais
de que poderia empurrar alguns eleitores anti-Trump direcdo a Biden.

"Para que nossa democracia seja preservada, é tado simples: Biden precisa conquistar mais votos
do que Trump nos estados do swing", disse Robert Schwartz, co-fundador do grupo de trabalho.

"A maneira de fazer isso é bastante clara: ganhar o maior numero possivel de eleitores da
Haley."

Um dia chuvoso de marco de 2003, tudo mudou

Na manha de um dia chuvoso de marco de 2003, meu pai entrou meu quarto para ver como
estava. Ele me cobriu com as cobertas, como costumava fazer quando eu era crianca. Ele ficou
por um momento, entdo saiu silenciosamente da sala. Esse foi o ultimo vislumbre que eu tive
dele.

Neste dia, ele levou a propria vida. Ele estava sofrendo de cancer de seios ha quatro meses. Um
tumor do tamanho de um m marfim foi encontrado preso seu seio nasal depois que ele comecgou
a ter hemorragias nasais inexplicaveis no final de 2002. Ele teve uma cirurgia para remover o
tumor e, mesmo que tenha sido um sucesso, eu podia ver o enorme prejuizo fisico, mental e
emocional que o tratamento estava causando nele.

Uma perda inesperada

A morte dele foi um choque enorme. NOs procuramos desesperadamente por explicacées. Os
unicos médicos que podiam nos dar eram que o lobo frontal de meu pai estava significativamente
danificado pelo tratamento de radiacdo que estava recebendo, o que poderia ter levado a
mudancas sua personalidade e comportamento.

Eu estava devastada. Por mais de duas décadas, meu pai sentou ao meu lado todas as minhas
estadias hospitalares. Eu nasci com sindrome de Freeman-Sheldon, um raro distarbio genético
0sseo e muscular. Eu tive minha primeira cirurgia, para me dar voltar as pernas e 0s pés, quando
eu tinha apenas dez semanas de idade, e tive varios procedimentos ao longo dos anos.

Minha deficiéncia moldou minha infancia, mas a morte de meu pai e suas consequéncias é o que
informou tanto de minha identidade como adulto. Eu tinha 21 anos quando ele morreu, essa
idade que vocé é muito velho para ser uma crianca, mas muito jovem para se sentir como um
adulto. No meu luto, encontrei a mim mesma vagueando na mesma corda bamba da minha
infancia nos dias de hospital. Enquanto estava no hospital, eu tinha essas experiéncias adultas,
as vezes de vida ou morte, mas eu ndo era um adulto. Eu era uma crianca. S6 que eu ndo me
sentia como uma crianca despreocupada, também. Crian¢a ou adulto, eu me sentia como se néo
encaixasse nenhuma categoria.

Uma dor Unica



Quando meu pai morreu, eu andei nessa corda bamba outra vez. Desta vez, eu poderia ser um
adulto, mas me sentia como uma menina pequena. Uma menina pequena que acabara de perder
0 pai e se sentia confusa e assustada.

Eu sempre estou tentando encontrar as palavras certas para descrever com precisao o que se
sente ao perder um pai quando vocé é deficiente. E um tipo de dor Unico porque a relagdo entre
um pai e seu filho deficiente € uma especial - durante a infancia, claro, mas bem no inicio da
idade adulta também, o que as pessoas ndo deficientes podem ndo entender completamente.

Eu dependia de meu pai de maneiras que meus colegas ndo dependiam dos seus. Ele me
ajudava tudo, desde me dar banho e me vestir pela manha, até cozinhar a jantar a noite. Eu
costumava dizer que ele era "minhas pernas”, e ele me ajudou a experimentar o mundo ao meu
redor quando muitas vezes se sentia inacessivel. Quando ele morreu, isso apenas adicionou
uma peca mais complicada ao meu quebra-cabeca de luto. Eu me perguntava como faria a vida
sem ele.

Eu sabia profundamente que isso ia além da assisténcia literal e tangivel, como preparo de
alimentos; ser deficiente significa se sentir um certo nivel de vulnerabilidade porque muita coisa
esta fora do controle. Eu me senti vulneravel pela maior parte da minha vida e meu pai era o que
sempre me fazia sentir segura e protegida.

A morte dele arrancou meu senso de seguranca e me deixou com um medo de abandono que
nunca havia experimentado antes. Vou perder todos aqueles que amo? Todos vao me deixar?
Vou acabar sozinha? Essas eram as perguntas que giravam minha cabeca.

Meu medo de perder aqueles que amo me atormentou e fiquei hipervigilante sobre minha méae e
minha irmda, preocupando-me constantemente com elas.

Mais de duas décadas depois da morte de meu pai, comecei a ver um terapeuta incrivel. Eu
inicialmente fui falar sobre meu luto, mas abrir sobre a perda dele me levou a falar sobre minha
deficiéncia também. Eu comecei a processar o que significava ser deficiente: como afetou minha
vida, como nunca me senti como outras pessoas da minha idade. E dei voz aos meus medos de
navegar pela vida como um adulto deficiente - um medo com o qual estava lutando desde o dia
gue meu pai morreu.

Quando vocé é deficiente, o vinculo que vocé tem com seus pais pode ser exaltado, mas,
felizmente, como aprendi, esse vinculo nunca pode ser quebrado. Porque mesmo morte, meu pai
continua a moldar minha vida e me empurrar adiante. Eu sei que, independentemente do que
aconteca, ele sempre estara comigo.

Pessoas Bonitas: Treze Verdades Sobre Deficiéncia, por Melissa Blake, € publicado pela
Hachette Go (£25). Para apoiar o Guardian e o Observer, compre sua cépia no
guardianbookshop.com. Blake pode ser encontrado no Instagram melissablake81
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