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Milan se acerca a la contratacion de Julen Lopetegui, fuera
de la carrera por el cargo de entrenador del West Ham

Milan esté cerca de nombrar a Julen Lopetegui como su nuevo entrenador, lo que lo saca de la
disputa por el cargo de entrenador del West Ham.

Lopetegui era uno de los favoritos para el trabajo del West Ham, que se espera que quede
vacante cuando expire el contrato de Moyes al final de la temporada. Sin embargo, Milan también
esta buscando un cambio en el banquillo y estan a punto de nombrar al espafiol como reemplazo
de Stefano Pioli. Lopetegui se siente mas atraido por la oportunidad de unirse a los gigantes
italianos.

El West Ham habia sostenido conversaciones fructiferas con Lopetegui, quien ha estado sin
trabajo desde que dejo a los Wolves la temporada pasada. Sin embargo, figuras clave en el
Estadio Olimpico de Londres estan divididas sobre si el ex entrenador de Espafiay Real Madrid
es el indicado para reemplazar a Moyes, cuyas esperanzas de obtener un nuevo contrato estan
casi agotadas.

Posibles reemplazos para Moyes

El West Ham, que aln tiene esperanzas de clasificar a Europa, también ha considerado a Paulo
Fonseca de Lille, Sebastien Hoeness de Stuttgart, Hansi Flick y Marco Silva del Fulham. No hay
indicios de que vayan a por Graham Potter.



El West Ham mantuvo conversaciones infructuosas con Ruben Amorim del Sporting Lisboa el
lunes pasado, pero es poco probable que paguen los €15m de su clausula de rescision. Aln esta
por verse si pueden reanudar las negociaciones con Amorim. El portugués se ha perdido el
trabajo en Liverpool a favor de Arne Slot. Todavia hay posibilidades de un cambio de opinién
tardio sobre Moyes si el West Ham termina la temporada de manera fuerte.

Georgina Hayden e sua avo grega: uma jornada culinaria de
amor e criticas construtivas

Quando se trata de inventar novas receitas para livros de receitas, o critico mais rigoroso de
Georgina Hayden é sua avo - a quem ela chama carinhosamente de yiayia grego. "Passo dias
com ela na cozinha", diz Hayden, que ainda mora perto de sua familia grega-cipriota no norte de
Londres. "Ela pode ser bem aspera. Ela me diz facilmente se algo esta errado." Mas, as vezes -
como com um baklava cheesecake que Hayden estava desenvolvendo no ano passado - todas as
criticas desaparecem.

O baklava cheesecake é um dos destaques de Greekish, o novo livro de receitas atraente de
Hayden, cujas interpretacdes inventivas da culinaria grega fardo com que as yiayias de todos os
lugares assistam com aprovacao. E o quarto livro dela e, segundo Hayden, o mais acessivel até
agora.

Ela e sua avle: uma dupla dinamica na cozinha

A relacdo de Hayden com a avl € um topico recorrente nos relatos sobre sua culinaria. A avo de
Hayden, Yiayia Martha, desempenha um papel fundamental sua jornada culinaria e seu livro
Taverna apresenta grafico aviator betnacional s do restaurante grego-cipriota de seus avos
Tufnell Park, Londres, onde ela passou boa parte de sua infancia. Ela descreve sua mée e sua
avé como cozinheiras talentosas e conta historias divertidas sobre seus entusiasmados parentes

gregos.
Geracado Nome Origem Ocupacao

Bisavos Nao informado  Grécia/ Chipre  Operavam um restaurante grego-cipriota Londres
Avés Yiayia Martha Chipre Grande cozinheira caseira

Mae N&o informado  Inglaterra / Chipre Cozinheira caseira talentosa

Filha Georgina Hayden Inglaterra / Chipre Escritora de culinaria e apresentadora de TV

Hayden herdou a paixéo pela cozinha de sua mae e avo, e isso a levou a seguir carreira na
culinaria. Ela se formou Belas Artes e Historia da Arte Leeds e pretendia ser designers, mas sua
paixao pela cozinha era muito forte. Depois de alguns estagios e trabalhando como estilista de
alimentos, ela se juntou a equipe de Jamie Oliver, onde trabalhou por 12 anos e aprendeu a
importancia da testagem, testagem, testagem até que uma receita esteja perfeita.

"Se vocé esta escrevendo um livro e alguém esta pagando por aquele livro e pagando pelos
ingredientes, vocé precisa se certificar de que a receita seja a melhor que puder ser."

Georgina Hayden e seu amor pela culinaria grega

Hayden é conhecida por promover a culinéria grega e sua paixao é evidente seus livros e
programa
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acha que a autoexcluslusdo pode funcionar para vocé, certifique-se de excluir-vos
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Mas, como é possivel escolher o melhor casino online europeu? Existem algumas coisas a se
considerar antes de vocé inscrever em qualquer sitede jogos do Azar Online. Primeiro: E
importante verificarse O cainos esta licenciado e regulamentado por uma autoridade respeitavel!
Isso garante queo pagina seja justo E transparente Em suas operacdes”.

Em seguida, € importante considerar a sele¢do de jogos oferecidos pelo casino. Os melhores
cainos online europeus oferecem uma ampla variedadede Jogos: desde chlotes e jogadores da
mesa classicos - como blackjack ou roulette — até partidas com Dealers ao vivo! Isso garante que
haja algo para todos os gostoS E habilidades”.

Outro fator importante a ser considerado € A qualidade do software e da interface no casino. O
melhor Software oferece graficos nitidos, 4udio de alta definicAoe uma experiénciade jogo suave
ou sem interrup¢des”. Além disso também o site deve estar facil De navegar E ter recursos uteis
- como opc¢des para pagamento faceis em um servico com atendimento ao cliente confiavel!

Por fim, é importante considerar as promoc¢des e ofertas do casino. Os melhores Casinos online
europeus oferecem bonus de boas-vindas generosoS em programas para fidelidade ou outras
promocéao regulares! Isso pode ajudar a aumentar sua bankrolle manter seu interesse no site por
mais tempo”.

Alguns dos melhores casinos online europeus incluem nomes como Betway Casino, 888 Café e
LeoVegas Funchal. Esses sites oferecem uma experiéncia de jogo emocionantes segura E justa”,
além do suporte em portugués - tornando-os Uma étima opcao para jogadores no Brasil'! Em
resumo: ao considerar esses fatores que vocé pode encontrar o melhorcasino Online europeu é
ele ou comecar a desfrutar os jogosdeazar internet com alta qualidade por eles tém a oferecer”.

3. die besten online casinos : diferenca entre bet365 e betfair

Fabricado pela United States Playing Card Company, os cartbes de jogo KEM sao

os um dos melhores baralhos em cartas 4 para poker e foram usados no World Poke
Fabricacados com 100%de plasticos acetato- celulose), esses cartdo Sao tipicamente
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m &s ou reto e nivelado! Mexican Poker - 4 O Commerce Casino & Hotel com mercescasino :
gos
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