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Rallies estavam programados para ocorrer cidades de toda a Australia, com manifestantes
alertados que nédo exibissem simbolos ligados aos grupos terroristas designados como o
Hezbollah.

Enquanto a policia Nova Gales do Sul tentou impedir que o comicio de domingo ocorresse, um
acordo alcangado entre os organizadores permitiu ao evento seguir adiante por uma rota alterada.
Manifestantes se reuniram com sinais e bandeiras palestina no Hyde Park de Sydney, onde a
policia colocou duas grandes telas LED dizendo as pessoas para nao hastearem as Bandeira do
Hezbollah ou imagens junto ao lider morto Hassan Nasrallah.

A prescricdo de atividades na natureza para combater a saude mental tem beneficiado milhares
da populacéo toda Inglaterra, mostrou um projeto apoiado pelo governo.

Mais de 8.000 pessoas foram ajudadas a participar atividades, incluindo caminhadas na natureza
e jardinagem comunitaria. Acredita-se que seja o maior projeto desse tipo no mundo até agora;
Os resultados mostraram que, apos participar dos esquemas de felicidade e vida valendo a pena
saltaram para médias préximas das nacionais. Enquanto os niveis da ansiedade cairam
significativamente o projeto também encontrou um custo verde foi cerca 500 por prescrigdo
tornando-o rentavel comparacdo com outros tratamentos A terapia cognitivo comportamental
custa aproximadamente 1.000 euros durante 10 sessdes
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