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Verao, e a leitura é facil. Ou é suposto ser.

As férias sao feitas para mergulhar com prazer um monte 9 de livros: para tardes longas e
guentes balanceando-se redes ou bronzeando na areia, inalando livros trash ou a lista 9 longa do
Booker. Finalmente, nés temos tempo para ler, mais a necessidade urgente de justificar o que é
essencialmente duas 9 semanas de mentir-se por baixo, ao menos parecendo vagamente ativo.

No entanto, ao lado da piscina este ano, eu vi um 9 nimero surpreendente de pessoas rolando
nos seus telefones vez disso, algumas com um romance de papel ndo aberto ficando 9
tristemente ao lado da cadeira de sol. Ndo é por acaso, um amigo autora me disse recentemente,
que as Histdrias 9 do Instagram receberam seu nome. Os rolos contém apenas o suficiente de
uma pequena trama para satisfazer a necessidade humana 9 de reviravoltas na narrativa, mesmo
gue sejam apenas alguns segundos, enquanto os influenciadores mais bem-sucedidos
essencialmente se transformaram personagens 9 ficticios sua propria pequena drama
andamento.

Para os leitores que se alimentam dessas historias bocados, € o equivalente 9 literario a
mergulhar lixo: apenas suficiente para te colocar a frente de um prato de refeicdo de romance
completo, 9 mas de alguma forma nunca realmente satisfatorio, deixando o leitor adicto
irritadamente com mais sede.

A terceira parte dos adultos britanicos 9 desistiu de ler apenas por prazer, de
acordo com a pesquisa da Reading Agency no més passado, enquanto o
numero 9 de pessoas que nunca se interessaram por isso dobrou desde 2024.

E mesmo os leitores da geracao Z que se vangloriam 9 publicamente de quantos titulos eles
leram na comunidade entusiastica BookTok — uma comunidade literaria do TikTok cujas
recomendacdes estado cada 9 vez mais impulsionando as vendas de livros — parecem mais uma
excec¢do do que a regra.

Na realidade, um impressionante 44% 9 dos jovens de 16 a 24 anos dizem que raramente ou
nunca leem por prazer.

Trés cada 10 adultos confessaram 9 a Reading Agency que encontram dificil
terminar um livro ou se concentrar um por alguns minutos, sugerindo que
alguns 9 de nos estdo perdendo aresisténcia para textos mais longos.

"Isso é tudo um jornal?" gritou a assistente de loja de 9 aeroporto jovem e horrorizada de quem
eu comprei uma cépia grossa do New York Times para o longo voo de 9 volta casa. "Ele apenas
parece ... muito." Um fio recente na X por um académico americano sobre se era 9 razoavel
esperar que os alunos de uma classe de literatura lessem um livro por semana desbloqueou um
debate apaixonado, com 9 colegas confessando que haviam recorrido a novellas ou extratos
curtos devido a resisténcia entre os alunos a forca de ler.

Mas 9 o que é mais alarmante de tudo, a pesquisa da National Literacy Trust sugere que a
proxima geracao de leitores 9 ja esta desligando: apenas dois cinco crian¢cas com idades entre 8
e 18 anos disseram que gostam de ler 9 um livro seu tempo livre, 0 nimero mais baixo desde que
a confianga comecou a fazer a pergunta 9 2005.

Meninos e criangcas com almoco gratis foram os menos entusiasmados leitores, mas a tendéncia



esta declinando mais rapido entre as 9 meninas, tradicionalmente mais envolvidas.

N&o é que o conto de fadas esteja morto para as criangas,
mas elas parecem estar raspando 9 o prurido outro lugar:
jogos de {sp} que permitem gque elas sejam o0 personagem
sua propria histoéria, 9 ou seus telefones.

Se essa tendéncia continuar, a leitura de livros reais pode acabar se tornando menos um hobby
de 9 todos os dias — algo que qualquer um com um cartéo de biblioteca pode fazer gratuitamente
— e mais um 9 hobby exético ou elitista, mais como xadrez ou colecionar vinis antigos.

Para as criancas, a resposta € inequivoca e urgente: claro 9 que importa.

Ser lido, acolhido confortavelmente no colo de um adulto confiavel, € um exercicio de ligagédo
nutritivo si e 9 uma maneira critica para que as criangas pequenas adquiram linguagem e fala,
com beneficios ao longo da vida e um 9 efeito particularmente poderoso de prote¢éo sobre os
mais desvantajados.

Desempeiio de relevos 4x100m de Gran Bretafia en el
Campeonato Europeo: de calamitoso a divino

Los resultados de los relevos 4x100m de Gran Bretafia en el Campeonato Europeo han pasado
de ser calamitosos a ser divinos. Por un lado, el equipo masculino terminé en ultimo lugar en su
heat, mientras que el equipo femenino registrd el mejor tiempo en Europa este afio.

El equipo masculino decepciona

Todos los ojos estaban puestos en el equipo masculino, ya que era la primera vez que CJ Ujahy
Richard Kilty corrian juntos desde que la prueba de drogas positiva de Ujah le cost6 al equipo una
medalla de plata olimpica en Tokio. Después del incidente, Kilty prometié no perdonar a su
"iImprudente y descuidado" compariero de equipo por haberlo privado de una medalla y por haber
comprado un suplemento de aminoacidos contaminado en Amazon en lugar de uno en la lista de
Informed Sport.

A pesar de esto, el ddo se unié en un equipo britdnico que habia ganado oro en cada
Campeonato Europeo desde 2014. Sin embargo, el equipo ya estaba en desventaja después de
una salida lenta de Ujah y un terrible relevo entre Kilty y Rommell Glave, lo que hizo que el
equipo terminara en el octavo lugar con un tiempo de 39.60 segundos, mas de dos segundos por
encima de su récord nacional.

El equipo femenino brilla

Por otro lado, el equipo femenino gand su heat con un tiempo de 42.25 segundos, el mejor tiempo
en Europa este afio. La campeona individual Dina Asher-Smith corrié en la tercera etapa y
Desiree Henry, quien se ha recuperado de una serie de lesiones, realizé un gran cierre.

Dina Asher-Smith recibe el testigo de Amy Hunt para la Gltima etapa.
jovem pan esportes

Otros resultados


/app/jovem-pan-esportes-2025-01-16-id-33927.html

En otras noticias, la campeona europea reinante de los 800m, Keely Hodgkinson, lideré la
carrera desde la largada hasta la meta para clasificarse méas répido para la final del miércoles con
un tiempo de 1:58.07.

Posicion Atleta Tiempo
1 Keely Hodgkinson 1:58.07
Erin Wallace
Alex Bell

Sin embargo, no hubo suerte para los otros dos representantes de Gran Bretafa, Erin Wallace y
Alex Bell, quienes no lograron clasificar.
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