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Encontrei meu ex no ultimo ano do ensino médio

Apds um ano de universidade, nés nos casamos quando tinhamos apenas 18 anos. Os
primeiros 10 anos foram rochosos, com muitas crises familiares que colocavam estresse
nossa relacdo, e um ponto eu deixei meu marido. NOs nos reunimos alguns meses e
mudamos nossas atitudes e metas.

Desde entéo, eu fiz uma promessa de aceitar e encontrar o bem. Fomos casados por 25 anos,
através de suas muitas infidelidades e minhas ansiedades.

Noés néo tinhamos filhos porque ele ndo queria ser pai. Finalmente, houve uma amante que ele
nao queria largar, e apoés trés anos eu lhe dei um ultimato, da maneira mais gentil possivel. Ele
escolheu ela e me divorciou.

Trabalhando minha cura

Estou um programa para filhos adultos de alcodlatras, e por 35 anos tenho trabalhado
consistentemente alcancar consciéncia e aceitacéo, e agao positiva relacdo aos traumas da
minha vida. E houveram alguns grandes. Mas esse divorcio de 36 anos atras ainda me
atormenta.

Quando nos nao conseguimos nos desfazer de algo, € porque nds ndo resolvemos isso, entao
ainda mantém sua poténcia. Também ajuda se n0s somos capazes de falar sobre situagdes
dificeis com as outras pessoas que estavam la, mas isso néo parece viavel ou desejavel sua
situacao.

O ex-editor chefe Chung Pui Kuen e o editor interino Patrick Lam foram presos 29 de dezembro,
depois que a policia invadiu as redacfes do veiculo.

Chris Patten, o ultimo governador britanico de Hong Kong disse que os veredictos marcaram "um
dia sombrio para a liberdade da imprensa” Nova York.

O tribunal considerou 11 artigos publicados pela Stand News sediciosos, dos 17 que os
promotores disseram ter procurado promover "ideologia ilegal" e incitar o édio contra governos
Hong Kong ou na China.
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