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Elyn MacInnis destaca la importancia de intercambios entre
jóvenes de China y EE.UU.

Elyn MacInnis, consultora de la asociación de investigación  de turismo y cultura de Kuliang,
cuenta la historia de Leonard Billing en el Museo de Historias de Familias de  Kuliang en Kuliang,
Fuzhou, provincia de Fujian, sudeste de China, el 22 de junio de 2024. (Xinhua/Wei Peiquan)
"El espíritu de  Kuliang es la amistad a largo plazo", dijo Elyn MacInnis. "Por lo tanto, para
que podamos entendernos mejor, necesitamos que  los jóvenes de EE.UU. vayan a China y
que los jóvenes chinos vengan a EE.UU. y realicen un intercambio real."
Por  Yang Shilong
Nueva York, 24 jun (Xinhua) -- Los ojos de Elyn MacInnis se iluminaron cuando ella contó las
historias de  familias americanas que, hace más de un siglo, construyeron una amistad duradera
con sus vecinos chinos mientras residían en las  serenas colinas de Kuliang, Provincia de Fujian,
en el sudeste de China.
Kuliang, conocida como Guling en mandarín, era un retiro  de verano popular para extranjeros,
incluidos muchos americanos, que vivían armoniosamente con los residentes chinos locales a
partir de la  década de 1880. En 2024, MacInnis creó el "Amigos de Kuliang", un grupo que reúne
a cerca de 50 descendientes  de familias americanas que vivieron en Kuliang.
En junio de 2024, en la ciudad de Fuzhou, en Fujian, MacInnis y varios  miembros del grupo
participaron del "Vínculo con Kuliang: Fórum de Amistad entre Pueblos China-EE.UU. 2024", que
recibió una carta de  felicitaciones del presidente chino Xi Jinping.
"Todos los amigos de Kuliang están muy felices y entusiasmados con otra conferencia. Todos
ellos  saben lo importante que es mantener el espíritu de Kuliang, la amistad y el cuidado entre
las personas", dijo MacInnis,  con una sonrisa cálida en el rostro, en una entrevista con Xinhua
antes de partir para Fujian para participar del  "Vínculo con Kuliang: Festival de la Juventud
China-EE.UU. 2024", que fue inaugurado el lunes.
Xi envió una carta de felicitaciones al  festival el lunes. Él dijo que espera que los jóvenes chinos y
norteamericanos realicen intercambios profundos, aumenten la amistad, se  conozcan bien y
trabajen lado a lado para promover la amistad entre China y EE.UU., contribuir al crecimiento
sólido y  constante de las relaciones entre China y EE.UU. y trabajar con personas de todo el
mundo para construir la paz,  promover el progreso y crear prosperidad.
betesporte jogos ao vivo
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Invitados posan para betesporte jogos ao vivo s antes de participar de la ceremonia de apertura
del Museo de  Historias de Familias de Kuliang en Kuliang, Fuzhou, Provincia de Fujian, sudeste
de China, el 22 de junio de 2024.  (Xinhua/Lin Shanchuan)
INICIATIVA DEL XI
Durante su viaje a EE.UU. en noviembre de 2024, Xi anunció un programa para invitar a 50.000 
jóvenes estadounidenses a China en los próximos cinco años para intercambios y estudios.
"Estamos muy entusiasmados con la iniciativa del Presidente  Xi de traer jóvenes de
EE.UU. a China, para que puedan tener una comprensión más profunda de China y tener  la
oportunidad de construir amistades con el pueblo chino. Por lo tanto, las familias Kuliang
están muy felices con eso",  dijo MacInnis.
"Porque, para ellos, China es como un hogar. Ellos crecieron allí. Tuvieron su infancia allí. Por
eso, les encanta  mucho China y saben cómo son preciosas sus amistades. Y esperan que ese
relacionamiento continue entre los pueblos de China  y de EE.UU."
"Creo que una de las cosas más importantes que pueden suceder es que los americanos vayan a
China  y los chinos vayan a EE.UU. y pasen algún tiempo juntos. La mayoría de las personas
escucha sobre China por  los medios, pero eso generalmente solo es sobre asuntos políticos. Por
lo tanto, para que podamos entendernos mejor, necesitamos que  los jóvenes de EE.UU. vayan a
China y que los jóvenes chinos vengan a EE.UU. y realicen un intercambio real",  dijo ella.
MacInnis dijo que está profundamente impresionada con el enfoque de Xi en la amistad y el
intercambio cultural.
"Es muy  legal que él esté pensando en amistad. Y eso es muy importante. Entonces, lo respeto
mucho por eso", dijo ella.
En  su carta para el "Vínculo con Kuliang: Fórum de Amistad entre Pueblos China-EE.UU. 2024",
Xi dijo: "Espero que ustedes continúen  escribiendo la historia de Kuliang y lleven adelante los
lazos especiales, para que la amistad entre nuestros dos pueblos pueda  permanecer siempre
fuerte y robusta como los cedros milenarios de Kuliang".
MacInnis dijo que se emocionó mucho cuando Xi le escribió  de vuelta el año pasado. "Y cuando
respondió, repitió las historias sobre estas familias y personas y las historias de  Kuliang, y cómo
reflejan la profunda amistad entre los pueblos chino y americano. Me puse muy feliz cuando
respondió. Y  fue cuando él dijo que esperaba que nuestra amistad continuara por tanto tiempo
como una árbol viejo por 1.000 años  o más."
betesporte jogos ao vivo
"Amigos de Kuliang", un grupo de familias americanas y sus descendientes que ya vivieron en
Kuliang, conversan entre sí  en Kuliang, Fuzhou, Provincia de Fujian, sudeste de China, el 22 de
junio de 2024. (Xinhua/Wei Peiquan)
ESPÍRITU DE KULIANG
Los lazos  de la familia MacInnis con China son fuertes. El suegro de Elyn, Donald MacInnis, fue
miembro de los Tigres Voladores  que lucharon junto a las fuerzas chinas durante la Segunda
Guerra Mundial. Su esposo, Peter MacInnis, nació en Fuzhou, y  la pareja vivió en varias
ciudades chinas por casi tres décadas.
"El espíritu de Kuliang es la amistad a largo plazo",  dijo MacInnis. "Una cosa es hacer un amigo
solo por una noche o una semana. Pero el espíritu de Kuliang  es el espíritu de la amistad a largo
plazo. Porque solo nos entendemos realmente cuando pasamos algún tiempo juntos."
El grupo  "Amigos de Kuliang" ahora se ha convertido en una fuerza importante en la conducción
de intercambios amigables no gubernamentales entre  China y EE.UU.
Como consultora sénior y principal investigadora de la Asociación de Investigación de Turismo y
Cultura de Kuliang, MacInnis  está actualmente trabajando en un libro sobre las historias de cómo
las personas de Kuliang vivían juntas. "En Kuliang, eran  abiertos. Y eran amigos. Eran
amigables. Se ayudaban mutuamente. Y respetaban unos a otros. Y esa es la base de  una
amistad profunda", dijo ella.
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Ella destacó la urgencia de documentar estos relatos, especialmente porque muchos de los
residentes originales de  Kuliang ahora tienen una edad avanzada, observando que Len Billing, el
más viejo, falleció a los 103 años el año  pasado, mientras que la persona más vieja de esa época
tiene ahora 90 años.

Estou com meu marido desde a universidade

Nós estamos nossas meados dos 40 anos agora e temos dois filhos. Eu  amo muito meu
marido e ele me ama também, mas no momento nós não estamos tendo relações sexuais. Eu
tenho  muita dor depois de uma queda recentemente e desde então nós não temos nada há três
meses, o que é  um longo tempo para nós. (Eu estou com menos dor agora, mas ainda não
estamos tendo relações sexuais.) Nós nos  comunicamos bem e discutimos isso.

Causas da Baixa Libido

O que você está experimentando é o resultado natural de não menos que  cinco causas
comuns de baixa libido. A fadiga é frequentemente um fator contribuinte, porque mesmo
quando as pessoas têm algum  nível de desejo sexual, seus corpos estão muito cansados para
agir ou responder. O estresse é ainda mais propenso a  reduzir a interação sexual porque dificulta
a relaxação e o prazer. Lesões naturalmente levam a respostas de autopreservação no paciente 
e cuidados no parceiro – nenhum dos quais cria um clima para o erotismo. E a dor que você
experimentou  provavelmente teria tornado improvável que sentimentos sexuais surgissem você
ou seu parceiro.

Auto-Odio

Provavelmente o maior assassino da paixão no  momento, entretanto, é seu próprio ódio a si
mesma. É hora de reconhecer que nada drástico aconteceu e é apenas  uma questão de tempo
antes que os velhos sentimentos e conexão retornem. Seja mais gentil consigo mesma e procure
formas  de passar tempo relaxante e agradável com seu marido sem pressão ou culpa. Uma
viagem pode ajudar.
Pamela Stephenson Connolly  é uma psicoterapeuta dos EUA que se especializa tratar distúrbios
sexuais.
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