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C urry: uma palavra, um grande assunto! A palavra deriva de kari , a palavra tamil para "molho",
gue claramente abrange muito terreno (para aqueles interessados saber mais, o livro The
Philosophy of Curry de Sejal Sukhadwala € uma leitura magra, mas brilhante), mas, para todo
meu amor pelo elemento molho de um curry, também é a necessidade de algo com crocante
para acompanha-lo, tanto para balancear quanto para adicionar algum contraste textural, que me
mantém voltando por mais. Por isso, as duas receitas de hoje sdo tdo sobre os crocantes
toppings e recheios, dos pappadums a palitos de batata, quanto sobre o molho.

Abobora e pappadum curry

Sempre me dei bem comer pappadums ao lado de curries, mas néo foi até comer um restaurante
Rajasthani recentemente que fui inspirado a uséa-los na propria receita. Esta curry também é
inspirada Kerala, e o resultado ndo é distinctamente Keralan ou Rajasthani, mas sim um aceno a
ambos. Sirva com arroz.

Preparo 15 min
Cozinhe 40 min
Sirva 4

1 abobora (1kg), cortada ao meio, sementes removidas e descartadas, em seguida, cortada
pedagos de 4cm com casca

75ml azeite de oliva

Sal marinho fino e pimenta preta

1 colher de ch& de sementes de mostarda pretas

1 cebola vermelha (150g), descascada e picada finamente

20g de gengibre , descascado e cortado thin matchsticks

2 dentes de alho , descascados e esmagados

10 folhas de hortelad indiana fresca

4009 de leite de coco lata

Y, de colher de ch& de curcuma po

100g de espinafre bebé

3 pappadums cozidos , simples ou especiados, cada um quebrado cerca de 8 pedacos
3 tomates amarelos

Y, de colher de ch& de p6 de chili suave

1 colher de sopade suco de lima

Preaqueca o forno a 240C (220C fa)/475F/gas 9. Misture a abdbora com duas colheres de sopa
de azeite e meia colher de cha de sal, seguida, espalhe-os uma bandeja de assade com papel
manteiga previamente forrada e assar por 25 minutos, até ficarem cozidos e ligeiramente
carbonizados.

Coloque duas colheres de sopa de azeite uma grande panel

Bem-vindo a Sala de Guerra, onde o classico contemporaneo e conspiratorio nutre a grande visdo
gue Steve Bannon tem sobre si mesmo como uma figura histérica. Cada dia ele mantém um
tribunal neste pordo no Capitélio para tragar ndo apenas seu retorno ao poder mas também sua
proxima revolucdo americana: telas sm microfone ou outros podcasting se sentando acima das
pilhas dos livros do jornal Financial Times (Financial Time)

"Eu era um menino de papel, entdo eu amo papéis"”, explica Bannon. Pegando seu telefone
enquanto ele continua:" Vocé ndo pode ler aqui! Nao € a mesma coisa". Primeiro fora uma das
coisas mais importantes séo as escolhas editoriais e muito importante como eles colocam isso



sua pagina ou fazem aquilo."

O homem de 70 anos — que ja apareceu na frente da revista Time com as manchetes “O Grande
Manipulador” e "Steve Bannon € o segundo Homem Mais Poderoso do Mundo?" - esta
constantemente pensando nos meios, ele acredita ter mais influéncia através dos programas War
Room Show (Sala De Guerra), langcados outubro 2024, quando trabalhava para a primeira
campanha eleitoral ou durante um breve periodo como estrategista-chefe.
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