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No futebol, a Major League Soccer (MLS) é a principal liga de futebol profissional masculino nos
Estados Unidos.
Este campeonato é sancionado pela Federação de Futebol dos Estados Unidos e reúne um total
de 29 times desde a temporada de 2024.
Porém, destes 29 times, somente 26 deles estão localizados nos Estados Unidos. Os outros três
estão Sedes canadenses.
Veja a seguir alguns detalhes sobre essas 26 equipes americanas:

A maioria dos times está concentrada a leste do Rio Mississippi.●

Los Angeles é a cidade com maior representatividade (com dois times).●

8 equipes fazem parte do Top 20 de clubes mais valiosos do mundo, segundo a Forbes.●

Dos 10 maiores estádios de futebol dos Estados Unidos, oito sedia partidas de MLS.●

Embora a cada ano o campeonato evolua, somente quatro times (Los Angeles Galaxy, Seattle
Sounders, Columbus e Chicago Fire) disputaram todas as temporadas da MLS. O Los Angeles
Galaxy detém o maior número de títulos, com cinco conquistas até o presente.
Apesar dos torcedores serem muito leais a suas respectivas equipes, a avermelhada do futebol
americano não afeta o interesse pela MLS.
O cenário é positivo e acentua-se através da parceria entre a liga e a FIFA.
Em resumo, o cenário do futebol americano é extenso e inclui 26 times profissionais.
Embora o país ainda tenha bastante a percorrer na estruturação da modalidade, a cada
temporada, seus clubes vão se consolidando cada vez mais, angariando um número cada vez
maior de torcedores.

Documentário "Criança Estrela": uma reflexão sobre a fama
precoce

O novo documentário "Criança Estrela", dirigido por Demi Lovato, aborda inteligentemente o 
assunto da fama precoce, sem iniciar com a própria Lovato ou outras estrelas mirins do cinema e
da TV. Em  vez disso, um grupo de crianças anônimas é questionado sobre seus sonhos e
opiniões sobre a fama. A implicação é  clara: o cérebro de uma criança não está suficientemente
desenvolvido para compreender a fama e suas consequências. No entanto, alguns  crianças têm
talento natural e desejam se apresentar.

A influência da fama mirim

A fama mirim é uma grande indústria e também  uma influência forte sobre as crianças
espectadoras. Demi Lovato admite que ainda pensa sua "marca", apesar de saber que  essas
palavras nunca deveriam ser usadas juntas - "adolescente modelo a seguir". Ainda assim, a fama
mirim continuará existindo, pois  as crianças desejam ver si mesmas refletidas na tela e isso gera



. Enquanto ele se prepara para pendurar sua raquete nos Jogos Olímpicos de Paris, aqueles que
o
Conheça-o bem,
refletir  
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lucro.

Revelações do documentário

O documentário "Criança Estrela" traz à  tona revelações específicas sobre a turbulenta e longa
história pessoal de Demi Lovato, incluindo sua colaboração com Raven-Symoné e sua  luta
contra transtornos alimentares com a co-estrela Alyson Stoner. Além disso, o filme aborda a
história da fama mirim nos  EUA, desde o ator Jackie Coogan até a icônica Shirley Temple, e
como as leis de trabalho infantil influenciaram o  crescimento da indústria.

Impacto psicológico

O documentário destaca o impacto psicológico da fama mirim, demonstrando como a disociação,
a fome, a purga,  as drogas, o alcool e o comportamento impulsivo são meios de buscar
segurança e controle. A fama mirim exacerba as  relações entre pais e filhos e pode ser
psicologicamente danosa, uma vez que as crianças são tratadas como commodities.

Fama na  era digital

O documentário vai além das tradicionais estrelas mirins e aborda a fama na era digital, com
crianças se tornando  estrelas do YouTube, TikTok e outras plataformas. Essas crianças
precisam processar a fama, assim como seus espectadores. Lovato propõe que  as leis Coogan
se apliquem aos content creators não tradicionais, mas ainda é necessário encontrar maneiras de
enfrentar esse fenômeno  rápida expansão.
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