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Noite de refeicao: Deleite nos detalhes

Quando se trata de jantar, Deus esta nos detalhes. Estou falando do tipo de 7 jantar que se
devora sozinho, quando é tao tarde que quase é cedo; a coisa que se come quando ninguém 7
estd assistindo e as opcfes sdo escassas, mas ainda se vé como uma pessoa de altos padrdes
gastronémicos, que vé 7 os itens alimenticios mais simples como apenas o salva-vidas uma
negociacao.

Foi assim que me encontrei um dia atirando 7 um Pot Noodle de frango e cogumelos, que estava
la escondido, com cebolinha fresca cortada e batonetes de gengibre, fitas 7 pretas brilhantes de
nori torrado finamente picado e colheres de pimenta sriracha e azeite de chili crocante. E, oh: 0 7
humilde néudle instantaneo foi elevado ao rei dos lanches, gracas a minha sensibilidade culinéria
exquisitamente afiada e minha crenga encantadora 7 de que mais sempre é mais.

Essa € a coisa pode ser uma formacéo de habito. Se vocé € o 7 tipo de pessoa que tem um
frigorifico que é 75% garrafas alongadas de temperos pegajosos que pareciam uma boa idéia 7
na época, 20% produtos de carne curada ou queijos funky, correndo e 5% cebolinha - e todos os
melhores sdo 7 - a tentacdo de adornar o simples € quase irresistivel. Pizzas simples do
supermercado sempre parecem estar me olhando, suplicando 7 para serem tratadas como uma
boa fada. Ainda n&do encontrei um que nao pudesse se beneficiar de uma espessura generosa 7
desse 'nduja que comprei na semana passada, e muitos deles com alguns dos restos de
anchovas salgadas e fatias grossas 7 desse taleggio que esta quase apodrecendo.

Adornos e embelhamentos

Uma amiga meu descreve fazer tudo isso como "labios da cozinha". Eu 7 entendo o ponto: é a
aplicacao de detalhes aparentemente pequenos que elevam dramaticamente o cotidiano. A
compra original sugere um 7 gosto questionavel. As decoragdes e adornos restauram o senso de
autoria.

Agora, provavelmente, vocé tem escondido seu frigorifico um 7 pot de hummus da loja de
esquina, que pode atuar como um rebaixador de azulejos? Por que nao ir até 7 o Ottolenghi e
decora-lo com nozes torradas, um p6 grosso de paprika fumada, um pouco mais de azeite verde-
oliva por 7 cima e, para um toque final, folhas finamente picadas de manjericado? Adicione
mostarda integral e mel de manuka aos cachorros-quentes 7 mais baratos e xereques de madeira
e dijon a calda instantanea.

Isso ndo precisa ser complexo. Um mouse de chocolate 7 de 16p da Asda precisa apenas de
flocos brancos brilhantes de sal marinho de Maldon por cima para ficar pronto 7 para a passarela.
Creme gelado de lim&o rosa séo legais. Polvilhados com sumagre profunda de citricos roxos, eles
se tornam 7 ainda melhores. (Claro que vocé tem sumagre a mao. Vocé esta lendo uma coluna
do OFM. Vocé é esse tipo 7 de pessoa.)

Geralmente, essas coisas sdo um substituto para um esfor¢o proprio. O tempo € curto. Vocé quer
algo delicioso, 7 com apenas um pouco de brilho gastrondmico, entéo se pde a trabalhar. Mas as
vezes a decoracdo € tdo boa 7 que se torna a escolha do prato. Ele se torna a maneira como
vocé sempre faz as coisas. Um affogato 7 feito com o mais luxuoso dos gelados de creme da
Cornualha, com baunilha de origem uUnica colhida nas encostas de 7 uma colina na Madagascar
€, sem duvida, uma coisa bonita. Mas tente derramar um tiro de espresso sobre uma fatia 7 de



Wall's Viennetta. Confie mim. Vocé nunca voltara atras.

Mary Lou McDonald, lider do Sinn Féin e a principal autora da edicdo de domingo passada
Berlim: “Felicidades! Comhghairdeas aos campedes europeus”, ela acrescentou usando o termo
irlandés para parabéns.

Para muitos, era uma brincadeira inofensiva e sem duvida contida dada a histéria emaranhada
da Irlanda com Inglaterra — conquista de fome foram mencionadas.

Os criticos discordaram e chamaram o lider do Sinn Féin de trolling desagradavel que néo
ajudou nas relacdes bilaterais. "Isso € patético, um momento no qual precisamos dos lideres
para construir pontes"”, Pippa Hackett senadora pelo governo da coalizéo - postou na pagina X:
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