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Células-tronco: a fonte da juventude? A história de John
Cleese

As células-tronco têm se tornado um tratamento milagroso favorito entre os 0 ricos e famosos,
com Kim Kardashian relatadamente fã de faciais de células-tronco e Cristiano Ronaldo recorrendo
a injeções de células-tronco 0 após uma lesão no isquiotibial.

A expectativa torno das células-tronco

O ator Monty Python John Cleese mais recentemente elogiou os benefícios 0 das células-tronco,
sugerindo que elas poderiam guardar o segredo da juventude eterna - ou, no mínimo, comprar-lhe
"uns poucos anos 0 a mais".
Em entrevista à revista Saga, o homem de 84 anos revelou que, nos últimos 20 anos, tem pago
uma 0 clínica particular suíça £17.000 a cada 12 a 18 meses para ter terapia com células-tronco,
que atribui por estar "não 0 mal" para sua idade.

O potencial das células-tronco

As células-tronco têm um grande potencial médico. Elas são as células-mestras do corpo que, 0
no embrião, vão se transformar todos os tipos de células do corpo. Mesmo na vida adulta, nosso
corpo mantém 0 reservas de células-tronco menos versáteis que mobilizam-se para reparar
lesões e regenerar constantemente a pele e outos tecidos.
Os transplantes de 0 células-tronco têm sido usados há muito tempo no tratamento da leucemia e
há uma variedade de ensaios clínicos pioneiros que 0 usam células-tronco para tratar desordens
genéticas da pele, doença de Parkinson e epilepsia.

Considerações éticas e segurança

Entretanto, também existem clínicas particulares 0 que fazem afirmações a longo alcance que
caem uma "zona cinza" regulatória, porque esses tratamentos usam as próprias células 0 do
paciente, vez de drogas que precisariam ser licenciadas.
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"Não existe um único ensaio clínico indicando que esses tratamentos são 0 seguros ou eficazes,"
disser o Prof. Darius Widera, biólogo de células-tronco na Universidade de Reading. "Todas
essas clínicas estão explorando 0 um descumprimento regulatória."
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