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Emma Hayes guia a Chelsea a la victoria sobre Tottenham y
mantiene la pelea por el titulo de la WSL

Emma 2 Hayes pidi6 a sus jugadoras de Chelsea que "visualizaran el rendimiento que desean
ver" antes de su victoria por 1-0 2 sobre Tottenham, lo que les permiti6 mantenerse empatadas
en puntos con Manchester City antes de la Ultima jornada de la 2 temporada de la WSL.

Solo una victoria seria suficiente, y cuanto mas grande, mejor, ya que la diferencia de goles de 2
Chelsea era solo una mejor que la de City antes del derbi de Londres. Los ganadores de la FA
Cup, 2 Manchester United, esperan a Chelsea en Old Trafford el sdbado, mientras que el City
juega contra el Aston Villa necesitando 2 que Chelsea pierda o empate, o que mejoren su
diferencia de goles en dos el mismo dia.

El gol de Maika 2 Hamano en la primera parte aseguré la victoria que mantuvo a los equipos al
cuello en la cima y configuré 2 lo que promete ser un final emocionante para la temporada.

Visualizacién y dominio

"Disfruté del rendimiento de Bristol City, quiero ver cosas 2 similares”, dijo Hayes a sus jugadoras
antes del inicio.

Este no seria tan simple como la paliza por 8-0 a los 2 colistas de la WSL, que redujo la brecha
de diferencia de goles con sus rivales por el titulo. Sin embargo, 2 en el momento en que City
perdi6é ante Arsenal y reabri6 la puerta para que Hayes ganara un quinto titulo 2 consecutivo
antes de su salida, se sinti6é como si el lado de Londres no solo pusiera un pie en la 2 brecha sino
gue empuijaria la puerta con renovada energia.

Robert Vilahamn realiz6 tres cambios en el equipo que sufrié una derrota 2 humillante por 4-0
ante Manchester United en la final de la Copa FA el domingo. La portera Becky Spencer fue 2
reemplazada por Barbora Votikova para la visita de los campeones de la WSL y Celin Bizet y
Grace Clinton regresaron 2 al once inicial, con la tltima siendo inelegible para jugar contra su club
matriz en la final.

Mientras tanto, Chelsea cambio 2 a tres de los titulares que aplastaron a Bristol City hace una
semana y media, con Sophie Ingle y Sjoeke 2 Niusken en el banquillo y Eve Perisset ausente por
completo a favor de Catarina Macéario, Melanie Leupolz y Ashley Lawrence.



Un 2 gol que alivia las nerviosas

Hubo una sonrisa del entrenador de Chelsea dos minutos después del inicio, una interpretacion
de "Emma 2 Hayes, te extrafiaremos PG Tips" aligerando el animo al comienzo de un tensa
penultima jornada liguera.

El equipo visitante dominé la 2 primera mitad, jugando hacia una multitud repleta con casi tantos
seguidores visitantes como locales. Pruebas de Votikova en los primeros 2 cinco minutos, primero
a través de Macario y luego Aggie Beever-Jones, y una sélida apelacion de penalti rechazada por
el 2 arbitro, Emily Heaslip, poco después cuando el baldn parecio tocar el brazo de Amanda
Nildén y Amanda Buhler en rapida 2 sucesion.

Después de que el centro maravilloso de Millie Bright a Niamh Charles fuera apresurado al area
antes de lo necesario 2 y el tiro de Guro Reiten venciera a Votikova pero fuera despejado por
Amy James-Turner, comenzoé a sentirse como si 2 la suerte hubiera abandonado a los visitantes.

El gol que aliviaria esas crecientes ansiedades llegd en el minuto 37 cuando el 2 bal6n de
Macario a Reiten fue barrido a través de la linea de gol por la delantera y encontr6 a 2 Hamano a
toda potencia.

Una lesién grave de Nildén en tiempo afadido al final de la primera parte forzé un cambio, 2 con
Charlotte Grant ingresando después de que la defensora se fuera en una camilla.

Un par de corners para el equipo 2 local infundieron vida en su ataque, el primero bien leido y
despejado por Bright, antes de que el segundo rebotara 2 peligrosamente alrededor del area con
Beever-Jones finalmente bloqueando el tiro de Bihler.

Chelsea resistié esa breve presion y comenzé a recuperar 2 el control a medida que se acercaba
el final de los 20 minutos finales. Con Vilahamn desesperado por darle a 2 los fanaticos locales
algo para celebrar, Thomas y Vinberg ingresaron.

También hubo cambios para Hayes, quien buscé el gol que haria 2 que su ventaja fuera un poco
mas comoda, con Jess Carter, Johanna Rytting Kaneryd y Nusken ingresando.

Hubo una oportunidad de 2 oro para la suplente tardia Fran Kirby, pero no pudo poner el balon a
sus pies y el balén le 2 rebot6 en la rodilla y se fue detras.

El Unico gol fue suficiente para una victoria, pero ¢ sera suficiente para un 2 titulo? Lo sabremos el
sabado.

Marca Cavendish impulsiona sua busca recorde no Tour de
France, ganhando e irritando

A determinag&o sem fim que impulsionou Mark Cavendish além de Eddy Merckx para
estabelecer o recorde de vitorias de etapa no Tour de France causou admiragdo por sua carreira.
No entanto, também provocou muitos atritos entre rivais e até mesmo companheiros de equipe.
Sua vitéria Saint-Vulbas na quarta-feira, que o levou a 55 vitorias corridas de trés semanas - 35 e
contando no Tour, 17 no Giro d'ltalia e trés na Vuelta a Espafia - rendeu elogios todo o mundo e
um pouco de bravata de alguns setores no pelotéo.

Conhecido por ser agradavel, mas também um incémodo

"Ele é um cara legal para se conversar, mas se vocé estiver no final de uma chegada sprint, ele
pode ser um incomodo no traseiro”, diz Silvan Dillier, companheiro de time do rival sprinter
Jasper Philipsen no Alpecin—Deceuninck, que também competiu contra Cavendish no ciclismo de
pista.

Conhecido por Patrick Lefevere



Um dos que conhecem Cavendish melhor é o gerente de equipe veterano Patrick Lefevere, que
teve o sprinter britanico suas fileiras duas ocasides, entre 2013 e 2024 e 2024 e 2024.

"A determinacdo esta sempre nele", diz Lefevere. "Ele foi atingido por azar tantas vezes. O ano
antes que ele viesse para nos 2024, ninguém acreditava nele."

Um ano demais?

Lefevere mesmo admitiu que questionou a sabedoria da decisdo de Cavendish de atrasar sua
aposentadoria até o final de 2024. "As vezes, este ano, eu mesmo disse para mim mesmo: 'O
gue ele esta fazendo?' No primeiro dia do Tour, quando o vi cair, pensei: 'Oh nao! Isso realmente
€ um ano demais', mas no segundo dia pude ver que ele estava melhor."

Um sprinter fenomenal

Cavendish é um sprinter fenomenalmente talentoso que também tem um traco obsessivo de
perfeccionismo. Como Roy Keane, ele lidera por exemplo e espera que aqueles ao seu redor o
sigam. Também, como Keane, ele teve brigas com alguns de seus rivais, como o ex-sprinter
Heinrich Haussler.

Brigas com Haussler

Cavendish e Haussler tiveram brigas devido a seus instintos competitivos.

"Eu ndo o respeito como ciclista ou como pessoa”, disse Haussler apds o par se desentender
anteriormente na carreira de Cavendish.

Discussdes casa

Também houveram atritos mais préximos de casa, por exemplo, com Bradley Wiggins nos Jogos
Olimpicos de Pequim, quando o desempenho de Wiggins na Madison deixou Cavendish como o
unico membro da equipe de ciclismo sem medalha.

Perfeccionista

Cavendish se desculpa por seu comportamento. "Ele é um perfeccionista, mas ndo sempre", diz
Lefevere. "Quando ele veio para nds depois do inverno um ano e tinha colocado 10 quilos - mas
ele sempre fica afiado novamente."

"Ele € um pouco: 'Eu te amo, eu te odeio'. Mas se ele te diz onde ir, sua virtude é que ele volta e
diz: 'Desculpa.™

"Durante os anos que ele nao estava nossa equipe", lembra Lefevere, "eu fui a Londres algumas
vezes. Se eu nao |he fizesse saber que estava I4, ele ficava irritado. Ele sempre me convidava
para os melhores restaurantes. Ele nunca me perguntou a cor do meu dinheiro. Nesse sentido,
ele é um cavalheiro."

Ainda ha mais?

Com sua equipe agora sintonizada, Cavendish ainda pode vencer mais etapas neste Tour. Nao
h& debate de que Merckx, como vencedor de corridas de trés semanas e classicas, corridas
contra o relégio e chegadas montanha, eclipsa o logro do ciclista de 39 anos, mas nunca houve
um ciclista cujo furor para alcancar o sucesso permaneceu tao intenso por tantos anos.
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