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O objetivo da audiéncia histérica do comité judiciario no Senado desta terga-feira foi chamar a
atencdo para o aumento de 0Odio contra mugulmanos, judeus e palestinos americanos. A
ascensao antissemita provocou muitas sessfes auditivas Congresso Em contraste com esta é
uma primeira desde 7 outubro que abordou os ataques ao terrorismo arabe aos arabes
(mugulmano) ou palestino Americano; combater intolerancia exige condenar onde querque nés
vemos isso por muito tempo discursode incitamento a violéncia feito pelos Arabes
Unidos/Muculmanos / Palestinhos ignoradores vai embora ndo seja verdade!

O aumento das ameacas, discurso de édio e violéncia todo o pais exige atencdo séria. Em vez
disso Kennedy usou seu tempo para atacar verbalmente a testemunha a diretora executiva do
Instituto Arabe Americano Maya Berry por sua identidade - estava dizendo que John Fitzgerald
junto com seus colegas republicanos ndo poderiam evitar se envolver ativamente no discursos
anti-muculmanos durante uma audiéncia sobre os crimes contra pessoas mugulmana

Diante de acusacfes vis, Maya Berry respondeu as observacdes do Kennedy com graca e
sensibilidade. Ela usou seu tempo para educar os senadores sessao no comité sobre o aumento
na raiva que muitas comunidades enfrentam diariamente medida como comentérios injusto foram
lancados contra ela - a populacdo americana testemunhou exatamente qual era sua finalidade a
vista dos outros: normalizar as palavras ao 6dio é algo vivo ou bom!

, muitas vezes referido como simplesmenteful é um prato de café da manha popular no Egito e
partes do Oriente Médio. Embalado com proteina E uma 6tima maneira para comegcar o dia -
especialmente se vocé seguir a dieta a base vegetais; Tendo dito isso eu regularmente faco-o
num jantar rapido junto ao pitta (e até sou conhecido por estourar também ovos). Eu gosto muito
gue as azeitonas sejam queimadadas antes dos molho tradicional...

Cumprir as medames com azeitonas carbonadas.

Se vocé nao consegue encontrar favas, use qualquer feijdo enlatado ou jarro que tenha a méo.
Alternativamente ferver e mergulhar com antecedéncia 0s graos secos para estarem prontos a
usar-se!
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