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El valor del coraje y la autenticidad: hacer tu propio vestido
de novia

Se dice que hacer tu propio vestido de novia o recibir cuchillos como regalo es de mala suerte.
La cultura nupcial esta llena de temores infundados. Pero crear y usar mi vestido de novia fue un
momento de valentia.

No era la persona adecuada para hacerlo. No habia confeccionado una prenda de vestir desde
mis clases de textiles de GCSE. Pero conocia los conceptos basicos, podia leer un patrén y soy
bastante terca. Finalmente, decidi seguir adelante porque me gusta coser y pensé que, si tomaba
mi tiempo, era probablemente capaz de hacerlo.

Al principio, estaba nerviosa. Habria semanas en las que me paralizaria el miedo a equivocarme.
Un corte descuidado y se arruina una pieza del cuerpo; tomar una medida incorrecta y hay que
comenzar de nuevo; y crear algo que solo se vea mal y habré desperdiciado mi oportunidad de
usar el vestido de mi vida.

Una leccién sobre el amor propio y la autenticidad

Pasé nueve meses trabajando en él. En el suelo del saldn, corté seis metros de tela de satén
suave, desenrollandola metro a metro, extendiendo el resto sobre el sofa y gateando alrededor
del patrén. Cada centimetro de ese vestido habia pasado por mis manos.

'‘Cada centimetro de ese vestido habia pasado por mis manos.'
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Me dispuse a enfrentar mis imperfecciones y decidi hacerlo, aunque fuera imperfecto. El resultado
fue un testimonio de mi determinacién y mi valentia. Al usar mi vestido de novia, me senti
poderosa, honesta y vulnerable todo en uno.

Después de meses de ayudarme a subirlo con los ojos cerrados, mi esposo se enamor6 del
vestido cuando finalmente lo vio, asi como lo hicieron los amigos y familiares que me animaron
durante todo el proceso. Verlo a través de los ojos de los demas me hizo sentir orgullosa y
honesta.

Cinco minutos después de sentarme para almorzar, derramé vino tinto sobre el vestido. La
mancha no se ir4, pero no me importa. Fue otra sefial de un dia alegre y un recordatorio final de
aceptar y celebrar que la vida no siempre es perfecta.
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O exército de Israel comecgou a enviar ordens para recrutamento no més passado aos homens
ultraortodoxos com idades entre 18 e 26 anos, depois que o Supremo Tribunal junho ordenou um
fim as isengdes existentes ha décadas. Servigo militar € obrigatorio na maioria dos israelenses
acima da idade minima do ano anterior (com algumas excecdes), como por exemplo os cidaddos
arabes mais velhos). Antes das decisfes judiciais perante as autoridades israelitas foram também
formalmente isento-se delas qualquer servigo antes disso ser decidido pelo tribunal federal
israelense

No protesto de quarta-feira, manifestantes ultraortodoxos que pareciam ser da idade do rascunho
brigaram com oficiais e também contramanifestantes para os militares avancarem no projeto a
fimde acabarmos o trabalho como uma partilha desigual dos encargos tempos bélicoes ou
crescentes tensdes regionais.

A policia israelense disse que enviou refor¢os para tentar manter a ordem, e 0os meios de
comunicacao israelenses relataram ter policiais selaram varias ruas ; usado canhdes d'agua
multiddes dispersadas por manifestantes com bastbes. Quando perguntado sobre o resultado da
acdo dos protestos na cidade foram "forcados" & medida como as manifestacfes continuaram
enquanto alguns protestantes quebravam um bloqueio contra eles --e outros langcaram garrafas
agua no local do ataque — cinco pessoas presas segundo comunicado policial divulgado pela
agéncia Reuters
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