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Existe algum líquido mais molhado do que a água?

Por Kathy Wight, Portsmouth
Envie novas perguntas para nqtheguardian.com .
Respostas dos leitores
A palavra molhado vem  do inglês antigo wæt e está relacionada etimologicamente à palavra
água. Molhado foi originalmente usado seu sentido literal de  "não seco", mas adquiriu muitas
extensões metafóricas ao longo dos séculos. No meio do século XV, molhado significava
embriagado. No  final do século XVII, molhado surgiu como um substantivo na expressão "tomar
um molhado", ou ter uma bebida. No início  do século XVIII, uma pessoa molhada era uma
embriagada. Consequentemente, diria que a cerveja é mais molhada que a água  – e quanto mais
cerveja você beber, mais molhada ela se torna. just_a_thought
A própria água pode ser classificada categorias que  se comportam de maneira diferente,
especialmente na quantidade de danos causados pela umidade. Por exemplo, a água salgada é
considerada  mais danosa e, portanto, é descrita como tendo um maior "potencial de umidade". A
pulverização do mar ou a surda  do oceano tem um potencial de umidade maior do que o dano
causado pela chuva forte. Claro, os poluentes também  afetam o potencial de umidade, mas a
água poluída, diferentemente da água fresca ou salgada, não é vista como sendo  água um
estado natural – por mais comum que seja nossa paisagem industrial. woodworm20
A chuva horizontal na Irlanda Ocidental  é o material mais molhado do mundo. Essa coisa molha
seus ossos. Tararrr
Você poderia argumentar que a maioria dos líquidos comuns  é mais molhada que a água. A
umidade geralmente é medida pela extensão que um líquido se espalha sobre  uma superfície. A
maioria dos líquidos, especialmente aqueles com baixa tensão superficial, como o etanol (álcool)
ou até mesmo a  água com sabão, se espalham mais facilmente sobre as mesmas superfícies,
portanto (pelo menos neste sentido) poderiam ser ditos serem  mais molhados do que a água.
Richard Thompson
Eu acho que a água é insuperável termos de molhagem, ou seja, a  capacidade de manter algo
úmido por longos períodos. Existem líquidos que são capazes de penetrar materiais melhor do
que a  água, mas eles geralmente evaporam rapidamente, deixando um material seco. A água se
infiltra coisas e fica lá. NotWithPastry
A balança  entre as forças adesivas e coesivas determina o grau de umidade. Forças coesivas,
como ligações de hidrogênio, mantêm as moléculas  de água unidas e criam tensão superficial.
Com forças coesivas fortes, a água tende a ficar gotas esféricas para  minimizar o contato com
uma superfície. Forças adesivas atraem a água para a superfície de outro material e incentivam

Avisos de especialistas sobre el uso de "vacunas para
adelgazar" y la necesidad de utilizar anticonceptivos



Las afirmaciones sobre el aumento  inesperado de natalidad debido a las llamadas "vacunas para
adelgazar" han llevado a los expertos a advertir a las mujeres  sobre la necesidad de combinar su
uso con anticonceptivos eficaces.
Medicamentos como Wegovy y Ozempic, que contienen semaglutida, se han vuelto  muy
populares, ya que pueden ayudar a las personas a perder más del 10% de su peso corporal.
Estos fármacos funcionan  imitando una hormona en el cuerpo llamada GLP-1, lo que provoca un
aumento en la producción de insulina, ralentiza la  tasa de digestión de los alimentos en el
estómago y reduce el apetito.
Sin embargo, a medida que ha aumentado su  uso, también han aumentado los informes de
mujeres que quedan embarazadas mientras utilizan dichos medicamentos, conocidos como
agonistas del receptor  GLP-1.
El grupo de Facebook "Me quedé embarazada con Ozempic" tiene más de 750 miembros,
mientras que los hilos en el  sitio web de redes sociales Reddit están llenos de anécdotas de tales
experiencias.
Aunque faltan estudios que confirmen esta relación, los  expertos dicen que es plausible.

El peso y la fertilidad en mujeres con obesidad

"Las mujeres con obesidad a menudo tienen ciclos  menstruales irregulares o nulos porque no
ovulan. Una vez que pierden algo de peso, la ovulación se vuelve más regular  y esto es como
mejora su fertilidad", dijo la Dra. Karin Hammarberg de la Universidad de Monash en Australia.

Investigación sobre  semaglutida y ovulación

Actualmente se está realizando una investigación para explorar si la semaglutida podría ayudar a
mejorar la ovulación en  mujeres con obesidad y síndrome de ovario poliquístico (SOP) - una
afección que puede causar ciclos menstruales irregulares, ganancia de  peso y esterilidad, entre
otros síntomas.

Preocupaciones sobre la seguridad durante el embarazo

Sin embargo, se han planteado inquietudes sobre la seguridad  de las mujeres embarazadas que
utilizan agonistas del receptor GLP-1.
Una portavoz de Novo Nordisk, la empresa que produce Ozempic y  Wegovy, dijo: "El embarazo
o la intención de quedar embarazada fueron criterios de exclusión en nuestros ensayos clínicos
con semaglutida  en la obesidad y la diabetes tipo 2. Por lo tanto, los datos clínicos con el uso de
semaglutida en  mujeres embarazadas son limitados".
Aunque faltan evidencias en humanos, los estudios en animales han sugerido que la semaglutida
puede causar anomalías  congénitas.
Según Novo Nordisk, cuando se administró semaglutida a ratas embarazadas, los embriones
mostraron anomalías estructurales y alteraciones en el crecimiento.

Recomendaciones  para el uso de anticonceptivos

Actualmente, la empresa está llevando a cabo ensayos clínicos para explorar si dichos fármacos
son seguros  para las mujeres embarazadas, pero actualmente aconseja que la semaglutida no
debe utilizarse durante el embarazo, ya que no se  sabe si puede afectar a un feto en desarrollo.
"Por lo tanto, se recomienda el uso de anticonceptivos mientras se utiliza  este medicamento. Si
desea quedar embarazada, debe dejar de usar este medicamento al menos dos meses antes. Si
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está embarazada,  piensa que puedes estar embarazada o estás planificando quedar
embarazada mientras usas este medicamento, habla con tu médico de inmediato,  ya que tu
tratamiento tendrá que detenerse", reza la hoja de información del paciente de Wegovy.
Sin embargo, algunas mujeres han  informado de quedar embarazadas mientras utilizan
agonistas del receptor GLP-1 a pesar de utilizar anticonceptivos hormonales, lo que ha suscitado 
preocupaciones sobre si estos medicamentos pueden interferir con dichos métodos
anticonceptivos.
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