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Elle Macpherson rejeita solu¢cdes médicas convencionais
para o cancer de mama

A ex-supermodel australiana Elle Macpherson acredita que doencas prosperam um corpo com
pH acido. Ela promove ativamente os beneficios de limitar carne vermelha, trigo, lactose, aclcar e
alimentos processados, e algo que ela chama de "verduras alcalinizantes" através de sua marca
de bem-estar glamourosa, WelleCo. Sua Super Elixir, uma mistura de vitaminas e minerais
supostamente desenvolvida por seu naturépata quando ela estava se sentindo mal e passando
pela menopausa, € promovida para mulheres que desejam parecer tao incriveis quanto ela aos
60 e estdo dispostas a acreditar que iSso tem a ver com a couve.

Até agora, tudo esté relativamente benigno, embora as coisas tenham se tornado um pouco mais
sombrias quando Macpherson namorou Andrew Wakefield entre 2024 e 2024, o ex-médico por
tras da pseudociéncia desacreditada que ligava a vacina MMR a autismo. No entanto,
Macpherson geralmente ocupou o lado mais seguro da linha entre "mées cruas” - devotas de
alimentos organicos, remédios herbais e desintoxicacao tecnoldgica - e charlatdos. Ou ela o fazia,
até que comecou a falar sobre "dizer ndo a solu¢cdes médicas convencionais” para o cancer.

A mulher que costumava ser simplesmente conhecida como The Body, o que por si s6 oferece
alguma ideia do que ser um modelo na década de 1980 foi como, revela seu livro a venda, Elle,
gue sete anos atras foi diagnosticada com um tipo de cancer de mama de estagio inicial
chamado HER?2 positivo oestrogen receptor intraductal carcinoma. De acordo com uma entrevista
gue deu a revista Australian Women's Weekly esta semana, seu cirurgido sugeriu uma
mastectomia com radiacdo, quimioterapia e terapia hormonal, mas Macpherson decidiu que ela
precisava vez disso de "minha prépria verdade, meu sistema de crencas para me apoiar”. Entao,
depois de meditar sobre a decisdo uma praia de Miami, ela partiu para o Arizona para se dedicar
"cada minuto Unico a cura de mim" sob os cuidados de uma equipe que inclui um doutor
naturopatia, um osteopata, um dentista holistico e - um suspeita que este Ultimo possa ser crucial
- seu médico primario.

E apds apenas oito meses, funcionou! Isso mostra, tome isso, a medicina convencional! exceto



gue parece que antes disso, Macpherson teve uma lumpectomia convencional - ou remog¢ao
cirdrgica de um tumor de seu seio - que pode ter tido muito a ver com seu resultado feliz.

Como muitos cirurgides agora tém apontado, casos como o dela - parecendo ser detectada cedo,
com células cancerosas ainda confinadas aos dutos mamarios vez de invadir o tecido mamario
mais amplo - € comum ser oferecida uma escolha entre tratamentos mais conservadores ou mais
agressivos, e alguns casos uma lumpectomia sozinha poderia ser suficiente. Em outras palavras,
nao apenas as mulheres devem pensar muito cuidadosamente antes de rejeitar a medicina
convencional, mas Macpherson pode ter se apoiado mais pesadamente nela do que as
manchetes globais ou postagens do Instagram elogiando-a por defender o "complexo industrial
do cancer" sugerem.

Talvez devido a luta histérica da estrutura médica para levar a nossa saude a sério, as mulheres
parecem mais atraidas para a saude alternativa. Minha caixa de entrada de email esta
permanentemente entupida com emails de PR nunsolicitados vendedores de remédios
vagamente duvidosos para todos os males femininos, desde exaustdo materna ao climatério:
suplementos e superalimentos, aplicativos caros e "terapias de balanceamento hormonal”, todos
apelando para a crenca de que natural significa melhor. E 0 mesmo mito que na parto deixa as
mulheres se sentindo ridiculamente culpadas por ter cesarianas que salvaram suas vidas.

Depois de assistir trés bons amigos e um membro da familia passarem por tratamentos arduos
para cancer de mama, nao criticaria ninguém por abracar o que lhes da forca. Oito meses no
Arizona certamente ndo € uma opcao para a maioria, e poucas mulheres tém a oportunidade de
se dedicar inteiramente a sua recuperacao. Mas se o0 suco verde ou 0 yoga se sente refor¢cador,
grande.

Ha uma grande diferenca, no entanto, entre este tipo de almofada de apoio torno de um regime
clinico frequentemente brutal (mas eficaz), e a ciénciaaranha; entre o direito de uma celebridade
de fazer suas proprias escolhas, e a responsabilidade exigida de alguém com uma plataforma
global. Quando Angelina Jolie escreveu um artigo cuidadosamente equilibrado no New York
Times 2013 sobre optar por uma mastectomia dupla profilatica porque ela carrega um gene que
a predispde ao cancer de mama, um estudo nos EUA relatou um aumento de 64% na demanda
por triagem genética nas duas semanas seguintes. Quantas mulheres passando por
guimioterapia ou agonizando sobre uma mastectomia agora estao indevidamente questionando a
si mesmas depois de ler sobre a "jornada intuitiva, guiada pelo coracéo e holistica" de
Macpherson de volta a saude resplandecente?

O tratamento do cancer pode envolver um numero confuso de escolhas, muitas vezes
dependendo de julgamentos pessoais finos. Quanto vocé esta ansioso para que ele retorne?
Vocé deseja continuar comprando tempo a qualquer custo, ou algum momento a qualidade da
vida importa mais? Todo mundo é diferente, o que € por que cada vida deve ser avaliada
cuidadosamente conjunto. No entanto, ha uma enorme diferenca entre este processo holistico
verdadeiramente liderado por um médico habilidoso e vaguamente incentivar as mulheres a
"seguir o coracdo e dar uma chance". Viva a sua prépria verdade, desde que lembre-se de que
outros podem morrer por causa dela.

Cadaver encontrado Tenerife € do adolescente britanico Jay
Slater

Um corpo encontrado na ilha espanhola de Tenerife, montanhas proximas a Masca, foi
oficialmente identificado como sendo do adolescente britanico Jay Slater, de acordo com uma
corte espanhola, na terca-feira (2 de julho).

A corte confirmou "por impressdes digitais que o corpo encontrado ontem nas montanhas de
Masca € o de Jay Slater."

Uma autopsia confirmou que a morte foi devido a trauma "compativel com uma queda uma area
rochosa."



Informacdes sobre Jay Slater

- Jay Slater tinha 19 anos e era originario de Lancashire, no norte da Inglaterra.

- Ele desapareceu ha quase um més, apés participar do festival NRG no sul da ilha.

- Foi a ultima vez que foi ouvido por volta das 8:30 da manha hora local (3:30 a.m., ET) 17 de
junho, de acordo com um de seus amigos, Lucy Mae, que criou uma pagina do GoFundMe.

Ultimos contatos de Jay Slater

- Slater "conheceu duas pessoas na noite de domingo" e saiu para ir para o apartamento
deles, que estava "em um local muito isolado.”

- Slater deixou o apartamento as 8 da manha local (3 a.m. ET) e andou por meia hora, antes
de "ligar franticamente" quando o telefone chegou a 1%.

- "A Ultima localizac&o foi um caminho sem saida, que era uma caminhada de 10 horas de seu
hotel,” disse a amiga de Slater.
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Crime. Gambling is illegal in Japan, but pachinko is regarded as an exception and treated as an
amusement activity. Although awarding direct money prizes for it is illegal, parlors may reward
players with tokens which can then be sold for cash at nearby exchange centers.

Pachinko, a popular Japanese gambling game, does involve an element of luck, as it is similar to a
slot machine. However, there are some strategies that players can employ to potentially improve
their chances of winning.
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Uma slot de spin gratuita € uma oportunidade para jogar jogos do jogo da forma gratuais e ganhar
prémios reais.

Imagine ter a chance de jogar seus jogos favoritos sem condi¢des prévias investir um unico
centavo. Isso € o que uma slot para spin gratuita pode oferecer Essa esta em oportunidade Unica
Para testar sua sorte e ganhar prémio reais se nao precisa ser mais preciso chegar ao seu
destino, certo?!

Vocé gosta de Voce apenas prévia entrada em um jogo online que ofereca essa promocao e
seguir 0s passos para recuperar sua slot do spin gratuita. Em seguida, vocé pode comprar uma
jogare ganhar prémios reais?!

Héa muitos cassinos online que oferecem slot de spin gratis, entrada vocé tem coisas para
aprender. Os casos em linha sdo uma nova maneira do jogo jogos da forma segura e sede ; por
agora vocé pode ser mais facil fazer sem ninguém!

- Encontro um cassino online que ofereca slots de spin gratis.
- Siga as instrucdes para reclamar sua slot de spin gratuita.



- Venha um jogar e ganhar prémios reais!

E é facill E um prazer parte que vocé pode fazer isso e qualquer momento em Qualque lugar, des
guem tenha acesso a uma internet. Entdo o qué esta esperando? Pegue sua chance para ganhar
prémio reais da graca agora meagora...

Vantagens de jgar slots para spin gratis

- N&o é preciso investir dinheiro para jogar.
- Vocé pode ganhar prémios reais de forma gratuita.
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