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Sou casado e tenho 40 anos. Meu marido € bom lidar com a vida, ele nunca se preocupa; nao
tem insegurancas nem sempre positivo: possui energia ilimitada para tudo que precisa ser
resolvido por conta propria! Ele lida aparentemente sem esfor¢co de nossos filhos — mas também
porque eles tém muitas regras - ou quando estdo comendo vegetais suficientes na cama tarde
demais... Tudo isso faz uma brisa facil as normas devem estar quebradase deve-lhes aproveitar o
resto da sua existéncia?

Eu néo sou assim. Gosto de seguir regras e rotinas, fico irritado rapidamente pensando todas as
possiveis consequéncias da acao especifica que eu possa ter para mim; o problema é ele
sempre me corrige

(e muitas vezes na frente das criancas), me dé conselhos indesejados repetidamente, dizendo-
me gue as coisas sao "facei" e...

Mais de uma duzia de tigres incinerados ap0s contrair gripe
aviaria zoologico do Vietna

Mais de uma duzia de 4 tigres foram incinerados ap0s 0s animais contrair a gripe aviaria um
zooldgico localizado no sul do Vietna, segundo autoridades. 4

A midia estatal VNEXxpress citou um cuidador no Vuon Xoai zoo Bien Hoa city afirmando que os
animais 4 foram alimentados com frango cru comprado fazendas locais. O leopardo e 20 tigres,
incluindo alguns filhotes, pesavam entre 10 4 e 120 quilogramas (20 e 265 libras) quando
morreram. Os corpos foram incinerados e enterrados no local.

"Os tigres 4 morreram tao rapido. Eles pareciam fracos, recusavam-se a comer e morriam apos
dois dias de doenca", disse o gerente do 4 zoologico Nguyen Ba Phuc.

Amostras tiradas dos tigres testaram positivo para o H5N1, o virus que causa a gripe 4 aviaria.

O virus foi identificado pela primeira vez 1959 e cresceu uma ameaca generalizada e altamente
letal 4 para aves migratorias e aves domesticas. Desde entdo, ele evoluiu e, recentes anos, o
H5N1 foi detectado um 4 nimero crescente de animais que variam de cées e gatos a ledes-
marinhos e ursos polares.

Em gatos, cientistas encontraram 4 o virus atacando o cérebro, danificando e coagulando vasos
sanguineos e causando convulsdes e morte.

Mais de 20 outros 4 tigres foram isolados para monitoramento. O zooldgico abriga cerca de 3.000
outros animais, incluindo ledes, ursos, rinocerontes, hipopétamos e girafas. 4

Os 30 funcionarios que cuidavam dos tigres testaram negativo para a gripe aviaria e estavam
condicdes de saude 4 normais, relatou o VNExpress. Outra epidemia também ocorreu um
zooldgico uma provincia vizinha, onde 27 tigres e 3 4 lebes morreram uma semana setembro,
disse o jornal.

Estranhas cepas de gripe que vém de animais as vezes 4 sdo encontradas
pessoas.

Oficiais de saude nos Estados Unidos disseram teram que dois trabalhadores de uma fazenda de
leite 4 na California foram infectados - totalizando 16 casos detectados no pais 2024.

"As mortes de 47 tigres, trés ledes 4 e um leopardo My Quynh Safari e Vuon
Xoai Zoo durante a epidemia de gripe aviaria do Vietna séo 4 tragicas e



destacam os riscos de manter animais selvagens cativeiro", disse o Vice-
presidente Sénior da PETA Jason Baker 4 um comunicado enviado a

Associated Press."A exploracdo de animais selvagens também coloca a satide global
humana risco ao 4 aumentar a probabilidade de outra pandemia”, disse Baker.A gripe aviaria
causou centenas de mortes todo o mundo, 4 a maioria delas envolvendo contato direto entre
pessoas e aves infectadas.

"As mortes de 47 tigres, trés lebes 4 e um leopardo My Quynh Safari e Vuon
Xoai Zoo durante a epidemia de gripe aviaria do Vietna séo 4 tragicas e
destacam os riscos de manter animais selvagens cativeiro"”, disse o Vice-
presidente Sénior da PETA Jason Baker 4 um comunicado enviado a
Associated Press.

"A exploracdo de animais selvagens também coloca a saude global humana risco ao 4 aumentar
a probabilidade de outra pandemia”, disse Baker.

A gripe aviaria causou centenas de mortes todo o mundo, 4 a maioria delas envolvendo contato
direto entre pessoas e aves infectadas.
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