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são trabalho, Kathryn Faulke pensou como ela vasculhou anúncios de emprego "é um lixo. Eles
não vão me recusar." Ela  tinha sido uma nutricionista sênior e trabalhou por vários anos no NHS
- carreira que a deixou com ansiedade ou  burnout". Eu vi o anúncio dizendo 'em troca da
compaixão...' E eu pensei isso soava bem acolhedor", mas na verdade  era apenas dizer:"
No trabalho de cuidado, ela encontrou o labuta e a exaustão que esperava. Mas também muito
mais."Fiquei impressionada  com quão interessante ou significativo era", diz Faulke "E como me
fez sentir". O livro brilhante sobre sua experiência é  quase uma história do amor para se importar
Eu não estava esperando isso" Ela queria ser um bom “livro”.
Há certamente  alegria. A maioria dos colegas de Faulke é um lembrete bem-vindo que existem
seres humanos maravilhosos no mundo, e as  pessoas a quem ela chama seus "clientes" são
deliciosamente agradáveis; Stevie está difícil mas com senso agudo do humor: Rose  fica linda
suas visitas quando Faulkes desmaiou depois não ter tempo para comer o dia todo...

Avisos de especialistas sobre inteligencia artificial:
impactos económicos, ambientales y desafíos regulatorios

Avances en inteligencia artificial (IA) podrían conducir a aumentos  a corto plazo en el desempleo,
un aumento en las emisiones de carbono y dejar a los reguladores rezagados frente  a los
avances tecnológicos, según un panel internacional de expertos.
El informe inaugural sobre la seguridad de la IA avanzada, inspirado  en el Grupo
Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climático, planteó una serie de preocupaciones
sobre una tecnología que ha  subido en la agenda política y regulatoria después de avances
como el ChatGPT, el chatbot.

Preocupaciones y potencial de la IA

El  panel, presidido por el destacado científico informático Yoshua Bengio, reconoce que no hay
un acuerdo universal sobre la tecnología. "La  IA tiene un gran potencial para cambiar nuestras
vidas para mejor, pero también plantea riesgos de daño", dijo Bengio.
El informe  aborda temas sensibles, como el impacto laboral de la IA, y señala que la tecnología
podría tener un "impacto significativo"  en el mercado laboral, lo que permitiría la automatización
de una serie de tareas.
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Impacto laboral y ambiental

El panel también advierte  sobre los riesgos ambientales, ya que el uso creciente de centros de
datos para entrenar y operar los modelos de  IA que subyacen en productos como ChatGPT
podría aumentar las emisiones de CO2.
"Esta tendencia podría continuar, lo que podría convertir  a la IA en el mayor contribuyente al
consumo de electricidad de los centros de datos en el futuro cercano",  dice el informe.

Regulación y desafíos

El panel advierte que los reguladores podrían enfrentar desafíos para mantenerse al día con el
ritmo  rápido de los avances tecnológicos, y señala la "disparidad potencial entre el ritmo del
progreso tecnológico y el ritmo de  la respuesta regulatoria".
El informe también aborda preocupaciones sobre la sesgo, ya que los modelos de IA
ampliamente utilizados se entrenan  a menudo con datos que "representan
desproporcionadamente a las culturas occidentales".
El futuro de la IA general es "inseguro", con "resultados  muy positivos y muy negativos", y las
decisiones de las sociedades y los gobiernos desempeñarán un papel clave en cómo  avanza la
tecnología.
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