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fazendo um depósito e ganhando um bônus incrível! 
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Como o peixe-anjo do fundo do mar se acasala: lições para
relacionamentos humanos

Recentemente, descobri como o peixe-anjo do fundo do  mar se reproduz. Peço desculpas se
essa for notícia antiga de ichthyologia para você, mas é notícia nova para mim,  e será o gancho
para a coluna desta semana.
A fêmea do peixe-anjo do fundo do mar é muito maior do  que o macho do peixe-anjo do fundo do
mar. Em algumas espécies, ele a procura (usando seus enormes narinas) e,  ao encontrá-la,
morde nela, seus dentes e lábios então dissolvendo-se sua carne. Seu pequeno corpo de peixe
pendurado dela  como um apêndice flácido, ele perde completamente a si mesmo, incluindo o uso
de seus olhos – o que é  o ponto deles, quando ela tem os seus? Alguns machos "viram pouco
mais do que bolas ou tágides de pele",  diz James Maclaine, curador sênior de peixes no Museu
de História Natural. Os dois se fundem tão completamente a ponto  de se tornarem uma entidade
fisiológica única, com um fluxo sanguíneo combinado, vivendo uma vida e, eventualmente,
morrendo uma morte.
Menciono  isso porque não acho que se aplique apenas a peixes-anjos do fundo do mar. Há um
certo modo de estar  um relacionamento que duas pessoas permitem que elas mesmas sejam –
talvez mesmo anseiam e tem medo de  ser – totalmente fundidas juntas, perdendo
completamente o sentido de identidade delas mesmas, para que elas não sejam mais duas 
pessoas individuais juntas, mas uma entidade sem seamless. Não vendo com dois conjuntos de
olhos, mas com um. De fato,  acho que é bastante comum.
Isso não acontece tão dramaticamente humanos quanto acontece com peixes-anjos. Não há
fusão física permanente,  claro – tudo está acontecendo uma dimensão psicológica,
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profundamente no inconsciente, então pode ser mais sutil de ser detectado.
Mas  nós todos sabemos quando perdemos um amigo para um relacionamento assim; quando
observamos a pessoa vibrante e independente que valorizamos  desaparecer, enquanto parecem
esquecer sobre suas próprias necessidades e desejos e amizades, se conformando a um novo
senso de identidade  dentro de alguém mais. Pode ser menos fácil de ser detectado quando está
acontecendo com você.
Um sinal de que você  pode estar envolvido um relacionamento, ou mesmo uma amizade, com
tendências assim, é se você se encontra  fúria absoluta quando sua "outra metade" se desvia de
um roteiro que você nem sequer percebeu que tinha na mente  para eles. Por exemplo, eles têm
um desejo de fazer algo diferente do que você quer que eles façam, ou  eles sentem
diferentemente sobre um assunto político do que você quer que eles sintam, ou sua ideia de um
bom  feriado é diferente da sua ideia de um bom feriado, e eles não imediatamente se conformam
a seus desejos. Em  outras palavras, eles estão atuando como sua própria, pessoa separada.
Um de meus amigos, que reconheceu a universalidade nessa descrição do  peixe-anjo do fundo
do mar, perguntou-me: "O que é a alternativa? O que é um par de peixes saudável? Eu  apostaria
que os salmões não fazem isso."
O problema, acho eu, é que nós não vemos essa forma de se relacionar  como um par
desequilibrado; de fato, idealizamos isso. Essa é a nossa romantização de se apaixonar. Minha
outra metade. Eu  sou seu. Você completa
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