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conteúdo:
C aneca de azeite de peixe enlatado, que pagamos junto com o peixe si, é uma bomba de sabor 
absoluta que não deve ser desperdiçada. Use o azeite restante para fritar um prato de frutos do
mar, como um  kedgeree ou quando refogar a base de uma guisada de peixe, ou transforme-o um
adereço poderoso e saboroso, como  na salada de batatas de hoje. Eu recomendaria usar peixe
enlatado azeite de oliva extra-virgem, se puder, mas na  verdade qualquer óleo servirá. Para
economizar energia, cozinhe os ovos cima das batatas por seis minutos.

Salada de  batatas com adereço de azeite de peixe enlatado

Uma simples salada de batata e maionese é uma coisa maravilhosa. Aqui, aumentei  o sabor e
reduzi meus resíduos usando óleo de uma lata de peixe para emulsionar a maionese. Claro, este
é  um prato para amantes de peixe apenas. Para aproveitar minha lata de peixe, usei o próprio
peixe com macarrão no  dia seguinte, mas por todos os meios, integre-o à esta salada, se gostar.
Serve 4 pessoas
Para o adereço
1 ovo pequeno
1 colher (sopa) de mostarda  integral
1 pequeno alho picado , descascado e finamente picado
Raspas finas e suco de ½ limão , ou 1 colher (chá) de vinagre de  vinho
100-150ml de azeite de peixe enlatado – complemente com azeite de oliva extra-virgem, se
necessário
Sal e pimenta preta
Para a salada
1kg de  batatas cozidas novas , picadas grossamente
1 pequena cebola vermelha , descascada e picada finamente, ou 4 cebolinhas, picadas
finamente
4 folhas de radicchio ,  opcional
40g de capelinhas
80g Pepinos ou cornichons , picados finamente
2 ovos cozidos , descascados e picados pedaços grandes, mais ovos cozidos opcionais
cortados  quartos ou metades para guarnir (opcional)
6 ramos de ervas macias (por exemplo, hortelã, salsa ou menta), mais extra para guarnir
Para  fazer o adereço, coloque o ovo, a mostarda, alho e raspas e suco de limão um pequeno
recipiente limpo.  Despeje o óleo um fluxo lento e constante, até que a mistura engrossa e
emulsione uma maionese, então  tempere ao gosto com sal marinho e pimenta preta fresca ao
gosto.
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Para fazer a salada, coloque as batatas, cebola, cap

Biden exhorta a Netanyahu a redoblar esfuerzos para un alto
el fuego en la guerra de Gaza

El presidente de Estados  Unidos, Joe Biden, instó al primer ministro israelí, Benjamin Netanyahu,
a redoblar esfuerzos para lograr un cese al fuego en  el conflicto de seis meses en Gaza.
Un funcionario que habló bajo la condición de anonimato para discutir las cartas privadas  dijo que
el asesor de seguridad nacional de Biden se reunirá el lunes con familiares de algunos de los
aproximadamente  100 rehenes que se cree que aún permanecen en Gaza.
Las cartas al presidente egipcio, Abdel Fattah el-Sisi, y al emir  gobernante de Qatar, Sheikh
Tamim bin Hamad Al Thani, se producen cuando Biden ha desplegado al director de la CIA,  Bill
Burns, en El Cairo para conversaciones de este fin de semana sobre la crisis de rehenes.
Los funcionarios de la  Casa Blanca han dicho que negociar una tregua en la lucha entre Israel y
Hamás para facilitar el intercambio de  rehenes retenidos en Gaza por presos palestinos retenidos
en Israel es la única forma de poner en vigor un alto  el fuego temporal y aumentar el flujo de
asistencia humanitaria vital a la región.
El portavoz de seguridad nacional de la  Casa Blanca, John Kirby, dijo anteriormente el viernes
que Biden subrayó la necesidad de concluir un acuerdo de rehenes durante  una conversación
con Netanyahu que en gran medida se centró en los ataques aéreos israelíes que mataron a siete
trabajadores  de ayuda con World Central Kitchen.
"Estamos por cumplir seis meses - seis meses en los que estas personas han sido  mantenidas
como rehenes. Y lo que tenemos que considerar son las abominables condiciones en las que se
mantienen como rehenes",  dijo Kirby. "Necesitan estar en casa con sus familias".
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