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Sob a mudança, que entrou vigor na segunda-feira passada (22) os pais podem transferir uma
parte de seus  dias para outros cuidadores e consolidar sua reputação como um criador global
das políticas progressistas sobre licença parental.
A lei permite  que os pais solteiros transfiram até 90 dias de licença remunerada para outros
cuidadores e um casal parental, transferindo-os por  45 anos.
A lei foi aprovada pelo Riksdag, o parlamento sueco de 349 assentos dezembro passado.
Não há como contornar isso, você tem que fazer tempo para ser um bom amigo. De acordo com
Robin Dunbar  professor de psicologia evolutiva na Universidade da Oxford e autor do livro
Friends: Understanding the Power of our Most  Important Relations (Amigos - Entendendo o poder
dos nossos relacionamentos mais importantes), precisamos gastar nove minutos por dia a fim 
manter uma relação saudável nossa rede próxima aos amigos; ele admite "quase não é hora
suficiente pra levantar sua  xícara entre os outros", então se iniciam algo realista...!
Seja o iniciador.
Não tenha medo de assumir a liderança sua vida  social, diz Max Dickins. autor do Billy No-Bus:
Como eu percebi que os homens têm um problema amizade "Seja aquele  quem envia textos
para organizar o encontro pub bum é uma tenda e leva as pessoas juntas no aniversário da 
pessoa." Para relacionamentos masculinos ele disse ser particularmente importante alguém ter
esse papel quando você tem “a Vida”  
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