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A família dela fazia um grande lote de feijão pinto toda segunda-feira, e é uma tradição que ela
continua até  hoje. "Eu não conheço mexicano quem nao come feijão pelo menos 1 vez por dia",
diz a autora da Nortena
de  la olla frijoles da
, ou feijão da panela. "Beijos secos de molho por duas horas e depois drenar para uma  grande
frigideira." Adicione água fresca com um pouco d'água (uma cebola peeling) pela metade do
milho; dois alhos dentes-dente/alho empanada:  erva mexicana [embora as folhas também façam
o trabalho]". Simmer coberto durante 45 minutos enfeite como azeite picado ("co", coentro), 
queijos salsa picanteou jaca picada na semana mais tarde"  
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Coalición de izquierda de independentistas vascos podría
liderar el parlamento regional después de las elecciones en
el norte de España

Una  coalición de izquierda de independentistas vascos, parcialmente descendiente del ala
política del grupo terrorista desaparecido Eta, podría convertirse en el  mayor partido en el
parlamento de la región del País Vasco después de las elecciones regionales del domingo en el 
norte de España.
Las encuestas más recientes sugieren que EH Bildu, que está encabezada por un miembro
condenado de Eta que  desempeñó un papel clave en persuadir al grupo para que ponga fin a su
campaña armada por una patria vasca  independiente, ha superado a sus competidores en el
Partido Nacionalista Vasco (PNV).

Contexto y Encuestas

Partido % Votos Escaños
EH Bildu 35.4% 30
PNV 34.5% 28
PSE-EE 13.4% 10
PP 8.2% 6

El centro PNV,  que ha gobernado la región norte española casi constantemente desde 1980,
ahora gobierna en coalición con el Partido Socialista Vasco  (PSE-EE). Las encuestas indican que
la decisión de Bildu de romper con el pasado y centrarse en temas como la  salud, la vivienda y el
empleo le está dando frutos, especialmente entre los votantes más jóvenes. Sin embargo, el tema
 de Eta y los crímenes cometidos durante la campaña terrorista de 5 décadas sigue siendo un
factor importante en la  campaña.
Si bien la participación de exmiembros de Eta en la política sigue siendo controvertida para
muchos españoles, la coalición de  izquierda ha ganado apoyo significativo con un énfasis en la
política y la gestión, incluidos la salud, la vivienda y  la política industrial. El especialista en política
Pablo Simón dijo: "El debate se centra en la política pública y [Bildu]  ha logrado conectar con
aquellos que están cansados del statu quo político".
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