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Ilkay Gündogan confiante na Alemanha encara a Espanha
com um sorriso

Ilkay Gündogan acredita que a Alemanha pode encarar a  partida de quartas-de-final contra a
Espanha "com uma sorriso" após já ter mudado o clima no país e cumprido seus  objetivos na
Eurocopa de 2024.
O meio-campista disse que o desafio agora é buscar a perfeição para "colocar o gelo no  topo"
continuando na competição. Para ajudá-los a fazer isso, o treinador da equipe, Julian
Nagelsmann, revelou que tem um plano  para impedir que a Espanha domine por meio de Rodri,
para lidar com Lamine Yamal, que Gündogan insistiu que a  Alemanha não planejava chutar, e
que os chutadores já foram nomeados se a partida chegar a uma disputa de pênaltis.

Nagelsmann  concentra-se baixar aviator betano Jamal baixar aviator betano
vez de Yamal

"Minha ênfase não está baixar aviator betano Yamal, mas baixar aviator betano Jamal
[Musiala]", disse Nagelsmann. "Lamine é  um grande talento. Ele é muito bom um-contra-um e ele
tem apenas 16 anos. Ele entra e sai. Seu pé  esquerdo é forte, mas ele ainda BR o direito. Ele é
muito bom, mas ele tem menos experiência quando as  coisas não saem do jeito que ele deseja



ou quando os oponentes o tackleam mais forte. Vamos ver como ele  reage se ficar mais difícil.
Não vamos o chutar fora dos calçados."

Estratégia para limitar Rodri

"Temos muita qualidade nós mesmos. Há  muitas maneiras de se confrontar com uma equipe que
gosta da bola", acrescentou o treinador. "É mais fácil jogar contra  a equipe que quer a bola
quando você a tem você mesmo, então é a nossa ambição. Mas, claro, não  seremos capazes de
fazer isso por 90 minutos. A Espanha sempre pressiona muito alto. Eles têm um jogo de transição
 agora: não tão muito tiki-taka, mas direto para o gol. Eles criam mais chances do que no
passado. Mas há  sempre um risco e tentaremos encontrar uma solução para isso e acho que
faremos isso amanhã."
"É complexo, mas sempre há  uma solução – isso é um fato. Rodri está no centro, mas
desenvolvemos soluções e idéias para que ele não  sempre entre baixar aviator betano jogo."
Quando foi colocado a Gündogan que esta partida de quartas-de-final era como uma final, o
jogador de  33 anos respondeu: "Bem, sim, cada jogo é como uma final agora: por isso é
chamado de quartas-, semi- e  final. É ou morre, avança para a próxima rodada ou não. Fala bem
de ambas as equipes quando as pessoas  dizem que somos os melhores até agora. Isso mostra
que fizemos muita coisa certa, mas talvez não perfeita. Essa é  a motivação e talvez por isso a
emoção seja tão alta, porque ambas as equipes estão baixar aviator betano um nível tão  bom.
Não há nada melhor para um jogador ou torcedor."
Ilkay Gündogan insiste que a Alemanha desfrutará do desafio de enfrentar  a Espanha.
futebol de 5 grafia: Tobias Schwarz/AFP/Getty futebol de 5
"Comparado ao jogo de abertura, eu personalmente sinto que há uma diferença", disse o jogador
do  Barcelona. "O primeiro jogo, você não sabe o que esperar, a pressão é alta. As pessoas
queriam que fizéssemos bem  tão mal por causa de nossa história recente baixar aviator betano
torneios, baixar aviator betano que simplesmente não fomos bons o suficiente. Mas jogamos 
futebol bom e agora estamos nas quartas-de-final contra um oponente incrível. Estamos
animados para isso com um sorriso. A partir  de agora, poderia ser o gelo no topo, acho que é
assim que se diz? Temos a responsabilidade de alcançar  o mesmo nível ou mesmo melhor para
ter mais dois jogos para jogar."
Interrogado sobre a possibilidade de pênaltis, Gündogan disse:  "Acho que a palavra-chave é
'rotina'. Quando você sai para chutar uma pênalti, a pressão baixar aviator betano um jogo é
diferente  da treinamento. Não acredito que você possa replicar isso na treinamento, mas você
pode replicar baixar aviator betano rotina, baixar aviator betano respiração, ficar  calmo. Isso é
a coisa mais crucial: diminuir a taxa cardíaca, tentar ficar frio e desfrutar o momento. Isso é  a
coisa mais difícil – caso contrário, todos marcariam."
"Até mesmo os melhores do mundo erram. Penso baixar aviator betano [Harry] Kane, que  é um
dos melhores do mundo. Seu acabamento é incrível e ele errou. Trata-se de ter os nervos para se
 levantar baixar aviator betano momentos cruciais e você tem que respeitar isso porque essa
situação é extraordinária e muito, muito difícil de  lidar."
Futebol Diário
O treinador da Espanha, Luis de la Fuente, brincou que pediria à UEFA que deixasse baixar
aviator betano equipe amarrar  Toni Kroos baixar aviator betano um esforço para limitar baixar
aviator betano influência no jogo. "Kroos é uma classe super, um dos those people  que o futebol
nunca sai; baixar aviator betano vez disso, ele decidiu deixar o futebol, o que é difícil de
entender para  mim", disse De la Fuente. "Ele é um grande jogador, com talento, carisma e
controle. É uma pena que ele  queira deixar o futebol porque como torcedor, eu gostaria que ele
continuasse jogando."
"Elogio a Alemanha muito para que nós não  cometamos o erro de pensar que está feito. Eles
têm muita qualidade. Essa partida será muito igual. A Alemanha é  uma grande equipe que se
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destaca porque eles têm um bloqueio coletivo muito sólido e grandes individuais: Musiala, Wirtz,
Gündogan,  Kroos ..."
"Às vezes, as estatísticas podem dizer que um jogador completou 100% de suas passes, mas
elas são todas de  quatro metros e não há benefício. Isso não é o caso com Kroos. Eu o
amarraria, mas não acho que  a UEFA nos deixará fazer isso, então teremos que limitar suas
opções de passe, tentar não deixá-lo receber a bola  facilmente. Nunca disse que temos uma
equipe melhor que a Alemanha e, se alguém disser que está trapaceando."

Ex-jogadoras e treinador do Wakefield AFC denunciam
desleixo com equipe feminina

Após o clube cortar as instalações de treinamento para a  equipe feminina e então desmantelá-la
sem aviso prévio, ex-jogadoras e treinador do Wakefield AFC expressaram baixar aviator
betano indignação.
Apesar do crescente interesse  pelo futebol feminino, especialmente após a vitória das Leonas da
Inglaterra na Euro de 2024, muitas equipes femininas ainda lutam  para sobreviver devido à falta
de investimento e apoio institucional baixar aviator betano comparação com os homens.
Ex-jogadoras do Wakefield AFC relataram que  descobriram que o clube havia desfeito a baixar
aviator betano equipe feminina apenas quando uma delas foi abordada por outro time, que 
queria que ela jogasse por eles.
"É evidente que nos últimos dois anos baixar aviator betano particular o Wakefield AFC teve
poucas ou  nenhuma intenção de apoiar, crescer e desenvolver a equipe feminina", afirmou a
equipe baixar aviator betano uma carta aberta publicada esta semana.
O  time amador foi fundado baixar aviator betano 2024. A equipe masculina atualmente joga na
Northern Counties East League Division One, no 10º  nível da pirâmide do futebol inglês.
As mulheres jogavam no quinto nível, apenas uma divisão abaixo das Mulheres do Leeds  United,
mas algumas jogadoras agora jogam baixar aviator betano níveis inferiores ou saíram sem
clube.
Ex-jogadoras contaram à Guardian que foram informadas de  que não seriam envolvidas no
lançamento da nova camisa da equipe. Elas foram forçadas a treinar baixar aviator betano um
quarto do  campo porque o clube apenas ligaria uma luz de emergência para economizar energia,
e a equipe júnior masculina recebeu equipamentos  de treinamento enquanto as mulheres não
receberam nada.
Elas foram informadas de que não podiam mais usar o gramado no novo  estádio Belle Vue, onde
o time masculino do Wakefield AFC e o time de rugby league Wakefield Trinity jogam, para 
"proteger" o gramado.
"Sabíamos que isso não aconteceria com o time de rugby, ou o time masculino", disse uma ex-
jogadora.
"De janeiro  até maio, estávamos efetivamente sem teto, treinando baixar aviator betano
campos aleatórios", ela acrescentou. "Jogamos alguns jogos baixar aviator betano escolas da
região porque  eles não nos deixariam jogar no campo".
Ela disse que os homens foram autorizados a jogar lá porque seus jogos geravam  receita com
alimentos e bebidas.
"Foi nossa primeira temporada lá, e literalmente fomos expulsos do campo após quatro jogos",
ela disse,  acrescentando que o clube não promoveu eficazmente seus jogos. "Roma não foi
construída baixar aviator betano um dia", ela acrescentou.
"Não consigo te  dizer o quanto todo mundo está desapontado", disse outra ex-jogadora. "Nós
não recebemos pagamento para jogar, jogamos para representar o  clube e a insígnia, e damos
muito de nossos tempos para fazer isso.
"Não pedimos muito baixar aviator betano troca. Não estamos pedindo  serem pagas, e não
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estamos pedindo instalações incríveis, mas o mínimo era o que era esperado, e simplesmente
não é  o que recebemos."
Um ex-membro do pessoal de treinamento também levantou questões semelhantes,
particularmente a falta de um campo de jogo  baixar aviator betano casa. Ele disse que várias
jogadoras saíram da equipe, frequentemente deixando o time com poucos jogadores.
"Empurrei e empurrei para  tentar conseguir onde os homens jogam, fomos enganados com isso",
disse ele.
"Disse a eles, 'vocês são tudo sobre a seção  masculina'," disse um ex-membro do pessoal de
treinamento. "Ser um time de quinto nível não é um padrão pobre, é  um bom padrão de futebol."
"Nunca trabalhei com um grupo de jogadoras, ou uma equipe, ou um clube onde foi tão  ruim,
para ser honesto", acrescentou. "Foi bastante frustrante."
"Eles definitivamente deveriam apoiar a seção feminina muito mais. Acredito que qualquer clube, 
se tiver uma seção feminina, deveria apoiá-la muito bem", acrescentou, observando que vários
times femininos baixar aviator betano Yorkshire jogam nos mesmos  campos que suas
respectivas equipes masculinas.
Emma Ayrton, diretora executiva de operações do Wakefield AFC e secretária do clube, disse:
"Encontramos  desafios significativos como um novo clube da liga amadora que visa tornar o
Wakefield AFC um projeto sustentável.
"Nossa principal dificuldade  é a falta de nossas próprias instalações para jogos e treinamentos.
Tínhamos planejado e concordado que a equipe feminina jogaria  no mesmo estádio que nossa
equipe masculina, pertencente à Wakefield Trinity. Infelizmente, após uma mudança de
propriedade na Wakefield Trinity,  baixar aviator betano nova administração não nos permitiu
jogar lá."
Ela continuou: "No mesmo tempo, tentamos trabalhar com o conselho local há anos  para
encontrar um local adequado onde possamos hospedar futebol masculino, feminino e júnior como
um clube jogando baixar aviator betano Wakefield, sem  sucesso até agora. Isso é a única
maneira de ter um projeto sustentável à frente."
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