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Como reconhecer uma marca confiavel no Brasil?

No Brasil, € importante saber identificar marcas confidveis ao realizar compras, especialmente
online. Aqui estdo algumas dicas para Ihe ajudar:

- Verifigue a antiguidade da marca: as marcas que existem ha mais tempo geralmente tém
uma reputacéo estabelecida e sdo mais confiaveis.

- Leia as avaliagdes e opinides de outros consumidores: as opinides honestas de outros
clientes podem fornecer informacdes valiosas sobre a qualidade e confiabilidade de uma
marca.

- Verifique se a marca tem um endereco fisico e um contato no Brasil: isso pode ser um sinal
de que a marca € séria e esta estabelecida no pais.

- Procure por certificacdes e endossos: as marcas confiaveis geralmente tém certificacbes de
organizagdes crediveis ou endossos de celebridades ou especialistas no setor.

- Tenha cuidado com ofertas muito boas para ser verdadeiras: se uma oferta parece muito boa
para ser verdadeira, ela provavelmente é. As marcas confiaveis ndo precisam oferecer
precos muito abaixo do mercado para atrair clientes.

Em resumo, é importante lembrar que as marcas confiaveis geralmente tém uma sélida
reputacdo, sao transparentes e estdo estabelecidas no mercado ha algum tempo. Além disso,
elas costumam ter certificagcdes e endossos crediveis e oferecem precos justos e competitivos. Se

tiver davidas sobre uma marca, é sempre uma boa ideia fazer sua propria pesquisa e ler as
opinides de outros consumidores antes de fazer uma compra.

Finalmente, é importante lembrar que, mesmo que uma marca seja confiavel, isso ndo significa
que todos os seus produtos serdo automaticamente boas. E sempre importante ler
cuidadosamente as descricées dos produtos e as politicas de devolucdo antes de fazer uma

compra.
Dica Descricao
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A situacao alarmante na Ameérica Latina: o aborto proibido e
as consequéncias tragicas

Todo mundo que ja viveu sob o controle de um parceiro ou pais abusivos sabe que o problema
nao é apenas o que é proibido. E 0 que vocé nado sabe se esté proibido. A perspectiva de



punicédo instila medo. A vaga sobre o que sera punido promove cautela. Apenas por seguranca, 0
adolescente néo se socializa com certos amigos. O professor exclui o livro controversa do
curriculo.

Isso € 0 que esta acontecendo 21 estados que proibiram o aborto quase todas as circunstancias.
Isso aconteceu com Amanda Zurawski, residente Austin, Texas, que aprendeu aos 18 semanas
de gestacédo que seu colo do Utero estava dilatado prematuramente, o que significava a morte
certa para seu feto, jA chamado de Willow, e representava uma grave ameaca a saude dela
mesma.

Mas como ainda havia atividade cardiaca fetal, os médicos enviaram Zurawski para casa para
ficar doente o suficiente para se qualificar para um aborto sob a proibicdo do Texas. A lei permite
0 procedimento apenas quando a paciente correria o risco de perder "funcdo corporal importante”
ou morreria. Nao diz quando isso pode acontecer. E ndo faz nenhuma excecédo para uma
anomalia fatal fetal.

Zurawski desenvolveu sepse — infec¢ao generalizada — e passou trés dias no ICU. Ela
sobreviveu, mas é improvavel que sua fertilidade tenha sobrevivido.

Ambiguidade na lei e consequéncias tragicas

No caso Zurawski v Texas (2024), o Centro de Direitos Reprodutivos (CDR) argumentou home
de dois médicos e 20 pacientes que a estatuto do Texas estava tdo vagamente escrita que 0s
provedores ndo poderiam saber se estavam violando a lei — correndo o risco de penalidades tédo
graves como prisdo — se fizessem a coisa certa do ponto de vista médico. O CDR chamou isso
de violacdo do direito constitucional a vida das mulheres.

Em dezembro de 2024, um juiz de primeira instancia suspendeu a lei espera de maior

clarificag@o e permitiu o aborto se o julgamento de boa-fé do médico o achasse necessario. Ken
Paxton, o procurador-geral do Texas, apelou da liminar perante o Supremo Tribunal do Texas. E
na dltima semana, esse tribunal removeu a liminar, afirmando que a lei esté perfeitamente clara.

A Lei de Protecao a Vida Humana "permite que um meédico intervenga para abordar uma
condicéo fisica doente do corpo da mulher antes que a morte ou grave lesao fisica sejam
iminentes"”, escreveu a juiza Jane Bland. "Um médico que diz a um paciente, 'Sua vida esta
ameacada por uma complicacéo que surgiu durante a gravidez, e vocé pode morrer, ou existe um
risco sério de que vocé sofra lesdes fisicas graves se um aborto n&o for realizado’, e no mesmo
félego afirma 'mas a lei ndo me permitira fornecer um aborto nestas circunstancias' esta
simplesmente errado nessa avaliacdo legal.”

Por que os legisladores ndo esclarecem suas estatutos?

Em outras palavras, se o paciente for danificado, ser& culpa do médico, ndo da lei.

O caso Zurawski v Texas foi o primeiro processo a desafiar uma proibicdo nome de mulheres
com gravidezes complicadas desde que o Supremo Tribunal derrubou o Roe v Wade junho de
2024. Ha certeza de que havera mais. Na audiéncia de 4 de junho do comité do Senado dos
EUA sobre saude, educacéo, trabalho e pensdes, testemunhas prestaram depoimentos sobre o
gue o comité chamou de "pesadelo nacional de saude" causado pelas proibicdes e a confuséao
gue elas estdo causando. Em alguns lugares, como Tennessee, os funcionarios eleitos
sugeriram que os legisladores modificassem as leis para torna-las mais faceis de entender. Mas
poucas propostas assim foram apresentadas.

Na sua acdo, o CRR pediu ao Texas que aperfeicoasse a estatuto. Mas o0s juizes ndo o fizeram e
nao instruiram a legislatura a fazé-lo. "Estamos de volta ao ponto de partida”, disse Zurawski,
indignada.

Eles podem estar ainda mais para trds do que isso. Na audiéncia virtual 10 dias antes da
decisdo, os membros do conselho médico do Texas debateram com advogados e provedores de



saude — e entre si — sobre interpretacfes da orientagdo escrita para esclarecer as ambiguidades
na lei. Mas todas as novas diretrizes fizeram foi adicionar a exigéncia de que os provedores
apresentem documentacao extensa justificando suas decisGes. Apés a audiéncia de cinco horas
e centenas de comentarios escritos, todos concordaram uma coisa: a incerteza € agora pior.

Por que os legisladores ndo esclarecem suas estatutos? Para um, eles ndo podem. A maioria
deles nédo saberia diferenciar um tubo uterino de uma linha de freio, e mesmo que soubessem,
ndo haveria como codificar tudo o que pode dar errado uma gravidez probleméatica ou todas as
decisdes médicas que devem ser tomadas resposta. O tribunal do Texas disse que o médico que
opta por nado realizar um aborto de emergéncia faz uma avaliacdo legal incorreta. Mas se a
maioria dos legisladores ndo for médicos, poucos médicos também seréo advogados.

Mas a tentativa do CRR de pressionar o estado a modificar uma lei ruim para torna-la um pouco
menos ruim é a mesma estratégia que o estabelecimento juridico pré-escolha perseguiu durante
0s anos do Roe — e olhe para onde isso nos levou.

A estratégia ndo € apenas contra-produtiva. E delirante. A ambiguidade da lei ndo é um descuido,
ndo o resultado de um rascunho preguicoso ou desinformado. A ambiguidade é a intenc&o. Além
da policia, promotores e civis fazendo cumprir as leis, os estados contam com a auto-
policiamento. Eles podem até esperar que os provedores fagcam menos do que séo legalmente
permitidos.

E se coisas mas acontecerem — "doloroso" que possa ser, admitiu Bland — o estado pode se
esquivar da culpa.

Cancelamento da turné australiana do Tenacious D ap6s
piada de mau gosto sobre o Trump

N&o deve ser uma surpresa que 0 Tenacious D tenha cancelado o restante de sua turné
australiana apés uma das metades do duo de comédia rock americano ter feito uma piada de
mau gosto lamentando que o homem que tentou matar Donald Trump tenha falhado.

Aqueles suficientemente velhos para se lembrarem da polémica politica ha duas décadas
envolvendo a banda country Dixie Chicks — agora renomeada como Chicks — sabem o que pode
acontecer guando musicos conseguem ofender aqueles envolvidos politica nacionalista, populista
ou identitaria.

Ambos eram musicos americanos falando desrespeitosamente sobre a politica de seu pais
enquanto estavam turné outro. As Dixie Chicks foram acusadas de traigéo pelo fato de criticarem
a casa — que também era o nome do album que estavam promovendo — de outra margem.

Mas ha uma diferenca importante entre o que o Kyle Gass do Tenacious D disse ao soprar as
velas de seu bolo de aniversario no show de domingo a noite Sydney e o que a vocalista das
Dixie Chicks, Natalie Maines, disse sobre o entdo presidente americano George W Bush marco
de 2003, apenas alguns dias antes da invasao do Iraque liderada pelos EUA.

Gass estava falando horas depois do atentado frustrado a um dos politicos mais poderosos e
polarizantes do mundo hoje.

"N&o deixe Trump passar da préxima vez," ele disse quando seu parceiro de banda ator-cantor,
Jack Black, perguntou se ele tinha um pedido de aniversario.

Gass nao foi o0 unico critico de Trump que disse isso ou algo parecido quando a noticia do tiro
saiu, embora a maioria dos outros tenha sido mais sutil. Nao € a coisa certa desejar que um
atirador potencial tenha sido um tiro melhor. H4 uma boa raz&o para isso e ela ndo tem nada a
ver com cortesia.

Comentario de Kyle Gass do Tenacious D sobre Trump na apresentacdo Sydney — {sp}

As circunstancias torno dos comentérios de Maines eram diferentes, mas as consequéncias sao
instrutivas.

Em 2003, sua comentério politico no show de abertura de uma turné mundial foi, arguavelmente,



muito menos incendiario.

"Apenas para que vocé saiba, estamos do lado bom com vocé," Maines disse ao publico no
Shepherd's Bush Empire theatre Londres. "Nao queremos essa guerra, essa violéncia, e estamos
envergonhados de que o presidente dos Estados Unidos seja do Texas."

Sua colega de banda Emily Strayer acrescentou rapidamente que elas estavam atras das tropas
100%.

Essa clausula ndo impediu que a banda fosse inundada com 6dio nem que estacdes de radio
pedissem para parar de tocar sua musica. Muitas estacdes de radio country blacklistaram-as,
especialmente no sul dos EUA. Seu single de top-10, que contava a histéria simpatica de um
soldado da Guerra do Vietna, caiu nas paradas. Albuns das Dixie Chicks foram destruidos
protestos publicos e patrocinadores comerciais comegaram a cancelar contratos.

Dois dias apds o show Londres, Maines tentou dar um contexto as suas declara¢des. Ela emitiu
uma declaracéo enfatizando que ela apoiava as tropas, mas acreditava que Bush estava
ignorando as opinides de muitos de seus cidadaos. Ela também destacou o grande privilégio da
liberdade de expressao que vem ser americana.

Isso ndo ajudou. Maines entdo emitiu uma declaracéo direta pedindo desculpas a Bush por sua
falta de respeito.

"Acredito que quem ocupa esse cargo deve ser tratado com o maior respeito,” Maines disse.
"Estamos atualmente na Europa e testemunhando um grande antiamericanismo como resultado
do suposto impulso a guerra. Embora a guerra possa permanecer como uma op¢ao viavel, como
mae, eu quero ver todas as possiveis alternativas esgotadas antes que as vidas de criancas e
soldados americanos sejam perdidas. Amo meu pais. Sou uma americana orgulhosa."

Quando questionada sobre a controvérsia um més depois, Bush disse que as Dixie Chicks eram
"livres para falar a sua mente” mas que "a liberdade € uma rua de dois sentidos" e elas nédo
deveriam se sentir magoadas se as pessoas optassem por ndo comprar seus discos como
resultado.

A banda abracou a critica, posando nua para uma capa de revista com seus corpos cobertos de
mensagens que receberam. Eles doaram para uma campanha para encorajar jovens a votar.
Eles usavam camisetas com mensagens cripticas supostamente destinadas a criticos-chave.

Houve ameacas de morte e atualizagdes de seguranca. Eles foram vaiados uma ceriménia de
premiacao e excluidos da comunidade da musica country. As vendas de ingressos cairam. Eles
se viram para a comunidade da musica rock vez disso e se juntaram a outros musicos
levantando fundos para organizacdes que se opdem a reelei¢cdo de Bush.

Dois anos depois de sua desculpas, Maines revogou-as e disse que ela ndo acreditava que Bush
merecesse respeito. Em 2006, a banda lancou um album de musicas sobre a experiéncia. A letra
de sua primeira musica "Not Ready to Make Nice" foi usada como titulo para um filme
documentario: "Shut Up and Sing". Em 2024, as preocupac¢des da trio com o racismo e as
conotacdes da palavra "Dixie" com a heranca do sul os levaram a abandona-la, distanciando-os
ainda mais do legado do sul.

A reacao contra os comentarios de Maines e a resposta da banda influenciaram musicos que
vieram depois. Taylor Swift citou as Dixie Chicks como modelos de "raiva feminina" e coragem
politica.

Mas claramente também tomou seu preco delas.

Isso ndo poderia ter sido perdido Jack Black, um ator de Hollywood cujo trabalho e risco de
represalia profissional vdo muito além da turné do Tenacious D, quando ele se dirigiu aos social
media no dia seguinte para declarar que Gass o0 surpreendeu com o comentario sobre Trump.

"Nunca apoiaria o discurso de 6dio ou encorajaria a violéncia politica de qualguer forma," Black
escreveu. "Apés muita reflexdo, nao sinto mais que seja apropriado continuar a turné do
Tenacious D, e todos os planos criativos futuros estdo espera. Estou agradecido aos fas pelo seu
apoio e compreensao."



Isso significa que tudo o que a banda esta fazendo esta suspenso. Ela esta rapidamente se
afastando dos holofotes para tentar parar essa bola de neve. Em 2003, ndo havia midia social e
Maines nao estava desejando que alguém tivesse sido atingido por um atirador — muito menos
alguém que é atualmente o favorito para reconquistar o cargo politico mais poderoso do mundo,
cujos apoiadores lideraram um levante armado contra o coragdo da democracia americana ha
seis anos.

Neste ambiente politico, Black certamente pode ver o potencial alcance de implicacdes — sociais,
politicas, de seguranca, criativas, comerciais — de Gass desejando o que fez voz alta.
Independentemente de quantas pessoas concordem sob seus respirados, poucos dos resultados
seriam bons.

Isso ndo é apenas sobre se as pessoas ficaram ofendidas ou se houve uma penalidade por fazer
uma piada de mau gosto. Quando se trata de normalizar e trivializar respostas extremas e
violentas a desavenca politica, as antigas linhas estdo se difuminando alarmantemente. E isso
nao é engracado nada.

No seu trabalho "The Second Coming", o poeta irlandés William Butler Yeats escreveu sobre
temer que o anarquismo fosse desencadeado e a inocéncia afogada. "As coisas caem aos
pedacos,"” ele escreveu. "O centro ndo pode segurar."

A verdadeira prova da civilidade democratica ndo € ser feliz porque nossos amigos ou favoritos
escaparam de um tiro de atirador. E ser feliz porque nossos inimigos politicos também o fizeram.
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