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Jannik Sinner: uma investigação sobre doping andamento
enquanto ele compete nos torneios

Jannik Sinner começou a dar seus primeiros  passos nas quadras de saibro do Madrid Open no
sábado, 20 de abril. Na época, embora as classificações ainda não  refletissem isso, Sinner era
indiscutivelmente o melhor jogador do mundo. Ele havia conquistado seu primeiro título de Grand
Slam no  Australian Open janeiro antes de embarcar uma corrida espetacular e consistente. As
entrevistas pré-torneio nos dias subsequentes foram  dominadas por sua rivalidade crescente
com Carlos Alcaraz, um embate que muitos acreditam que definirá a próxima geração do tênis 
masculino.
O que apenas Sinner, sua equipe e as autoridades antidoping sabiam na época, no entanto, era
que até  o dia de seu primeiro treinamento Madrid, ele havia sido banido de entrar nos terrenos do
torneio ou  qualquer outro local oficial de quadras devido à suspensão provisória automática que
recebeu no rescaldo de ele ter testado positivo  duas vezes para a substância proibida clostebol.
Nenhuma dessa informação foi tornada pública até esta semana, quando a Agência  Internacional
de Integridade do Tênis (ITIA) e a equipe de Sinner revelaram conjuntamente que o jogador de 23
anos foi  considerado inocente de qualquer falta ou negligência pela presença de clostebol duas
amostras de testes de doping tiradas  março. É significativo o suficiente que o melhor jogador do
mundo de tênis masculino tenha testado positivo duas vezes para  uma substância proibida, mas
é uma situação ainda mais marcante devido ao silêncio que precedeu essa revelação.
A maioria  dos casos de doping termina com um jogador recebendo notificação de um teste
falhado e, seguida, sendo suspenso provisoriamente  até que um tribunal independente decida
sobre o caso no final de um processo longo e público.
No caso  de Sinner, ele foi notificado para o primeiro teste positivo 4 de abril, apenas quatro dias
depois de vencer  o Miami Open. Sinner imediatamente apresentou um pedido urgente para
levantar a suspensão provisória e sua solicitação foi concedida no  dia seguinte, o que significa
que a proibição não foi anunciada publicamente.
Sinner recebeu notificação do segundo teste positivo  17 de abril e a suspensão provisória
imediata foi levantada 20 de abril. Com sua proibição ocorrendo no  auge da temporada mais
movimentada, Sinner teve sorte de que nenhuma das duas breves proibições ocorresse uma
semana de  torneio.
Embora seja raro que as proibições provisórias sejam levantadas, elas podem ser apeladas uma
audiência urgente se  um atleta estiver alegando contaminação ou se envolver uma substância de
abuso, com a audiência decidindo se um jogador é  provavelmente encontrado sem falta no final
do processo.
Um esforço notável para derrubar uma proibição provisória ocorreu quando Dayana  Yastremska
da Ucrânia foi suspensa provisoriamente janeiro de 2024 após testar positivo para mesterolone.
Yastremska viajou para o  Aberto da Austrália, que estava sendo jogado sob restrições severas
de COVID-19, enquanto ainda

A revolução na cozinha: a "morte" do saca-roscas e o
retorno do pão caseiro

O saca-roscas, que era um item essencial  todas as cozinhas, está enfrentando sua "morte" após
perder a batalha contra os tampos roscados e as gerações mais  jovens que desconhecem como
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usá-lo, de acordo com pesquisas.
De acordo com o relatório anual de tendências da Lakeland, uma loja  de bens domésticos, a
posse de um saca-roscas divide as pessoas idades diferentes. Apenas 27% dos jovens de 18  a
24 anos possuem um desses dispositivos, enquanto essa porcentagem é de 81% para os
maiores de 65 anos.
O relatório  sugere que existem vários motivos para a diminuição da popularidade de um
acessório que era um símbolo de status e  que os consumidores gastavam várias libras ou
centenas de libras, incluindo o fato de que mais jovens estão se afastando  do álcool.
Em 2011, 18% das pessoas entre 16 e 24 anos não haviam bebido nada nos 12 meses
anteriores, de  acordo com dados do NHS. Dez anos depois, essa porcentagem era de 28%.
Além disso, há evidências de que a  geração Z e os milenários estão menos interessados vinho
do que as gerações anteriores.
O relatório também destaca a crescente  prevalência de garrafas com tampas roscadas e agora
até mesmo vinho latas nos supermercados. Como resultado, ele disse, "mais  e mais jovens
simplesmente não sabem como usar um ... e se você não sabe como usá-lo, por que possuir 
um?"
No entanto, enquanto o saca-roscas está fora de moda, a loja conhecida por seus gadgets
inovadores, como a guarda de  banana e o cortador de alho, disse que existem novos itens no
(bloco da cozinha). Esses itens incluem "Scrubbies", pequenos  esponjas de cerâmica projetadas
para limpar garrafas d'água recarregáveis e "cortadores de alho ergonômicos".
Há também boas notícias para aqueles com  um fabricante de pão coletando poeira, pois,
aparentemente, "eles estão de volta". A recente popularidade deles foi atribuída ao fato  de as
pessoas procurarem novos hobbies durante a pandemia. No entanto, com a preocupação sobre
alimentos ultra-processados, os especialistas da  Lakeland sugerem que "as pessoas estão
procurando cozinhar e assar seus alimentos do zero para que possam controlar exatamente o 
que entra neles".
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