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No solo fueron los "likes" los que mataron a Penny en las
aplicaciones de citas: la carga administrativa también fue
un factor determinante

"Fue la data la que terminé conmigo”, dice Penny sobre su decision de dejar la aplicacion de citas
Bumble. Si abria la aplicacién, podria recibir 100 "likes", el 25% de los cuales podria encontrar
interesantes. Miraria sus perfiles y escribiria mensajes personalizados; unas pocas responderian,
quizas una resultaria en una cita.

"Eso representa mucho esfuerzo para una sola cita”, dice. "Es agotador".

Bumble, presentada como la Tinder feminista cuando se lanzé en 2014, anuncié este mes
acciones para aliviar la carga administrativa de sus usuarias femeninas. Les ha dado la opcion de
enviar una breve pregunta pre-escrita a posibles citas, en lugar de un minucioso mensaje,
después de que el 70% de sus usuarias femeninas dijeron que estaban fatigadas.

Mas opciones paralas mujeres en Bumble

Aunque no esta desechando el requisito de que sean las mujeres las que hagan el primer
movimiento, sus usuarias femeninas ahora pueden enviar una plantilla de pregunta como "¢ Qué
libro o pelicula cambi6 tu forma de pensar?”, utilizando la funcion de Movimientos Iniciales de
Bumble.

"Siempre hemos creido que cuando haces que las citas sean mejores para las mujeres, se
vuelven mejores para todos", dijo Jones. "Al escuchar a nuestra comunidad, muchas han
compartido su agotamiento con la experiencia actual de citas en linea, y para algunas, eso
incluye hacer el primer movimiento."

La empoderacién no solo se trata de control, sino también de agencia, agreg6 Jones, lo que los
llevd a dar "mas opciones sobre como las mujeres hacen el primer movimiento". Durante la fase
de pruebas, la funcién llevé a mayores tasas de respuesta y conversaciones mas largas.

Las mujeres gastan mas tiempo y esfuerzo en las aplicaciones de citas

La investigacion ha demostrado que las mujeres dedican mucho mas tiempo y esfuerzo que los



hombres para evaluar posibles coincidencias antes de deslizar a la derecha, dijo la Dra. Rachel
Katz, socidloga de medios digitales en la Universidad de Salford.

"Dada toda esta carga adicional de trabajo que las mujeres estan realizando en las aplicaciones
de citas en términos de tiempo y esfuerzo, creo que es una carga adicional de energia tener que
hacer también el primer movimiento", dijo Katz. "Creo que esto contribuye a la sensacion de
agotamiento que a veces la gente describe tener con las aplicaciones de citas, especialmente en
las mujeres".
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La investigacién ha demostrado que las mujeres

S udeste Africa: uma desculpa. Chegou a atencao deste comentario que, anos recentes, algumas
secdes da comunidade global de rugbi da unido ndo sempre deram o crédito adequado aos
Springboks. Em vez de retratar Rassie Erasmus como um lider espiritual e santo do século XXI,
houve foco excessivo seus {sp}s caseiros estranhos e comentarios sobre os arbitros de partidas.
apostas esportivas plataforma de cassino online afun s de Eben Etzebeth parecendo
assustadoramente assustadoras ndo foram acompanhadas pelo nimero igual de artigos que o
proclamam mais duro do que Alun Wyn Jones, Martin Johnson e Colin Meads combinados. E se
a Irlanda, por exemplo, tivesse vencido duas Copas do Mundo consecutivas, a cobertura
mediatica subsequente poderia ter sido um pouco mais respeitosa. Os meios de comunicacao
reconhecem esses descuidos e se comprometem a usar as palavras "lekka" e "howzit" no inicio
de cada peca no futuro.

Bem, vocé captou a ideia. Retratar a Africa do Sul como os vildes de pantomima do jogo de teste
era, por um longo periodo, muito tentador. Os Boks ndo eram necessariamente conhecidos por
seu "belo" ragbi, a Ultima série dos Ledes Britanicos e Irlandeses 2024 esgotou quase todas as
energias e existem apenas tantas referéncias ao Bomb Squad alegre que o resto do mundo pode
suportar.

E agora? Digamos simplesmente que as evidéncias estdo cada vez mais indiscutiveis: Erasmus e
sua equipe estdo mostrando a comunidade global de ragbi da unido o caminho a seguir. Sejam
seus rivais dispostos a reconhecé-lo ou ndo, os Springboks estdo ameacando se tornar — se ndo
estiverem |4 j& — a maquina vencedora mais consistente do periodo profissional. Sim, os All
Blacks levantaram duas Copas do Mundo consecutivas 2011 e 2024 e venceram Campeonatos
da Rugby Championship com facilidade, mas mesmo eles nunca possuiram o peso simultaneo de
prata jogo que esta equipe Bok esta acumulando.

Bicampedes mundiais, campe&es do Rugby Championship, vencedores da série do Ledo. E uma
lista profundamente impressionante. O titulo mais recente dos Springboks, conquistado no
sabado com uma vitéria de 48-7 sobre a Argentina Nelspruit, foi ainda mais admiravel devido aos
obstaculos logisticos que seus jogadores agora tém que superar. Nao pode ser remotamente facil
unir uma equipe que joga seu rugbi de clubes todo o mundo e cujos principais jogadores sédo
puxados de coluna a poste. Se n&o estiverem voando para a Argentina ou a Africa do Sul com a
equipe nacional, eles estdo se deslocando entre hemisférios com suas franquias domesticas,
procurando se firmar United Rugby Championship e Copa dos Campedes.

De alguma forma, apesar de todas essas milhas aéreas, eles ainda estéo fazendo o trabalho
multiplas frentes, conduzidos por um grupo de jogadores seniores cujo carater parece
inesgotavel. No sabado, Etzebeth se tornou o Springbok com mais caps de todos os tempos e
ainda assim tem um brilho caracteristico nos olhos. Siya Kolisi pode n&o ter se estabelecido no
Racing 92, mas ele ainda é um colosso de capitao e inspiracdo para milhdes. Pieter-Steph du
Toit, Jesse Kriel, Cheslin Kolbe, Kurt-Lee Arendse, Kwagga Smith: ha algumas personalidades
incriveis nesta equipe Springbok antes de vocé sequer chegar a primeira linha.
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Erasmus também merece sua parte justa de louvor. Seu papel variau ao longo dos anos, com
Jacques Nienaber sendo o treinador principal oficial na dltima Copa do Mundo, mas a influéncia
dele permaneceu onipresente. Ele mostra poucos sinais de se desentendendo, também, a
medida que procura aumentar a profundidade da equipe Boks. Eles podem ter perdido
estreitamente na Argentina na semana anterior, mas Erasmus, ao escolher apoiar Manie Libbok
apesar de sua falha crucial no gol no final, lidou com uma situacéo potencialmente dificil de
forma experiente. Mais uma vez.

Na Irlanda, neste momento, eles apontaréo para o segundo teste julho, quando os Boks foram
derrotados por 25-24 depois de vencer o primeiro teste na semana anterior. Também ainda esta
por ver qual das duas equipes terminara este ano como a equipe classificada oficialmente
primeiro lugar no mundo. Mas a area que a Africa do Sul esta se mostrando realmente
excepcional é vencer 0s jogos que realmente importam e as chances de eles coletarem uma
terceira Copa do Mundo consecutiva 2027 estao se encurtando constantemente.

Cheslin Kolbe furando para os Springboks contra os Pumas.apostas esportivas plataforma de
cassino online afun

Além da aco inoxidavel e da intensidade defensiva que sustentaram a equipe Bok atual, eles
agora estdo engrenando um jogo ofensivo de todo o campo. Isso sempre foi provavel que o
influente Tony Brown tivesse um impacto positivo como treinador de ataque, mas agora ha
profundidade séria. Quando vocé considerar que Erasmus ja escolheu 49 jogadores diferentes
este ano, além do nimero de outros sul-africanos talentosos jogando no Japao, Franca e
Inglaterra, isso resume sua forca crescente todos os sentidos.

As ultimas noticias e analises de rugbi da unido, mais todas as a¢des da semana revisadas
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apos a promocao da newsletter

A Unica esperanca para seus rivais, talvez, seja que um ou dois dos ancidos nao possam lutar
para sempre. Etzebeth, tendo superado Victor Matfield com sua 1282 cap, esta prestes a
completar 33 anos e Damian de Allende fard o mesmo novembro. Willie le Roux tem 35 anos e
Bongi Mbonambi, Frans Malherbe e Kolisi todos terdo 34 anos no préximo ano.

Entdo, novamente, vocé ndo apostaria contra o duravel Etzebeth lutando além de 150 caps, tdo
evidente é o entusiasmo com o qual ele esta jogando agora. Ox Nché é provavelmente o pino
mais eficaz do mundo no momento e a impressionante Du Toit continua se fortalecendo. Damian
Willemse estara apto para os testes de novembro e Sacha Feinberg-Mngomezulu parece um
jovem meia-artilheiro com o potencial de estar por ai por anos. Como a Escécia, Inglaterra e Pais
de Gales podem descobrir este outono: essa ndo € uma equipe Springbok comum.
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