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Meias com buracos: uma pequena moléstia da vida

Meias que se desenvolvem buracos sdo uma das pequenas moléstias da vida. Uma desconforto
e inconveniéncia tao leve que é facil esquecer de remedia-lo até que vocé esteja novamente a
procura de um par na cor certa que nao tenha sido esfarelado pelo seu deddo grande do pé ou
usado na canela.

Devido a conveniéncia e, bem, capitalismo, para a maioria de nés, a remédio é comprar meias
novas. Eu relegado os estranhos e 0s que tem buracos para um saco de tote de lona empurrado
para tras do meu guarda-roupa. La eles entram na purgatorio especifica de itens domésticos
guebrados que ndao devem ir para a lixeira, ndo sdo adequados para doacdo e ndo podem ser
reciclados. Na maioria das vezes, esqueco desse saco até que seja hora de me mudar ou
reorganizar - até agora.

Ha algumas semanas através de uma ligacao de {sp}, a especialista costura e emendas Georgia

de Castro Keeling me deu uma aula de emendas de meias. Apesar de nao ser habilidoso ou bom
costura, a licdo e minha tentativa subsequente de emendas me fizeram perceber o quanto é facil
e satisfatério reparar minhas proprias meias.

Como alguém que pensa constantemente moda sustentavel e gasta muito dinheiro roupas
reparadas e restauradas (embora nunca meias), essa revelacdo me surpreendeu mais do que
deveria. Mesmo assim, sou um convertido.

O que vocCé precisara

Ferramentas para emendar meias: tesoura, agulha de costura, linha de costura, uma banda de
borracha e um pano de fungo de costura. riviera play casino

Para emendar meias ou qualquer coisa com um buraco nelas, € util ter alguns ferramentas
especificas: tesoura, agulha de costura, linha de costura, uma banda de borracha e um pano de
fungo de costura.

A linha deve combinar o peso e o material da meia. Por exemplo, uma meia de algodéao requer
linha de algodéao; Ia requer linha de Ia. Isso € para garantir que a meia nao encolha de maneiras
estranhas quando vocé lava-la. Quando vocé estiver comecando com emendas, € Gtil usar linha
uma cor de contraste para ver claramente as costuras sendo feitas.

Eu comprei um pano de fungo de costura, linha de costura e uma agulha de costura online. De
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Castro Keeling diz que vez de um pano de fungo de costura, "Vocé pode usar qualquer coisa
com uma superficie dura e suave como uma colher ou um grande concha."

Passo um: coloque sua meia lugar

Insira 0 pano de fungo na meia de modo que o buraco no qual vocé esta trabalhando esteja no
centro da cabeca lisa dele. Para manter a meia lugar e garantir que a tensdo seja consistente,

envolva a banda de borracha torno do caule do fungo, perto da cabeca. Certifique-se de que a
tensdo da meia nao seja "muito apertada e ndo muito solta”, diz De Castro Keeling.

Em seguida, corte um pedaco de linha do tamanho do seu braco e passe um dos extremos pela
olh
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