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Ingebrigtsen terminou um tempo impressionante de 7:15.77 no domingo, mais do que trés
segundos a menos rapido da gravacao 0 feita pelo Quénia Daniel Komen (1996).

O noruegués de 23 anos ganhou ouro nos 5.000m nas Olimpiadas Paris no inicio O deste més,
tendo terminado um quarto decepcionante na tentativa para defender seu titulo 1.500M.

Mas sua corrida na Pol6nia, que soma 0 seus 2.000m e 1.500 m de recordes mundiais internos
no interior do pais ndia - reafirmou a supremacia eventos 0 intermediarios enquanto corria para
longe da etiope Berihu Aregawi.

Empieza a seguirnos ahora

1)

Una mas de nubes amplia y ligeramente arremolinada frente a la costa do México que
probablemente orrojara entre 15 e 38 centimetros da lluvia en partes del parte ocidental ao golfe
um partido Del lunes podria convertirse En Alberto, La primeira tortura con nombre.
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