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Documentario "Crianca Estrela": uma reflexao sobre a fama
precoce

O novo documentario "Crianca Estrela”, dirigido por Demi Lovato, aborda inteligentemente o
assunto da fama precoce, sem iniciar com a propria Lovato ou outras estrelas mirins do cinema e
da TV. Em vez disso, um grupo de criancas anénimas é questionado sobre seus sonhos e
opinides sobre a fama. A implicacdo é clara: o cérebro de uma crianca nao esta suficientemente
desenvolvido para compreender a fama e suas consequéncias. No entanto, alguns criancas tém
talento natural e desejam se apresentar.

A influéncia da fama mirim

A fama mirim é uma grande industria e também uma influéncia forte sobre as criangas
espectadoras. Demi Lovato admite que ainda pensa sua "marca”, apesar de saber que essas
palavras nunca deveriam ser usadas juntas - "adolescente modelo a seguir”. Ainda assim, a fama
mirim continuara existindo, pois as criancas desejam ver si mesmas refletidas na tela e isso gera
lucro.

Revelacdes do documentario

O documentario "Crianca Estrela" traz & tona revelacdes especificas sobre a turbulenta e longa
histéria pessoal de Demi Lovato, incluindo sua colaboragdo com Raven-Symoné e sua luta
contra transtornos alimentares com a co-estrela Alyson Stoner. Além disso, o filme aborda a
histéria da fama mirim nos EUA, desde o ator Jackie Coogan até a iconica Shirley Temple, e
como as leis de trabalho infantil influenciaram o crescimento da industria.

Impacto psicolégico

O documentério destaca o impacto psicoldgico da fama mirim, demonstrando como a disociacéo,
a fome, a purga, as drogas, o alcool e 0 comportamento impulsivo sdo meios de buscar
seguranca e controle. A fama mirim exacerba as relacfes entre pais e filhos e pode ser
psicologicamente danosa, uma vez que as criancas sao tratadas como commodities.

Fama na era digital

O documentario vai além das tradicionais estrelas mirins e aborda a fama na era digital, com
criancas se tornando estrelas do YouTube, TikTok e outras plataformas. Essas criancas
precisam processar a fama, assim como seus espectadores. Lovato propde que as leis Coogan
se apliguem aos content creators ndo tradicionais, mas ainda € necessario encontrar maneiras de
enfrentar esse fendbmeno rapida expansao.

Trent Alexander-Arnold: la posible opciéon de Inglaterra para
el medio campo en el Euro 2024



Trent Alexander-Arnold esta en linea para acompafar a Declan Rice y Jude Bellingham en el
medio campo cuando Inglaterra se enfrente a Serbia en su partido inaugural del Euro 2024 el
domingo.

Gareth Southgate, quien tiene varias preocupaciones de fitness antes de que su equipo viaje a
Gelsenkirchen para su partido de la fase de grupos C, se enfrenta a una gran decision sobre
quién debe ocupar el tercer lugar en el medio campo central. Inglaterra es escasa en experiencia
después de dejar fuera a Kalvin Phillips y Jordan Henderson de su equipo y quienquiera que sea
el elegido para comenzar con Bellingham y Rice tendrd mucho que demostrar.

Opciones de Inglaterra en el medio campo

Las opciones de Inglaterra en el medio campo incluyen a Conor Gallagher de Chelsea, Kobbie
Mainoo de Manchester United y Adam Wharton de Crystal Palace. La energia de Gallagher sera
atil en algdn momento y Southgate est4 entusiasmado con el potencial juvenil de Mainoo y
Wharton, quien hizo su debut como suplente en la victoria amistosa de Inglaterra sobre Bosnia y
Herzegovina la semana pasada.

Jugador Equipo Edad
Trent Alexander-Arnold Liverpool 25
Conor Gallagher Chelsea 23
Kobbie Mainoo Manchester United 17
Adam Wharton Crystal Palace 18

Alexander-Arnold también impresiond después de comenzar en el medio campo contra Bosnia.
Anoté un hermoso gol después de moverse a lateral derecho en la segunda mitad y tiene una
buena oportunidad de por fin hacer una fuerte impresién en un torneo importante.

El lateral derecho de 25 afios fue un jugador de reparto en los Mundiales de 2024 y 2024 y se
perdio el Euro 2024 después de lesionarse en un partido de calentamiento. Ha enfrentado
preguntas sobre sus instintos defensivos y Southgate ha sido renuente a elegirlo sobre Kyle
Walker y Kieran Trippier en el lateral derecho.

Fue Southgate quien decidié experimentar por primera vez con Alexander-Arnold en el medio
campo cuando Inglaterra derroté a Andorra en un clasificatorio para la Copa del Mundo en
septiembre de 2024. Jirgen Klopp comenz6 a usar a Alexander-Arnold para Liverpool en un rol
hibrido de lateral. La calidad del pase de Alexander-Arnold se destacé al moverlo al medio
campo.

Inglaterra, que también se enfrentara a Dinamarca y Eslovenia en la fase de grupos, esta
finalizando sus preparativos para el torneo después de volar a Alemania el lunes. Su preparacion
no ha sido suave y recibieron una llamada de atencion después de perder ante Islandia el viernes.

Southgate, quien ha sido forzado a dejar fuera al lesionado Harry Maguire, tiene preocupaciones
sobre varios jugadores clave. Luke Shaw espera regresar de una lesion en el isquiotibial cuando
Inglaterra se enfrente a Dinamarca en su segundo partido. Inglaterra esta confiada de que John
Stones estara apto para enfrentar a Serbia después de lastimarse el tobillo derecho contra
Islandia. Marc Guéhi, Bukayo Saka, Harry Kane y Trippier han estado trabajando para volver a la
plena aptitud fisica después de recuperarse de una lesion.
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