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Na primeira pesquisa para demonstrar uma ligagcéo entre as perspectivas de fertilidade e cigarros
eletrdnicos grande populagdo, a analise das amostras sanguineas provenientes da amostra
8.340 mulheres revelou que pessoas vape ou fumam tabaco tinham niveis mais baixos do
horménio anti-Mllerian (AMH), o qual indica quantos ovos restaram nas ovario.

O estudo descobriu que todas as faixas etarias os niveis de AMH eram mais baixos nas pessoas
vaped do n&o-vaper.

Quase um quarto dos que tentam conceber disseram ter vapeado regularmente ou
ocasionalmente, de acordo com o relatorio da empresa feminina Hertility baseado dados
provenientes 325 mil mulheres. O estudo foi realizado no Reino Unido e baseou-se na andlise
das informag¢des anonimizadas ndice

O Prof. Carlos Monteiro, da Universidade de Sao Paulo destacara o crescente perigo que 0s
UPFs apresentam para criangas e adultos no Congresso Internacional sobre obesidade nesta
semana

“As UPFs estdo aumentando sua participacdo e dominacao nas dietas globais, apesar do risco
que representam para a saude termos de aumentar o riscos das multiplas doencas cronicas”,
disse Monteiro ao Guardian antes da conferéncia.

"UPFs estado deslocando alimentos mais saudaveis, menos processados todo o mundo e também
causando uma deterioracdo na qualidade da dieta devido aos seus varios atributos prejudiciais.
Juntos esses produtos sao a causa de pandemia por obesidade ou outras doencas cronicas
relacionadas a alimentacdo como diabetes."
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