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Médicos sem Fronteiras divulga despesas importante ensaio
clínico, demonstrando que o verdadeiro custo do
desenvolvimento de uma medicação pode  ser muito menor
do que os bilhões de dólares alegados pela indústria
farmacêutica

Por primeira vez, médicos revelaram detalhes de  suas despesas um grande ensaio clínico,
demonstrando que o custo verdadeiro do desenvolvimento de uma medicação pode ser bem 
menor do que os bilhões de dólares afirmados pela indústria farmacêutica.
A Médicos Sem Fronteiras está desafiando as empresas  farmacêuticas a serem transparentes
sobre o custo de seus ensaios clínicos, que sempre foram envoltos secretismo. O próprio custo 
do ensaio da organização importantes ensaios clínicos de um tratamento combinado de quatro
drogas para a tuberculose resistente a  drogas foi de €34m (£29m).

O custo exorbitante dos ensaios justifica os altos preços dos novos
medicamentos, mas as empresas  não divulgam a quebra dos gastos

Os atuais estimativas para pesquisa e desenvolvimento de novos medicamentos variam de €40m
a  €3.9bn. O custo exorbitante dos ensaios é usado para justificar altos preços de novos
medicamentos, mas as empresas não publicam  nem o topo, nem uma quebra dos gastos. A
Médicos Sem Fronteiras afirma que essa opacidade deve terminar. Ela produziu  um guia para
pesquisadores de ensaios clínicos, que categoriza cada item de despesa e permite que os custos
sejam agregados  ao longo do processo, que pode durar por anos.

O ensaio clínico da MSF transformou as perspectivas para pessoas com 
formas resistentes à droga de TB

O ensaio clínico da MSF, chamado TB Practecal, transformou as perspectivas para pessoas com 
formas resistentes à droga de TB, que têm altas taxas de mortalidade e alguns países têm sido
inabordáveis   devido ao alto preço dos poucos medicamentos que ainda funcionam.



Em setembro de 2024, o rei Carlos participou num banquete luxuoso no Palácio do Versalhes
com a presença mais que  150 pessoas – parte da visita “soft power” destinada à melhoria dos
laços entre Londres e Paris.
Os convidados jantou  lagosta e caranguejo, aves de capoeira francesa marinado com
champanhe francês. Vinhos vintage foram oferecidos vinhos antigos para a sobremesa  foi um
macaron Francês que tem lichia rosada sorbeta rosea framboesa composta por uma fruta fresca
do tipo "compote".
De acordo  com o novo relatório de auditoria francês, previamente relatado pelo Politico 474.851,
a refeição custou um total do valor  da catering e das bebidas foram gastos 166.193 euros por
ano refeições para os hóspedes que estavam no restaurante  ou na loja local (devido à sua
disponibilidade).  
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O Dr. Bern-Thomas Nyang'wa, diretor médico da MSF e  investigador-chefe do ensaio, disse:
"Esperamos que a divulgação de nossos custos de ensaio clínico para a identificação de um
regime  aprimorado para a tuberculose resistente a drogas sirva como chamada de clarim para a
indústria para se juntar a nós  e divulgar públicamente seus custos de ensaios clínicos para
garantir uma maior transparência custos de R&D médicos."
Ele  acrescentou: "Encorajamos implementadores e patrocinadores de ensaios clínicos a
experimentar nossa Tabela-Chave de Transparência, e a construírem como guia para  facilitar a
publicação de dados de custo. Embora a transparência gastos de R&D ainda esteja amplamente
esotérica, a transparência  custos de ensaios clínicos é um passo transformador para expor o que
a verdadeira inovação médica custa e construir  um futuro que o acesso a medicamentos e
ferramentas médicas não seja impedido por altos preços."

O custo dos  medicamentos é um problema crítico, especialmente países de
baixa renda

Os dois antimicrobianos que foram o tratamento padrão para  a TB há décadas, a isoniazida e a
rifampicina, não funcionam tão
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