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Apéds ouros no Rio e Toquio, o ex-soldado McGrath alcangou uma terceira vitdria consecutiva de
200m (KL2) para entregar a expectativa que ele iria obter um terceiro Ouro Vaire.

Mas a preparacao de McGrath para os Jogos Paralimpicos Paris foi atingida por uma grande
interrupgdo, quando sua esposa Rachel deu a luz seu primeiro filho. Seu Filho Monty exigiu
cirurgia cardiaca aberta no dia que ele nasceu e McRith teve Que tomar A decisdo angustiante
deixar Sua Esposa E o0 Recém-nascido na Australia Como Ele Foi Em Busca De Um Terceiro
Ouro!

"Foi uma das despedidas mais dificeis que j& tive de fazer, vir aqui para esta preparacéo e
depois entrar nos Jogos", disse McGrath. “Tem sido dificil mas ao mesmo tempo conjunto com
tudo isso... estou super animado.”

Mas as 15 mulheres tinham seus olhos voltados para o pico coberto de névoa acima, uma das
trés clpula que enfrentariam naquele dia como parte do desafio da caminhada no Yorkshire
Dales.

Perto da parte de tras, Rhiane Fatinikun chamou o incentivo enquanto a equipe se movimentava
para cima. Ela foi uma das razdes pelas quais essas mulheres haviam vindo juntas nesta jornada
exigente .

Em 2024, motivada pela disparidade racial que ela viu entre os caminhantes britanicos, a Sra.
Fatinikun fundou o Black Girls Hike s e seu objetivo era ajudar as pessoas ao ar livre para
abrirem-se as ruas de casas onde muitas vezes pareciam invisiveis no campo da Gra -Bretanha,;
quebraram também sua percepcdo sobre como atividades externas nos espacgos naturais do pais
sdo destinadas a classe média branca ou alta (e isso é uma das maiores classes).
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